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IA construir el hormiguero yencender
laluz! Lo politico y la participacidon enla
experiencia migratoria en Costa Rica

LAURA PANTIAGUA ARGUEDAS

Las hormigas pueden conira cualquier gipante,
entran porla trompa de cualquier elefante...
Aqui no hay racismo, no se tratade raza,

st trabajo aqui, pues aqui tengo mi casa.

Er vnoraticuero, CALLE 13

INTRODUCCION

La migracion es movimiento, y el movimiento es fundamental para los seres
humanos. Actualmente, en el contexto mundial, miles de personas se desplazan
de sus lugares de origen con el fin de buscar mejores condiciones de vida en otras
regiones. Asi, los desplazamientos de la poblacién se dan de un pais a otro, pero
también de una regién a otray a nivel interno, dependiendo de la oferta laboral y el
auge o declive de procesos como la industrializacién y la urbanizacién.,

Con el uso intensivo y extensivo de la mano de obra migrante, el sistema econd-
mico capitalista encuentra las formas para sostenerse a partir de la informalizacién
de las condiciones laborales de los trabajadores. Al mismo tiempo, genera dindmicas
de atraccion temporal yde expulsion de las regiones que antela inexistencia de otras
alternativas, fuerza a moverse de un lugar a otro y expone a un amplio grupo de pet-
sonas a incorporarse en actividades con un reducido reconocimiento de derechos.

Es precisamente frente a la ausencia de oportunidades que miles de centroa-
mericanos optan por la migracién interna e internacional para solventar sus po-
sibilidades de sobrevivencia. Se trata de una migracion forzosa, pues la violencia
estructural se encuentra impulsando este fenémeno.
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Usualmente, cuando se aborda la experiencia de la poblacién migrante predo-
minan temas como el recorrido, la llegada a un nuevo pafs, la experiencia laboral,
la trata o el trafico de personas, la violencia en el trdnsito y, en algunos casos, el
retorno, Entre estos temas, ademds, se hace énfasis en la experiencia de las perso-
nas migrantes al desplazarse, en el apoyo y las dificultades que encontraron en el
camino, en las situaciones subjetivas que implica el desplazamiento y, eventual-
mente, en la forma que adquieren los vinculos con el lugar de origen o destinoy las
redes sociales con las cuales cuentan, Pocas veces se explora la experiencia de los
grupos migrantes asentados en un territorio y aquellos que, sea por decisién o por
el paso del tiempo, se quedan y radican en un pafs diferente al de origen.

Rocha (2013) sefiala cémo en Centroamérica los temas comunes son aborda-
dos desde al menos cuatro lugares o “cocinas de la ciencia” sobre migraciones: las
universidades, las organizaciones no gubernamentales, las Facultades Latinoa-
mericanas de Ciencias Sociales y las agencias de cooperacion externa por medio
de consultorfas, En buena parte de los casos, las agendas tematicas son planteadas
por la Cooperacién Internacional en una investigacién en la cual predominan con-
ceptos abstractos, despolitizados, que no incomoden, y tiendan a la masificacién
conrestrictivos campos de elaboracién, con un universodividido entre efectos ne-
gativos y positivos de las migraciones, donde se deben cuidar de sefialar culpables
(Rocha, 2013). Esto se refuerza ante una presién, tanto medidtica como académica,
por descontextualizar las migraciones e individualizar los motivos por los cuales
miles de seres humanos se movilizan,

Este articulo se acerca a las vivencias de una parte de la poblacién migrante,
usualmente dejada de lado, es decir, las personas migrantes que habitan un lugar
y se involucran en actividades politicas. Debe aclararse que, en ocasiones, cuan-
do se analiza la participacién politica de la poblacién migrante se toma en cuenta
el mimero de organizaciones de migrantes o de instituciones que luchan por los
derechos de este grupo, pero se deja de lado muchas otras formas en las cuales se
insertan, por ejemplo las organizaciones locales y comunales ylos procesos electo-
rales, tanto presidenciales como municipales.

A continuacién se comparten las experiencias y los logros de mujeres nicara-
giienses organizadas que viven en Costa Rica, los cuales fueron recuperados por
medio de entrevistas y de la observacién no participante en las comunidades don-
de habitan. La informacién que sustento el analisis expuesto proviene de varios
afios de trabajo con poblacién migrante en proyectos de investigacién y accion so-
cial. Algunos de los elementos centrales para este articulo proceden de la labor del
equipo conformado junto con Ménica Brenes Montoya, Karen Masis Ferndndez y
Carlos Sandoval Garcia para el proyecto Avanzando los Derechos de las mujeres mi-
grantesen América Latinay El Caribeenla Universidad de Costa Ricadel 200822011
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(desarrollado con el apoyo del Centro Internacional para la Investigacién y el De-
sarrollo de Canadd IDRC, por sus siglas en inglés) en el Instituto de Investigaciones
Sociales (1IS) de la Universidad de Costa Rica. De la misma manera, una parte de la
informacién se extrae de la participacién en el proyecto de Accién Social TC-568
Promocidn de una cultura de respeto y solidaridad en el contexto de las migraciones en
Costa Rica, de la Escuela de Arquitectura en la misma universidad y otra parte pro-
viene de la propuesta En las fronteras de la habitabilidad: mujeves, memoria organiza-
tivay cuerpo en barrios populares también desarrollado por la autora en el 118,

Se sabe que lo narrado por estas mujeres representa la experiencia de buena
parte de las personas migrantes residentes, especialmente en el caso de la migra-
cion sur-sur en Centroamérica. Al presentar este tema el objetivo es profundizar
en los aportes muchas veces invisibilizados de las poblaciones migrantes centroa-
mericanas en su papel como nuevos sujetos politicos,

Tan solo una precision para comenzar. Se habla de participacién politica o pat-
ticipacién en lo politico. Compartiendo las mismas rafces, tanto “politica” como
“politico” provienen de “polis™ pueblo y “pdlemos™ antagonismo o conflicto, y
combinan sus significados en el “vivir conjuntamente” (Mouffe, 1999: 15). En ese
sentido cabe hacer la diferenciacién entre los términos. Al respecto Chantal Mou-
tfe (1999) aclara:

. “lo politico”, ligado a la dimensién de antagonismo y de hostilidad que existe en las relacio-
nes humanas, antagonismo que se manifiesta como diversidad de las relaciones sociales, y “la
politica”, que apunta a establecer un orden, a organizar la coexistencia humana en condiciones
que son siempre conflictivas, pues estdn atravesadas por “lo” politico (15).

Las migraciones tienen participacién tanto en lo politico como en la politica,
Su presencia fisica y simbdlica involucra la vida social en sus dimensiones cotidia-
nas e institucionales. De forma reconocida e invisibilizada aportan a la construc-
cion de problemas y discusiones cotidianas en sus comunidades. A esta realidad se
acerca el presente trabajo.

LLA MIGRACION Y LA OLLA DE PRESION ESTRUCTURAL

Cuando se habla de Centroamérica se tiende a hacer referenciaa la violencia,
al narcotréfico, a las muertes y a una serie de grupos o colectividades a la cuales
se les atribuye la inseguridad; por lo que la preocupacién se deposita en la “ju-
ventud” y en las poblaciones empobrecidas. Ademés, los medios de comunica-
cién promueven la atencién, primero, “al suceso” y manifiestan una recurrente
homogeneidad en pensamiento y posicionamiento en favor de “medidas correc-
tivas” o represivas. Aunado a esto se han emitido leyes cada vez mds severas y
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persecutorias, y la presion social por respuestas de “mano dura” resuena ante
dichas problematicas.

Lo aqui eshozado constituye una alternativa para enfocar el tema de migra-
cion. También posiciona la necesidad de que este tema tenga un lugar prioritario
para las ciencias sociales centroamericanas. Al mismo tiempo, se llama a la re-
flexién sobre las formas tradicionales de escribir y pensar sobre los colectivos de
migrantes y las personas desplazadas, de quienes mucho se dice, pero sin conocer
a fondo sus vivencias y sus rostros.

Segun plantea Sassen (2003),laactual fase dela economfa mundial presentatrans-
formaciones y efectos de “la globalizacién sobre lageografia de laactividad econdmica
y sobre la organizacién del poder politico” (67). Uno de los efectos que segin la autora
representa una discontinuidad importante con periodos anteriores, resultaen la:

...deconstruccién de la territorialidad exclusiva que hemos asociado durante largo tiempo con
el Estado-nacién. Probablemente, la més evidente plasmacion de estadeconstruccidneslaciu-
dad global, que opera, en parte, como una plataforma desnacionalizada para el gran capital...
Igualmente la soberania estd siendo deconstruida por estas practicas econdmicas, y otras no
econdmicas, y por los nuevos regimenes legales. En tltima instancia, esto significa que el Es-
tado ya no es el inico lugar donde identificar la soberania yla normatividad que de ellaemana;
es mds, significa que el Estado ya no es por més tiempo el sujeto exclusivo de derecho interna-
cional. Otros actores, desde las ONGs y las poblaciones minoritarias hasta las organizaciones
supranacionales, estan emergiendo cada vez mds como sujetos de derecho internacional y ac-
tores en las relaciones internacionales (Sassen, 2003: 67).

Desde el momento cuando los nuevos horizontes geograficos se mundializa-
ron, se han conformado nuevas territorialidades (Porto-Gongalves, 2006). Una
perspectiva que vale la pena retomar es la planteada por Harvey (2004) al hablar
de la geografia histdrica del capitalismo, la cual se caracteriza por la “relacién or-
génica” entre la reproduccién ampliada y un violento proceso de desposesion. La
centralidad en ese proceso de “acumulacién por desposesién” consiste en el sa-
queoy el robo de los derechos de las personas, especialmente de la posibilidad de
disponer de sus propios recursos (Harvey, 2004). Segtin el autor, estas tendencias
promueven el uso del poder del Estado para impulsar procesos contra la voluntad
popular y el desmantelamiento de los marcos reguladores destinados a proteger a
los trabajadores y al medio ambiente, con lo cual se constituye la privatizacion del
principal instrumento de la acumulacion por desposesién (Harvey, 2004).

La ‘migracién de importantes grupos poblacionales en Centroamérica se vin-
cula de manera concreta con los cambios en la estructura productivay con sus con-
secuencias en las economias regionales. Un proceso ligado a estos cambios es la
eliminacion de formas comunales de apropiacién de los recursos y de convivencia,
encontrados en modos de vida campesinos, y que han llevado a la proletarizacion
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y a los desplazamientos humanos. De esa manera, en la migracion desposeida se
manifiesta la l6gica del capitalismo en la extraccion de las riquezas de los pueblos
0, de igual forma, “.. destruyendo su capacidad para crearlas...” (Shiva, 2006: 7).
Parte de esas riquezas requieren de recursos minimos parala sobrevivencia, como
puede ser un trabajo digno para contar con ingresos, una casa con las condiciones
adecuadas para vivir yuna sociedad que distribuyala riqueza de manera justa.

La violencia estructural en Centroamérica puede ser palpada en la vida coti-
diana; por ejemplo, en el campolaboral es clave la tendencia a la informalizacién de
las condiciones de trabajo. Si se piensa la violencia como un problema politico, y se
leanaliza como la base de las migraciones centroamericanas, es posible sostener
que el motivo de migracion a causa de laviolencia estructural en Centroamérica es
netamente politico.

En ese sentido, la violencia estructural conduce a la migracién interna e in-
ternacional, concebida como una migracién forzosa de la poblacién centroameri-
cana, sur-sur y sur-norte, intrarregional y hacia fuera del istmo; lo anterior en el
marco de la implementacién de medidas neoliberales, de nuevas y viejas formas
de acumulacion y del Tratado de Libre Comercio entre Centroamérica, Republica
Dominicana y Estados Unidos, entre otros factores politicos.

MIGRANTES: NUEVOS SUJETOS POLITICOS PROTAGONISTAS

Enlaactualidad es posible hablar de un nuevo sujeto politico migrante. En este
caso, el calificativo de “nuevo” resulta relativo, pues desde que han existido orga-
nizaciones politicas de una u otra forma se han involucrado personas migrantes o
sus descendientes; sin embargo, lo novedoso es su protagonismo, su presenciaysu
capacidad de poner en agenda los temas que les afectan y el alcance espacial de sus
demandas. Es decir, “nuevo” en el sentido de posicionarse frente a lo que vive, Ese
posicionamiento es facil de encontrar en los medios de comunicacién, cuando los
migrantes toman la palabra para denunciar lo que les afecta, o cuando se registran
marchas multitudinarias convocadas a través de mensajes de texto o de redes so-
ciales, y en otras manifestaciones culturales como la musica.

Las canciones que tienen a la migracién como tema han cambiado con respec-
to a las de épocas anteriores, donde el centro lo tomaban el dolor, el sufrimiento y
la pérdida o la muerte, con un discurso sobre la tragedia de migrar.

La musica que habla sobre la migracién latina de inicios de siglo XXI presenta las experiencias
del desplazamiento, el dolor de la separacién de la familiayla pareja, perotambién nos hablade
un migrante que se posiciona ante la discriminacién y la explotacién que vive.., las canciones
tienen en comiin el cuestionamiento (Paniagua, 2013: 18).
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En las letras, la voz de las personas migrantes contesta y asume un papel acti-
vo. Ese cambio en la narrativa de la musica latina puede responder a cambios glo-
bales como los siguientes (Paniagua, 2013):

* La incorporacién popular del discurso de los derechos humanos y su defensa:
desde los afios noventa, se ha extendido a nivel social la creacién y la rati-
ficacion de convenciones internacionales, convenios y tratados de protec-
cién a multiples poblaciones que antes enfrentaban invisibilizacion,

* La difusién medidtica de la situacidn migrante: la cobertura del tema migra-
torio en noticieros y programas de television ha mejorado, superando la cri-
minalizacién y excesiva victimizacion. Se ha ampliado la presencia de las
personas migrantesy colectivos organizados en los medios, especialmente
los alternativos.

* Elfortalecimiento organizativo: un elemento central es el surgimiento y au-
mento de organizaciones de personas migrantes o que trabajan en ellas
(Sandoval et al., 2012). A pesar de que las migraciones son un fendmeno
amplio y antiguo, en los tltimos afios muchas agendas de trabajo de las or-
ganizaciones han incorporado la atencién a este tema, incluyendo las ne-
cesidades, sentires y participacién de las personas migrantes.

De esta manera, para comprender las transformaciones en el plano de lo poli-
tico se deben revisar las modificaciones y la reconfiguracidn de los espacios eco-
nomicos asociadas a la globalizacién, a la vez que se presencia el surgimiento de
nuevosactores politicos (Sassen, 2003). Comolo apunta Sassen (2003), es asf como
la transformacion de la soberanfa y de las oportunidades significé para los colec-
tivos invisibles (mujeres, migrantes, grupos de la diversidad sexual, entre otros),
convertirse en actores con participacion visible en las relaciones internacionales,
en términos de su constitucién como sujetos del derecho internacional ante

... elincremento de la voz de las ONGs y de las minorias en los foros internacionales, También
tiene implicaciones para las concepciones de pertenencia, Ambos aspectos pueden facilitar el
ascenso de las mujeres, en tanto que individuos y colectivos, a la condicién de sujetos de de-
recho internacional, asi como la formacién de una solidaridad femenina capaz de cruzar las
fronteras (Sassen, 2003:78).

En otras épocas, el sentido de participacion se encontraba claramente delimi-
tado por la pertenencia a los partidos politicos, o al menos, requeria decantarse
por alguna posicién ideoldgica. Sin embargo, enla actualidad existe una gama mas
amplia de formas de participacién o preferencia politica que encuentra su manifes-
tacion en formas locales, a veces invisibilizadas por las oficiales, institucionales o
legitimadas de hacer politica.

320



i
|

Laura Paniagua | IA CONSTRUIR BL HORMIGUERO Y ENCENDER LA LUZ! LO POLITICO Y LA PARTICIPACION. ..

Las personas migrantes aportan el conocimiento empirico de sus experien-
cias politicas. Contribuyen con reflexiones diversas sobre 16 que perciben como
valioso, por ejemplo, la libertad de expresion, la libertad de asociacién y las posi-
bilidades de participar en acciones politicas sin temor a ser perseguidas, También
reconocen la importancia de que los servicios gubernamentales sean distribuidos
independientemente del color politico y de la participacién o no de las personas en
los partidos.

Este nuevo sujeto politico tiene rostro femenino, pues son principalmente las
mujeres quienes se encuentran presentes en las luchas comunales. Son ellaslas que
emprenden luchas y pelean por mejorar sus comunidades y sus familias. De este
modo, el elemento de género es crucial para comprender por qué, en ocasiones, y
aunque no se cuente con los documentos al dfa para ser parte de una organizacién
de manera formal, hay experiencias de mujeres que se involucran de lleno en las
luchas comunales. Son justamente ellas quienes mas sufren las consecuencias del
actual modelo econdémico excluyente:

Lasmujeres son mds activas enla construccién y en el activismo comunitarios, y se posicionan
de forma diferente a los hombres con relacién a la cconomfa, en su sentido més amplio, y al
Estado. Son ellas quienes... tienen que lidiar con la vulnerabilidad legai de sus familias, con Ia
dificil biisqueda de servicios piblicos y sociales. Esta mayor participacién de las mujeres sugie-
re la posibilidad de que se constituyan como actores mas enérgicos, mds visibles, as{ como, de
que hagan mds patente su papel en el mercado de trabajo (Sassen, 2003: 77).

Seglin Sassen (2003), 1a “informalizacién introduce de nuevo la comunidad y el
hogar como espacios econdmicos importantes enlas ciudades globales”, pues enfren-
tan la desrregulacién y flexibilidad (se reducen las “cargas” de la regulacién y dismi-
nuyen los costes, especialmente los del trabajo). De esto se interpreta que

La via informal permite producir y distribuir bienes y servicios a menores costes y conuna
mayor flexibilidad. Este proceso desvaloriza atin ms este conjunto de actividades. Los in-
migrantes y las mujeres son actores importantes en las nuevas economias informales de las
ciudades globales. De hecho, absorben los costes de informalizar las actividades productivas
(Sassen, 2003: 75).

En el acercamiento a las experiencias de las mujeres con quienes se ha trabajado
durante estos afios, ha sido posible visibilizar diferentes 4mbitos de participacién po-
litica que tienen las personas migrantes, las cuales pueden agruparse en tres formas;

1. Organizaciones que trabajan con personas migrantes: estas rednen a migran-
tes y aotras organizaciones en las cuales se emprenden acciones concretas
de denuncia y defensa de derechos de este grupo y muchas llegan al tema
al incorporar a las migraciones dentro de sus poblaciones meta (cuando
no trabajan exclusivamente con estos colectivos) (Sandoval et al., 2012).
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Como lo sefiala una de las entrevistadas, las organizaciones fundadas y di-
rigidas por personas migrantes siguen siendo pocas.

2. Organizaciones de migrantes en los paises receptores: este tipo es muy co-
mun en Estados Unidos. Reciben el nombre de “Hometown Associations
(HTAs)”, y se dedican a reunir personas que provienen de la misma comu-
nidad (Loose, 2013).

Segun Loose (2013), estas asociaciones voluntarias de inmigrantes preser-

.van y promueven conexiones con el érea de origen y apoyan los proyectos
sociales y civicos en los mismos. Los HTAs (Home Town Associations)
también apoyan el bienestar de los inmigrantes en su nuevo contexto, pro-
veyéndoles de oportunidades y espacios para que los miembros de la mis-
ma comunidad se retinan, celebren yrecuerden, funcionando muchas veces
como redes informales para obtener empleo y vivienda, para compartir in-
formacién acerca de escuelas y guarderias, y creando una comunidad ex-
tendida entre los asentamientos dispersos en los suburbios.

Paralaautora, el Comité con Santa Marta, uno de los casos que ha estudiado,
presenta una caracterfstica Gnica de este tipo de agrupaciones, especifica-
mene el uso intencionalyla transmisién de lamemoriay narrativa historicas
de la comunidad como una clave para el éxito de sus esfuerzos de organiza-
cion transnacional (Loose, 2013). Esta es una comunidad que ha sobrevivi-
do, nacional y transnacionalmente, a la violencia de la guerra, a cinco afios
de exilio forzado en el campo de refugiados de Mesa Grande en Honduras y
alarepatriacién colectiva en1987.

3. Organizaciones comunales: 1a participacion en este tipo de espacios respon-
de a un amplio compromiso. Se trata de organizaciones sin fines de lucro y
encaminadas a alcanzar algin objetivo en comin. A partir de lo estudiado,
se puede observar que su participacién es de las més invisibilizadas, sinem-
bargo, posiblemente sea de las mas exitosas en términos de alcance de las
metas colectivas.

Enellas se presentaese nuevo sujeto politico migrante participando de lasdiscu-
siones ylatoma de decisién a nivel comunal. Se trata de lasasociaciones de desarrollo
comunal, los comités de vivienda, las cooperativas, las organizaciones locales y los
comités de partidos politicos, Para efectos de este trabajo, el analisis se centrard en
estaultima forma de organizacidn, enlacual se insertan las personas migrantes.

Cabe traer a la memoria un evento que marcé estas posibilidades de partici-
pacién politica; el cual tuvo lugar en el 2005, cuando se present6 una Accion de
Inconstitucionalidad ante la Sala Constitucional de Costa Rica, contra la Ley so-
bre Desarrollo de 1a Comunidad, en donde una mujer migrante con residencia en
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el pafs mostrd que en dicha ley se exige la nacionalidad costarricense (por naci-
miento o naturalizaci6n) para ser miembro de la Junta Directiva de una asociacién
de desarrollo de la comunidad. Este hecho resultaba contrario a lo estipulado en
varios articulos de la Constitucién Politica (Art. 19, 25 ¥ 33), los cuales destacan
el principio de igualdad sin distincién por nacionalidad, la igualdad de derechos y
deberes de personas extranjeras y el derecho de asociacién para fines licitos de las
personas sin importar la nacionalidad. La Accién fue fallada en favor de la denun-
ciante (Resolucidn 2005-05907), con lo cual se establecié que

.. en la participacién comunitaria no deben existir limitaciones para las Dersonas por su na-
cionalidad. Asimismo, la Sala menciona que el arraigo y la pertenencia a la comunidad no se
relacionan directamente a la nacionalidad, por lo que tanto personas costarricenses, como de
otros paises, pueden estar arraigadas a su localidad (Sandoval et al., 2010: 30-31),

AL FRENTE Y CON LA CAMISETA PUESTA®
“LA AJUSTAMOS A NUESTRA MEDIDA”

A partir de la experiencia de trabajo en Costa Rica, se tiene “en mente y en el
corazon” las experiencias de muchas mujeres que en diferentes momentos hemos
tenido el privilegio de conocer. Circulan en nuestra memoria las acciones politicas
de Johara Rosales, Lourdes Obando, Francisca Ortiz, Ana Maria Estrada, Marlenis
Ramirez, Lorena Hernédndez, Jessy Laray muchas otras mujeres que todos los dias
enfrentan con entrega sus luchas. A continuacién se comparten las reflexiones
elaboradas junto con ellas.

Johara Rosales, nacié en la Nicaragua de los afios 8o. Fue parte del Comité Socio-
cultural de su comunidad y trabaja activamente conla Cooperativa Autogestionaria de
Vivienda Fuerza, Union, Destreza y Ayuda Mutua (COOVIFUDAM). Tiene un hijo,

Evelyn Solis hasidounadelas principales dirigentes del primer proyecto devivien-
da de interés social desarrollado por personas migrantes en Costa Rica, en el Cacao,
Alajuela, Al igual que Johara vivi6 en la Nicaragua de la dltima guerra. Tiene 4 hijos.

Jessy Lara es dirigente en El Jazmin, Alajuelita, con 220 familias; desde hace
6 afios se involucrd en la asociacion vecinal y hoy es la presidenta. Tiene dos hijas.

Lourdes Obandolleg6 a Costa Rica en 1992 proveniente de Nicaragua. Tiene dos
hijos y una hija. Se ha involucrado activamente en las organizaciones comunales. Se
traslad6 a vivir a La Carpio, ante la necesidad de vivienda y debido a las dificultades
para pagar el alquiler. Para ella, el involucramiento en espacios politicos era algo ya
conocido en Nicaragua, pues durante la guerra trabajé como “correo”!

Al migrar, Lourdes identifica un periodo en el cual lo importante era la su-
pervivencia; luego, cuando ya se habia asentado de forma més estable en su
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comunidad, los miembros de la asociacién defendian Gnicamente sus intereses
personales. Esta fue la motivacién inicial para su participacion politica. Comen-
z0 luchando por las mejoras en la calle de acceso a su vivienda, la construccién de
las alcantarillas y el cordon de cafio, junto con algunos vecinos colaboradores y su
familia, hasta que se convirtieron en sus logros. Participé junto con muchas muje-
res migrantes y costarricenses en la realizacidén del Censo Nacional de Poblacién
en sucomunidad, en el 2011, Actualmente es parte del Comité de Salud, de la Co-
mision de Deportes, del Comité Socioculturaly de una Cooperativa de Vivienda.
Para Lourdes el compromiso es amplio como lo narra a continuacién:

A mime gusta trabajar para la comunidad, y yo me meto en todo lo que haya, en talleres... hay
que seguir, no hay que cansarse porque la verdad que si uno no hace eso, uno no aprende nada,
unovaaestar aqui enlas cuatro paredes solo viendo para el cielo, o que las cosas vienen del cie-
lo, no, uno tiene como que ir estudiando y puliéndose uno mismo, salir adelante... Me dice mi
marido, diay, vos andas componiendo todas las calles, diay, le digo: donde yo vivo, estoy bien,
ahi tengo que trabajar (Lourdes, 2014).

Estas mujeres tienen muy claro que su trabajo politico es una apuesta porel in-
terés comtin, como lo indica Jessy: “cuando me metf{ en esto no quise trabajar sola
(...) les dije, la carreta no la puedo halar solo yo” (Jessy, 2014).

En la comunidad de El Jazmin, las personas se organizan por proyectos y en pe-
quefios grupos, de manera que puedan realizar las obras que requieren para beneficio
comun de forma conjunta. Desde su experiencia, “ser Hder es como tener una gran fa-
milia, ver las necesidades de todos, del anciano, del nifio, del joven...” (Jessy, 2014).

Al preguntarles por qué es importante para las mujeres estar organizadas, sus
respuestas remiten a unaexperiencia de empoderamiento y autonomia, tanto para
las mujeres como para las comunidades:

... por 1o menos uno no lo estdn engafiando, en el aspecto de cémo estd trabajando la comu-
nidad... uno, si no estd involucrado en ninguna organizacién no te das cuenta, vos solo ofs y
repetis lo que dicen, nada més, pero no sabes cémo es {Lourdes, 2014).

Segiin cuentan algunas de estas mujeres, su trabajo ademas implica recobrar
la credibilidad de la gente, ya que ante gestiones de lideres anteriores que han que-
dado mal en su labor o la han realizado a partir de favoritismo o las llamadas “ar-
gollas”, la comunidad pierde o teme confiar en quienes se interesan por la politica
y los asuntos del bien comiin, Ademas, otro reto de los liderazgos comunitarios es
que las personas y comunidades tengan mayor confianza en sf mismas y en sus ca-
pacidades, como dice Jessy:

.. que crean en elos (...) que algo pequefio puede llegar a algo grande (...) Al principio, yolo ha-
cia de vacilon, jamds me imaginé que me iba a meter en algo que iba a traer tantas cosas buenas
para mi comunidad (...} para m{ ha sido una experiencia inolvidable (...} Es decitle a la gente,
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ustedes pueden, no tienen dinero pero que lagente creaa pesar de todaslastrabas (...) nosotros
tenemos derecho a vivir mejor (Jessy, 2014).

En muchos grupos son las mujeres quienes empujan los procesos de creci-
mientoy cambio social:

¢Quiénes en realidad van a las reuniones de ustedes? Entonces yo le decia, sinceramente, las
que van son las mujeres, porque los hombres cuesta que vayan; “ah porque el domingo es el
Gnico dfa libre, dndate vos...”, “ay, porque yo solo ese dfa tengo...”, 0 “no ahora tengo otra cosa
que hacer”, por lo general las que van son las mujeres y por lo general a las que les interesa son
las mujeres, el hombre como que es més quitado (Evelyn, 2014).

Y es que el tema del trabajo politico implica un reconocimiento y una revision
dellugar brindado a las mujeres a nivel humano y discursivo como lo apunta Julieta
Paredes (2008):

Al decir que la comunidad estd compuesta por las mujeres y los hombres visibilizando a las
mujeres invisibilizadas por Ia hegemonfa de los hombres, planteamos en nuestras relaciones
humanas el reconocimiento de la alteridad, entendida ésta como la existencia real de la otra y
no una ficeién de alteridad. Este reconocimiento no es nominal, el reconocimiento de la otra
existencia tiene sus consecuencias y una de ellas, por ¢jemplo, esla redistribucién de los bene-
ficios del trabajo y la produccién en partes iguales, Para nada queremos decir que vamos a re-
distribuir la pobreza en partesiguales, sino, y por el contrario, vamos a distribuir los frutos del
trabajoy de las luchas. Este es el punto de partida para el vivir bien de las mujeres, porque las
personas que formamos parte de los pueblos y comunidades tenemos cuerpos sexuados y no
queremos que esto sea pretexto para discriminarnos y oprimirnos. Nosotras queremos para
nosotras también, eso del vivir bien (Paredes, 2008: 1)

El mayor beneficio de la participacién politica que identifican estas mujeres
son los aprendizajes, y su quehacer politico vincula profundamente el sentido de
comunidad con la accién politica. Uno de los aspectos que destaca Evelyneslapo-
sibilidad de aprender a comunicarse en su grupo:

- ya podés escuchar qué es lo que dicen, ya podés diferenciar quién es la que estd hablandoy
quién es la que estd escuchando, entonces yo les decfa “vean es necesario que vayamos mejo-
rando, se acuerdan que cuando empezamos todas habldbamos, ahora vamos mejorando, ya yo
levantola mano” (Evelyn, 2014).

Estas dirigentes destacan que a veces no logranllegara acuerdos, yestollevaa
discusiones prolongadas e incluso molestarse en sus organizaciones, sin embargo,
luego retoman las conversaciones para alcanzar sus objetivos de trabajo.

Para Johara, las actividades de intercambio con otros grupos y otras mujeres
le facilitaron aprendizajes y experiencia, lo que implicé superar el nerviosismo al
hablar en publico:
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Siempre me ha gustado saber un poquito de todo... siempre me ha gustado conocer de otros
grupos o de otras organizaciones que han luchado, que les ha llevado mucho tiempo luchar,
perolohanlogrado, como que me interesacémo lo hicieron, cémo ser parte de algoasi...que hi-
cieron ellos, qué puedo hacer yo diferente y tratar de mejorarlo, humildemente (Johara, 2014).

En ese sentido, se puede apuntar lo sefialado por Zibechi (2006) respectoalos
movimientos sociales y su capacidad para aportar al cambio:

Por movimiento social entiendo la capacidad humana, individual y colectiva, de modificar el
lugar asignado o heredado en una organizacién social y buscar ampliar sus espacios de expre-
sién (Porto-Gongalves, 2001; 81). Ese movimiento-deslizamiento es (mientras dura el movi-
miento) un proceso permanente de cardcter auto-educativo (127).

Otro de los aprendizajes se encuentra relacionado con las capacidades parala
negociacién, y que tiene como fin atender las necesidades emergentes y las dificul-
tades cotidianas. Asilo narra Jessy:

En mi barrio, yo creo que los conflictos son los que sobran, hemos tenido la experiencia de vi-
vit... que las lluvias inundan a muchos vecinos. Entonces si Ia lluvia inunda al vecino mio, en-
tonces yo voy, converso con mi vecino, trato de llegar a un arreglo con etlos, en conjunto con
la asociacién, negociamos a ver qué podemos hacer, si hay que cambiar algtin techo o poner
alguna canoa, hacer cafios. Pero creo que el fundamento es llegar a conversar, a negociar, si
usted llega y se impone, como de que “vea necesito que sus aguas no me inunden y punto”, yo
creo que usted no llega a hacer nada, creo que el punto es Hegar y negociar: “vea necesito que
esas aguas yano pasen por mi casa, pero hagamos algo juntos —no es “hagausted”- es hagamos
algo juntos; porque de esta manera ellos ven que uno quiere un cambio, no solo mi beneficio,
sino el de todos, pero siempre poniendo cada uno algo, yo creo que una manera de resolver los
conflictos es uniéndonos y trabajando juntos {Jessy, 2014).

Se requiere de estas capacidades de negociacién para avanzar hacia objetivos
comunes. Jessy recuerda que esto implica reconocer que cada uno y cada una de
sus compafieros y compafieras tiene su valor y sus opiniones son vélidas, tanto
como las del resto de la comunidad; lo cual implica un esquema de pensamiento
flexible, que no imponga visiones de mundo ni posiciones respecto a un tema. Por
eso, sefiala que es importante:

...escuchar las opiniones de cada uno, no sololadela cabeza (...) los conflictos que se dan, tanto
de vecinos, como de la problematica de drogas, de maltrato a las mujeres, yo creo que en fas co-
munidades casi son siempre los mismos problemas que suceden, pero si no sabemos negociar,
no vamos a saber encontrar la solucién (Jessy, 2014).

Uno de los generadores de conflictos en muchas comunidades en asentamien-
to es la tenencia de medidores colectivos de electricidad. Entre las gestiones que
orgullosamente han gestado estas dirigentes, segtin recuerda Jessy (2014), se en-
cuentra la de los contadores individuales de consumo, con el fin de que haya més
justicia en el cobro por familia.
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Jessy recuerda que otro cuestionamiento que le han hecho a su labor en 1a or-
ganizacion es por su nacionalidad, pues le dicen: “qué estds haciendo de presidenta
sisos nica”. Enese sentido, Lourdes describe de forma detallada como este aspecto
delinvolucramiento atraviesa las identidades nacionales; ella disfruta de su condi-
cion binacional, pero es cuestionada por sus familiares:

Yo la verdad aqu{ he venido a aprender y muchas cosas, que no las he aprendido en mi pafs.
Primero, porque tal vez, en mi pais solo lo que habia era guerra, nunca hubo una organiza-
cibn... y por eso cuando estoy en Nicaragua, yo digo, no, yo me voy porque no puedo dejar las
cosas botadas, no, yo tengo que estar alld, y si no estoy all4, yo siento como que estoy imitil,
ve, entonces mejor me voy para mi pafs, le digo yo a mi hermana, “ah vende patrias” dice, no
yo siento que yovalgoalld, yo valgo alla (en Costa Rica), yo aqui yo no, aqui vengo a pasear, yo
siento que alld yo hago algo, y que sihay que ir a pelear por alguien yo voya pelear poralguien,
no peleo asi a los pufios, sino con los derechos que uno tiene (Lourdes, 2014).

Una de las experiencias mds determinantes para Johara fue representar en una
actividad internacional a Costa Rica y a la cooperativa de vivienda a la que pertene-
ce. Su experiencia es clave para entender el lugar de la persona migrante organiza-
da. Ella se cuestiona el estar representando a “un pais que no es su pafs” yatodo “un
grupo de familias de un pais que no es el propio”. Luego narra cémo en ese evento
internacional, las mujeres nicaragilenses, representantes de otras propias organi-
zaciones, la interrogaron al preguntarle por qué ella representaba a “un pais que
no era el suyo” y discutieron con ella sobre su forma de hablar y su posicién social:

Senti ese rechazo “¢cémo usted va a estar representando a Costa Rica?”, y yo me senti mal, yo
épero por qué?, y que usted habla asd, y yo pero écémo es hablar nicaragiiense si hablamos es-
pafiol todos? Toda Centroameérica habla espafiol, “no, que usted no tiene el cantao”, écudl can-
tado?... igual en Costa Rica, en cualquier pafs, hay tantas zonas que cada una tiene sus jergas,
sus modismos, sus cosas, que igual en Nicaragua... incluso me preguntaron que si yo era estu-
diada, que si habfa terminado el colegio, iqué tiene que ver eso? (Johara, 2014).

La reflexién de Johara permite pensar “el cuerpo migrante”, “el cuerpo de la
alteridad”. Un cuerpo cuestionado, evaluado, controlado. Un cuerpo que institu-
cionalmente es mds importante en los documentos que lo registran que en su si-
tuacion de salud y subjetividad. El estar organizadas les cuestiona sobre su lugar
en el mundo, v a la vez les devuelve amplias reflexiones sobre su historia, sobre su
migraciony la de otras mujeres. Al mismo tiempo, les permite posicionarse y cons-
truir una gran fortaleza a partir del enriquecimiento que da la prictica, como lo
narraa continuacién Johara:

Me senti stiper satisfecha de haber ido ahi, [por] la gente que conoci. Yo decia cuando sea gran-

de quiero ser como ellas, mujeres que estén enlas cooperativas, mujeres igual que todas, hemos

tenido problemas con los esposos, pero igual siguen, por ellas primero, por sus hijos, y no sé,
ya auno como que se le hace un vicio estar ahi, uno se pone terco, y yo voy a terminar, yse vaa
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hacer, formar parte de esa lucha, es eso, ser parte de eso... Eso es lo que me ha impulsado, o lo
que me da ese empuje, no el querer demostrar que puedo hablar, no es eso, es querer demostrar
que sf se puede, con todoy todo, s se puede. Que estoy al frente, soy importante, més que para
los demds, para mi misma (Johara, 2014).

Segun las historias y experiencias recuperadas por estas mujeres, dos dere-
chos son centrales para que pueda darse la participacién politica de las personas
migrantes: el derecho a la documentacién y el derecho a la organizacién. El prime-
ro constituye uno de los mayores obstaculos para que las personas migrantes pue-
dan teneraccesoalos demds derechos yal reconocimiento institucional. Sibienlos
Derechos Humanos en teorfa no reparan en el estatus migratorio de las personas,
en la practica la estructura institucional se encuentra ideada para quienes cuen-
tan con ceédula de identidad o de residencia. En Costa Rica, en algunos casos, se ha
detectado el rechazo inclusive de los carnés de refugiados y de otros documentos
de identificacion que portan las personas migrantes. Cuando enfrentan situacio-
nes de indocumentacién se sienten “como si no existieran” o que “no cuentan para
nada” o, como lo plantea Cecilia, “sin documentos, uno es invisible” (Sandoval et
al., 2012:181).

Peio Aierbe analiza este tema al exponer que como una de las mayores

- dificultades que encuentran los inmigrantes sin papeles, fest4] la extrema dificultad para
constituirse en colectivo. Téngase en cuenta que a las limitaciones ya conocidas (inseguridad
por notener papeles, precariedad de sus condiciones de vida y trabajo...) se afiade que la catego-
ria de sin papeles, siempre en el origen de la movilizacién, lejos de ser un estatuto “valorizado”
es una categoria de la que se quiere salir, Aparecen como parte integrante de la sociedad civil,
en conflicto clertamente, perolainteraccién social pasa también por ellos, o que no deja de ser
un factor de integracién (2007: 242).

Ademas, se debe tomar en cuenta otro elemento relacionado con la documenta-
cion, el cual se refiere a la cédula de residencia o la de “naturalizacion”. Se trata de
estatus diferentes, pero su tenencia también se vive de forma distinta por parte
de las personas migrantes (Sandoval ef al., 2010). Muchas mujeres migrantes en-
trevistadas se autoperciben con derechos una vez que tienen la cédula por natura-
lizacién. En realidad, es visto como una escalonada; pues se “tiene” més derechos
cuando se es residente que cuando se es indocumentada, y muchos més cuando se
cuenta con cédula por naturalizacién en lugar de residente,

Lasentrevistadasindicanquelaorganizaciénentrepersonasmigrantesespoca,
tanto entre quienes trabajan en la defensa de los derechos de esta poblacién como
aquellasqueseinvolucranenotrosespaciosdeorganizaciénpolitica (Evelyn,2009).
Ademds, segiin las mujeres migrantes, algunas razones que explican el limita-
do vinculo politico son (Evelyn, 2009): la indocumentacién (temor a ser depor-
tadas o perseguidas por organizarse), las restricciones politicas (las personas
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migrantes documentadas tienen la idea de que no pueden participar o que invo-
lucrarse en politica “las expone a problemas” que pueden llevar a la pérdida de la
cédula de residencia, lo cual les provoca desconfianza o miedo), ideoldgicas (por
los requisitos legales de inscripcién y por mitos sobre las consecuencias de orga-
nizarse), la ausencia de respaldo institucional (especialmente de las entidades que
representan al pafs de origen, por ejemplo el Consulado Nicaragiiense en Costa
Rica), las limitaciones de tiempo (para asistir a reuniones debido a las amplias jor-
nadas laborales) y a las obligaciones familiares (cuido de hijos e hijas pequeiias).
Para las mujeres, esta tltima razén es una de las mds preocupantes, pues quienes
mas dejan de asistir a reunjones son las que tienen nifios y nifias a su cargo, y difi-
cilmente tienen laayuda de un centro de cuido o el apoyo de personas parael cuido
de sus hijosy, en los lugares de reunién, no existen espacios para dejarlos momen-
téneamente sin riesgo, Este es uno de los retos a atender para potenciar la partici-
pacidn politica de las mujeres,

Por otra parte, para todas ellas es dificil lograr que las personas de sus co-
munidades participen en reuniones o actividades para el beneficio de todos. Se
habla de multiples resistencias a participar, y que en esta época se da un lugar de
menor valoracién ala construccién participativa de reflexiones y propuestas ante
los problemas cotidianos. Sin embargo, para muchas mujeres es realmente un reto
encontrar personas que quieran unirse por objetivos comunes, como lo recuerda
Evelyn (2014) con su proyecto de vivienda;

Es que todo ¢s una lucha, y hay gente que no quiere luchar y no quieren trabajar, uno dice, yo
voy a ir hasta donde pueda, si yo ya veo estoy nadando contra la corriente, pues ni modo, yo
mientras mire que puedo ir avanzando, puedo ir avanzando, yo a veces me desanimaba, me
ponchaba, a veces el padre [Gonzalo Mateo] se ponchaba y yo le decia “usted no se puede caer,
st usted se cae nos caemos todos”, entonces asf nos ayuddbamos unos con otros () Yoaesta
gente no le he dado nada, esta gente lo que tiene ellos lo han hecho, yo 1o que he hecho es acom-
paftarlos, pero ellos no han parado de trabajar (Evelyn, 2014).

Probablemente, ese “usted no se puede caer” lo dijera para si misma yparasus
compafieras del proyecto; asflograron vencer las dificultades y conseguir un lote a
un buen precio y gestionar sus bonos de vivienda, para disfrutar hoy de sus casas,

Las mujeres lideres también son esenciales en la relacién entre las necesida-
des comunales ylas instituciones u organizaciones. Muchas instituciones llegana
las comunidades a pedir informacién para elaborar informes o con proyectos, sin
preguntar cudles son las necesidades de las personas que allf habitan, mientras
que las personas lideres manejan la historia de la comunidad y son conocedoras
de los proyectos que han llegado, tanto los exitosos como los que han fracasado.
También, hay instituciones que brindan gran cantidad de talleres a las lideres ya
los lideres; sin embargo, esto concentra la construccién de capacidades, lo cual
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personifica e individualiza el crecimiento politico, como bien lo plantea Jessy: “de
qué sirve tener una excelente presidenta si lo que yo necesito es que salga adelante
mi comunidad, no yo, necesita toda lacomunidad” (Jessy, 2014). De este modo, son
mujeres que potencian el cambio y logran reunir la credibilidad y motivacién en
la comunidad para transformar su realidad, en algunos casos su trabajo es el que
construye las mejoras ante la completa ausencia del Estado y los gobiernos locales:

Usted me pregunta a mi qué entidades llegan a mi comunidad, y nila municipalidad llega hasta
donde nosotros a preguntarnos qué necesidades hay, qué queremos nosotros hacer para salir
adelante. Tengo 6 afios de andar en esto de las asociaciones; empecé como vocal, después fui
secretaria, y hace un afio que quedé como lider y en esos 6 afios el alcalde no habia tocado mi
comunidad (Jessy, 2014).

Durante los periodos electorales, muchas de estas dirigentes se han involucra-
doactivamente, tanto para las elecciones municipales como para las presidenciales;
se dedican a buscar votos entre vecinas, amistades y demds habitantes de su barrio,
esperando, cada cuatro afios, que el apoyo conseguido se refleje en ayuda para sus
comunidades, tan olvidadas por las instituciones. Algunas son firmes en el apoyo a
un solo partido, otras apuestan por la “pluralidad partidaria” y por darle su voto
a “todos los candidatos que visitaron el barrio”. Esto implica invitar a lagente a asis-
tir a las urnas, en medio de un ambiente de escepticismo y apatia. Debe tenerse en
cuenta que algunas de ellas son parte de las 50 003 personas que cuentan con €l es-
tatus de “costarricense por naturalizaciéon” que formaban parte del padrén electo-
ral para el afio 2014 (Mufloz, 2014), Cabe sefialar que la dindmica politica envuelve
de tal forma que muchas migrantes participan auncgue no puedan emitir el voto.

Entre las dificultades que enfrentan como mujeres se pueden mencionar las pre-
siones sociales, tanto de los hombres como de otras mujeres. Y es que para las mujeres
en general, organizarse y participar en el mundo de lo politico es también desafiar al
machismo,aladiscriminacién por géneroyalaviolencia simbodlica. Enalgunas ocasto-
nes, sus propios compafieros o esposos son quienes cuestionan sus capacidades. Segun
cuentan las mujeres, ellos a veces comprenden la importancia de la participacion co-
munitaria para ellas, pero en ciertas oportunidades cuestionan que llegan “tarde por la
noche” de las reuniones, o que prestan “demasiada atencién” a la comunidad y con ello
“descuidan la familia”. Como recordé Jessy, en una ocasion se encontraba discutiendo
con su esposoy él le decfa: “renuncie, renuncie, de por si que se pusouna camisaquele
queda muy grande”, y, por el contrario, la lider més bien tomé mds fuerza para asumir
sus tareas, y demostrar que su compromiso era de gran calaje, y le respondic: “espere
que melavoy a hacer a mi medida”.

En no pocos casos, tal es la persistencia de estas mujeres que alcanzan invo-
lucrar a sus hijas, hijos y compafieros en las actividades o proyectos que realizan;
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por ejemplo, Lourdes recuerda cémo su hijo y su esposo fueron centrales en la
construccion de las aceras que tanto necesitaba la comunidad. Otro ejemplo de las
presiones son los mensajes de texto que les han llegado a sus teléfonos celulares
usualmente desde niimeros desconocidos, en los cuales se insulta alas mujeres que
estdn en las organizaciones. Se les dice que son “prostitutas”, “vagas” y “sin estu-
dios”, que “ponen en peligro la paz social y el futuro de sus hijos”,

De esta manera, se demuestra c6mo el involucrarse en asuntos de representa-
cién constituye nuevas manifestaciones de la violencia contra las mujeres, en este
caso los insultos y las expresiones que lesionan su dignidad. Ademés, la presién so-
cial, comunicada por medios tecnologicos, ejerce un control sobre el cuerpoylaac-
tividad femenina. Estos discursos también se concentran en elevar voces de alerta
ante “el peligro” que representan estas mujeres lideres. A pesar de estas formas de
violencia, ellas cuentan cémo més bien se fortalecen, pues estan convencidas de Ia
importancia de su trabajo. As{lo expresa Lourdes:

- venis aqui a hacer algo por la comunidad, por la gente, por los que te aprecian, yo siento que
he salido avante a esto y he aprendido bastante... que hay una gente ah{ que no lo quiere ver a
uno, diay, como te digo, no me miren, peroyo siempre voy a estar ahi (Lourdes, 2014).

Mientras tanto, Johara, una de las entrevistadas, apunta que entre las mu-
jeres la socializacidn patriarcal las impulsa a permanecer en competencia entre
ellas mismas, a dedicar parte de su esfuerzo a la confrontacién con otras mujeres
eintentar atraer laatencién de los hombres en posiciones de poder. Esto erosiona
las posibilidades de huchas colectivas y reapropiacion del género. A la vez, en el
ejercicio de sus liderazgos también facilita un campo de reflexién sobre los roles
aprendidos y lo urgente de motivar cambios en su forma de vivirlos y en la de
personas cercanas a ellas.

FINALMENTE: CONSTRUIR ATAJOS POLITICOS

Carlos Porto-Gongalves (2006) recupera una reflexién valiosa para ser reto-
mada en este cietre, la cual plantea que la libre movilidad de la poblacién es fun-
damental para el desarrollo del capital, donde el derecho de it y venir se antepone
al derecho de quedarse, derecho que casi nunca es, ni siquiera, mencionado en los
marcos liberales como manifestacién de libertad.

El desplazamiento de seres humanos debido a la inexistencia de oportunida-
des de vida en su lugar de origen es el centro de lo que se Hlamaria la violencia es-
tructural como generadora de migraciones. La migracion por desposesién es hoy
una de las principales caracter{sticas demogrificas de Centroamérica.
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Como ha sido expuesto, las territorialidades transformadas a partir de la globa-
lizacién y de las nuevas economias tienen su efecto en el lugar ocupado por las muje-
res, tanto en los espacios laborales como en las relaciones con los otros géneros.

Dentro de esas transformaciones, un tema que atn debe investigarse es el
efecto del cambio de la intervencién del Estado enlavida social en Centroamérica,
producto de laimplementacién de medidas neoliberales y del Tratado de Libre Co-
mercio entre Centroamérica, Reptiblica Dominicana y Estados Unidos, Ademds,
falta conocer cémo esta dindmica estd promoviendo situaciones de presion econo-
mica en las familias de la regién que ven en la migracién la inica oportunidad para
asegurarse la subsistencia.

Debe recibirse con optimismo el involucramiento de las poblaciones migrantes
en los procesos organizativos, pues el mismo aporta a la construccién de un sentido
realmente democrético al campo de “lo politico”. Como fue apuntado por las muje-
res entrevistadas, la participacién politica de las personas migrantes se relacionaen
buena medida, aunque no exclusivamente, con la participacién politica en sus pai-
ses de origen. Por ejemplo, en los casos en los cuales existe experiencia de una fuerte
formaci6n polftica alolargo de la historia, como ocurre enlos procesos de conflicto,
especialmente en guerra, como en Nicaragua y El Salvador. En muchas de las ex-
periencias conccidas, la formacién politica fue experimentada por los padres o
la primera generacion de la migracién. En otras palabras, el involucramiento di-
recto en frentes de lucha y oposicién a las dictaduras o gobiernos totalitarios, o el
acercamiento a agrupaciones de izquierda, generé el espacio de formacién e interés
por las propuestas organizativas como forma de relacionarse con el mbito politico.

Como lo sefiala Evelyn, para el colectivo migrante existe una forma diferente
de hacer politica. Lo politico se enriquece con las miradas, ideas y construcciones
que aporta el quehacer de la poblacién migrante, a la vez que amplia esta dimen-
sién en la construccion conjunta que realiza con actores locales:

... la mayorfa de los nicaragiienses que estamos aquf como coladitos en Costa Rica, porgue
venimos de un pafs de guerra, verdad, estamos como acostumbrados a defendernos de otra
forma, pero no es as{, también igual la gran mayorfa son pacificos, lo que pasa es que no nos
dejamos... Si conocen de organizaciones, si se conoce el pueblo nicaragiiense, porque havivi-
do en etapa de guerray eso ha servido como para que la persona que venga de Nicaragua sepa
que hay una organizacién y, por eso, siento yo que es muy fécil organizar (Evelyn, 2009).

Como se ha pretendido adelantar a través de este aporte, las personas migrantes
contribuyen con su quehacer a la ampliacién del espectro politico. Con su constitu-
cién como nuevos sujetos politicos protagonistas, las migraciones organizadas cons-
tituyen un actor fundamental en la configuracién de los “territorios de la esperanza”
(Zibechi, 2008) de los barrios latinoamericanos. Fl esfuerzo de este trabajo se ha
centrado en evidenciar cémo las personas migrantes participan en el campo politico
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comunitario y nacional de los paises de residencia, més all4 de trabajar por sus inte-
reses particulares como colectivo migrante. Esto abre dimensiones de compromiso,
involucramiento y trabajo de gran alcance para sus comunidades y para resolver las
necesidades de las poblaciones que habitan en los territorios empobrecidos.

La contribucion de las personas migrantes a la dindmica politica debe contem-
plarse dentrodelos miltiples aportes que realizan alas sociedades en donde habitan.
Aportes que en lamayorfa de las oportunidades se encuentran invisibilizados por las
fuerzas politicas que persiguen mds bien el incremento en los discursos y practicas
nacionalistas y chauvinistas, los cuales potencian la fragmentacién social.

Se torna central el reconocimiento de su aporte en cuanto sujetos politicos, como
mujeres. Como lo dice Julieta Paredes, las mujeres son la mitad de cada pueblo:

Consideramos un gravisimo error negar el cuerpo y sexo de quienes formamos parte de los
movimientos y organizaciones sociales; son nuestros cuerpos de mujeres los que desde siem-
pre en innumerables marchas y acciones han hecho y construido la historia de nuestro pais
(Paredes, 2008: 1).

Estas mujeres migrantes han permitido “encender la luz” en las reflexiones
sobre la experiencia de las migraciones en la vida cotidiana de los pafses Centroa-
mericanos, al pensar en su participacién politica e incorporacién en los movimien-
tos sociales como espacios educativos (Zibechi, 2007), en los cuales, como las
hormigas, se empujan en colectivo a través de 1a constancia y la fuerza de la moti-
vacién por construir un mundo més justo,
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NorTas

1 Sonlas personas que se dedicaban a llevar correspondencia y paquetes (alimentos, medica-
mentos, etc.) entre diferentes sitios, casi siempre escondites, de los grupos guerrilleros. Las
mujeres latinoamericanas tuvieron un papel muy importante en el correo, pues facilitaron
las conexiones. Su condicién de ser mujer les hizo enfrentar violencias extremas cuando eran
atrapadas, especialmente con las violaciones y torturas que muchas de ellas sufrieron. Varias
de laslideres entrevistadas vivieron situaciones de riesgo y violencia en esta labor.
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