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RESUMEN

Este articulo aborda una reflexion basada en diversos
discursos hegemonicos y no hegemoénicos en relacién
con tres ejes de analisis: el desarrollo, las migraciones y
las mujeres. Se parte, como ejemplo, del caso de la zona
de Los Santos en Costa Rica, para criticar la perspectiva de
la agenda internacional y gubernamental hegemonica
sobre la idea de desarrollo y migraciones, en particular
las formas de visualizar e intervenir sobre las mujeres.
Desde diferentes .perspectivas, particularmente la del
feminismo decolonial, se plantea la necesidad de consi-
derar como centro de accién la participacion de las po-
blaciones, de manera que sean estas quienes definan su
concepto de desarrollo y las acciones por emprender para
generarlo, desde la premisa de que no todo debe regirse
por el mercado.

Palabras clave: desarrollo, migraciones, mujer y migra-
cidn, critica al desarrollo, feminismo decolonial.
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Carmen Caamafio-MorGa

INTRODUCCION

Me voy a referir a los temas migracién, mujer y desarrollo para discutir el lugar que
cada uno juega en la constitucién de lo que algunos discursos hegeménicos dicen
sobre las mujeres en las comunidades de alta incidencia migratoria.

Parto de la migracién como un campo social construido no solo por la materialidad
de la movilidad transfronteriza, sino también por discursos de verdad que estruc-
turan saberes, practicas, intervenciones y politicas piblicas. Ademds, este campo
social constituye un espacio de batalla en donde participan multiples actores cuyos
discursos he tratado de dejar intactos mediante citas directas y con poca edicion.

Presentaré como ejemplo de esta reflexién, el caso de las migraciones en la zona de
Los Santos, un contexto rural perteneciente a la provincia de San José y formado por
los cantones de Dota, Tarrazt y Leén Cortés.

9  Unaversion prehmmat de este articulo fue presentado en el I Congreso Universitario Géneros, Feminis-
mos y Diversidades, organizado por la Universidad Nacional (UNA) y llevado a cabo en San José, Costa
Rica, del 2 al 5 de junio de 2014.

10 Psicéloga y doctora en Estudios Culturales Latinoamericanos, Caribefios y de los Latinos en Estados Uni-
dos, (Universidad de Albany, SUNY). Profesora catedratica de la Escuela de Psicologia; investigadora y ac-
tual directora del Instituto de Investigaciones Sociales, de la Universidad de Costa Rica. Entre sus temas de
interés se encuentran los procesos de transformacién subjetiva en el marco del neoliberalismo desde una
perspectiva de economfa politica cultural critica. Trabaja temas como las migraciones y la transformacion
de las universidades publicas en el contexto neoliberal.
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MIGRACION EN LA ZONA DE
LOS SANTOS Y ATENCION INSTITUCIONAL

En el afio 2009, en el proyecto de investigacion Migracién y subjetividad en Los
Santos, realizado desde el Instituto de Investigaciones Sociales de la Universidad
de Costa Rica, plante6 un concurso de historias sobre la migracién en esa zona; ca-
racterizada por la emigracion de costarricenses hacia Estados Unidos y la inmigra-
cién temporal, para la cosecha del café, de nicaragiienses y poblacién ngébe-buglé
procedente de Panamaé.

Entre las historias recopiladas, tenemos la de una mujer:

Les voy a contar mi historia, se podria decir mi triste historia de una mujer que tuvo que
asumir una gran responsabilidad de criar a cuatro hijos y ser para ellos padre y madre,
después de que mi esposo decidié emigrar a los Estados Unidos en busca de suerte.

Mi nombre serd Marfa. Formé un hogar hace aproximadamente unos 24 afios con un hom-
bre, se podria decir muy responsable, trabajador, agricultor de profesion, con el cual tuve mi
primer hijo a los dos afios de casada. Trabajamos mucho hombro a hombro para superar-
nos, compramos una casita con un pedacito de terreno sembrado de café. Yo cuando podia
le ayudaba en el cerco, cogiendo café. Apodando y hasta llegué a regar abono.

Asi llego nuestro segundo hijo. Cada vez era més dificil poder ayudar.

Luego nos llegé la oportunidad de comprar otro terrenito de café en otro lugar, tenia una
casita, humilde pero acogedora y nos mudamos, lo que provocé que mi marido se enja-
ranara. La finquita podfa producir banano, naranjas, pldtano y café. Al principio crefmos
que con eso podrfamos ir haciendo los pagos y cubrir los gastos de la casa. Luego nacié mi
tercer hijo, las cosas cada vez fueron més dificiles y mi esposo no tuvo mas remedio que
emigrar a Estados Unidos, lo peor es que al negarle la visa, no le quedé mds remedio que
irse mojado. Dias antes de marcharse nos dimos cuenta que nuestro cuarto hijo venia en
camino y mi marido, aunque lo pensé, no pudo dar marcha atrés.

Fueron dias de angustia y zozobra al no saber de su paradero. Hasta que por fin se instalé
y logré conseguir un trabajo. Los frutos del sacrificio empezaron a verse. Pero yo cargaria
con una responsabilidad enorme: nuestros hijos.

El'mayor, casi un adolescente, empez6 a cambiar su conducta, de repente no me hacia caso,
entré en una depresion al punto que se encerraba en su cuarto casi todo el dia, le puso a
las ventanas del cuarto bolsas oscuras, fue una época terrible. Yo simplemente pedia a
Dios que me iluminara. Mi segundo hijo asumié el rol del trabajo del campo, el colegio, y
sobre todo, de ayudar a su hermano mayor a superar la crisis, hasta que por fin sin conse-
cuencias podria decir graves reacciond, sigui6 sus estudios y ahora gracias al dinero que
su padre envfa tiene una profesién. Sé que a pesar de haberle podido dar el estudio a él, le
ha faltado el abrazo de su padre, el poder compartir y sobre todo el espacio vacio en sus
fotos de primera comunioén y de graduaciones. Mi segundo hijo ha sido un apoyo, terminé
el colegio y ahora se encuentra en la universidad. De mis otros dos hijos creo han sufrido la
ausencia del padre, uno timido se encuentra con el psicélogo y el otro, que no conoce a su
padre, no tiene interés por el estudio; realmente me causa problemas en la escuela, siento
que muchas veces me culpan por ello.

Para terminar, construimos una casita, pero para la tormenta Alma se vino un derrumbe y
me derribé un muro detrés de la casa, esto ha provocado que mi esposo retrasara su regreso.
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Espero que antes de esta navidad pueda ser posible tenerlo con nosotros. Aunque sé que
para mis hijos serd como un extrafio y no realmente el padre carifioso, el que jugaba en su
nifiez y el que pudo aconsejarlos en su adolescencia y celebrar sus triunfos y, por supuesto,
el que nunca estard en sus fotos de fechas importantes (Marfa, 2010, pp. 27-29).

Los discursos de las personas en la zona de Los Santos con respecto a la emigracion
hacia Estados Unidos, son mds o menos similares a la de Maria: las trayectorias de
vida de los grupos familiares en la produccién agricola estan llenas de vicisitudes
que implican grandes sacrificios econémicos y emocionales, y estos se acrecientan
cuando, para pagar las deudas que deja el trabajo en el campo, las personas emigran
a Estados Unidos. Cuando es el hombre quien se va, como en la mayoria de los ca-
sos en esta zona, la mujer queda a cargo de la produccién, de los hijos y de sostener
el honor masculino (Caamafio-Morta, 2013). Las mujeres sostienen el trabajo del
hombre emigrante mediante reproducir y producir, y a la vez, el trabajo de muchas
de ellas mantiene la economia global.

Las agencias encargadas del desarrollo, fomentan una economfa de subsistencia,
propia del subdesarrollo rural, que genera la expulsién de fuerza de trabajo hacia
otros lugares en donde es necesario generar fuentes de trabajo que les permitan a
estas personas tener mejores ingresos, y asi, evitar emigrar. La situacién de la mu-
jer, en este caso, es vista como el resultado de la falta de oportunidades, de acceso
a la educacién, a métodos de control de la natalidad, a otras fuentes de empleo, a
orientacién sobre cémo educar a sus hijas e hijos y sobre cémo manejar las finanzas
y administrar las remesas que le envfa su marido desde Estados Unidos. En estos
tiempos, idealmente, se le asignaria un coach (entrénador) para que aprendiera a ser
“creativa” y “emprendedora”. La solucién es “modernizarse” y entrar en el “mercado”.

Al menos, esta ultima es la solucién que las instituciones publicas ofrecen en la zona
de Los Santos, tal y como lo presenta un documento del Ministerio de Relaciones
Exteriores que da cuenta de los avances en un plan estratégico elaborado con el apoyo
de la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM), que informa:

En cuanto a los flujos migratorios, la representante del Instituto Mixto de Ayuda Social
(IMAS) recalcé en que la filosoffa de trabajo de la entidad descansa en la necesidad de que
toda la poblacién en situacion de pobreza obtenga sus ingresos propios. Planes como “inician-
do mi negocio” y “desarrollando mi negocio” cuentan con el apoyo técnico del IMAS, todo
ello ha contribuido a contener la emigracién costarricense a los reconocidos destinos fora-
neos, tales como los Estados Unidos de América y el Canadd. Se ha captado la colaboracién
del Instituto Nacional de Aprendizaje (INA) y las universidades del pafs, a efecto de fomentar
pequefias empresas a favor de los emigrantes nacionales. En este sentido, se reconocié el tra-
bajo en la region de Los Santos de la UNED, en cuanto a la promocién de cursos abiertos sobre
emprendedurismo, los cuales reclutan a inmigrantes y costarricenses, en los cuales mayorita-
riamente participan las mujeres (Ministerio de Relaciones Exteriores, 2014, pp. 4-5).

El mismo informe da cuenta sobre el papel de la Universidad Estatal a Distancia:

La Universidad Estatal a Distancia (UNED), a través de sus representantes, resefiaron el
rol desempefiado por esta universidad en el proceso de desarrollo migratorio de la regién,
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universidad que ha enfatizado en proyectos de cooperacion financiados por la OIM. Se
demostré que ha habido avances significativos, en cuanto a la cooperacién captada, a la
vez canalizada en propuestas educativas que dan prioridad a los emprendimientos o crea-

. cién de empresas. Hasta ahora hay mds de 170 estudiantes que acuden a tales cursos,
estructurados en modulos. A un mediano plazo, dichos programas alcanzaran toda la
ruta migratoria, originada desde el territorio panamero. Los programas educativos de em-
prendedurismo, se basan en modulos que dan oportunidad de capacitacién a inmigrantes y
potenciales emigrantes nacionales, esto Gltimo con el objetivo de evitar la emigracién. Hasta
ahora se ha elaborado valioso material bibliogréafico para apoyar los cursos, bastante de este
material se ha traducido al idioma Ngibe-Buglé. Se ofrecen en toda la regién otras capaci-
taciones paralelas a tales cursos de formacion, ya sean las escuelas de fitbol (Ministerio de
Relaciones Exteriores, 2014, p. 6).

Siguiendo al exvicecanciller de la Reptblica, sefior Carlos Roverssi, en el semina-
rio-taller inaugural de esta iniciativa, en el afio 2011, en Los Santos, sefialé con res-
pecto a la poblacién indigena: “se les estd ayudando a ensefarles a caminar juntos
en el desarrollo” (Caamanio-Morua, 2012, p. 186). De esta manera, se ignora que el
mercado informal, en donde se ubican estas iniciativas “emprendedoras”, no genera
“desarrollo” y que,

En sociedades en que una sola jugada de las corporaciones multinacionales produce mayo-
res efectos que todas las iniciativas de millones de informales, tal leyenda resulta irrisoria.
La economia informal, en extremo fragil e inestable, es una de las fuentes de creacién de
valor que luego se concentra en el gran capital multinacional. Ademds, solo una infima pro-
porcién de informales logra escapar a la miseria y la precariedad (Moreano, 2011, p. 153).

De fondo, existe una perspectiva individualista en la que desarrollo se entiende
como desarrollo personal. Como lo sefiala Ornelas (2011),

Las causas determinantes de la pobreza —o dicho de otra manera, la falta de bienestar— no
se encuentran en los aspectos estructurales de la economia, sino en otros dmbitos tales
como la actitud personal negligente ante la vida, la falta de capacitacién y adiestramiento
laboral, o la carencia de salud, factores todos que, solos o unidos, impiden a las perso-
nas incorporarse al mercado laboral o al de bienes y servicios de consumo. Ello significa
también culpar a los pobres de la pobreza en que viven, por eso las politicas enfatizan la
atencién individual y soslayan los aspectos sociales determinantes de la pobreza (p. 229).

Asi, con la ayuda de la OIM, las instituciones publicas promueven el desarrollo
de la zona de Los Santos. En este contexto, pareciera que la tarea que nos queda
pendiente para promover este tipo de “desarrollo comunitario” consiste en generar
opciones de emprendimiento para la poblacién, pues, sefiala Moreano (2011),

La fdbula de los “emprendedores” —término de mayor apelacién a la voluntad y a la imagi-
nacién que el de empresarios— y la de los “lideres” gobiernan el discurso mediatico, la pu-
blicidad, multiples centros seudo-académicos, textos de autoestima, talleres, seminarios,
conferencias, encuentros internacionales (p. 152).

Sin embargo, antes de sumar nuestros conocimientos de la psicologfa comunitaria
a esta corriente hegemonica, es importante preguntarse: jexactamente qué signifi-
ca esta palabra “desarrollo”? Existe una tendencia a dar por un hecho su significado
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en funcién del crecimiento econémico, ignorando su historia y desconociendo que
en esta visién que se promueve

La pobreza no surge de las relaciones capitalistas de produccién y se profundiza en su mo-
dalidad neoliberal, sino que es originada por una especie de apatfa que agobia a las personas
pobres, pues esa actitud les impide aprovechar las oportunidades que brinda el mercado,
oportunidades en cambio aprovechadas por quienes llegan a “triunfar en la vida”, con lo
cual se pretende demostrar que el capitalismo de ninguna manera resulta ser el responsable
de la inequitativa distribucion de la riqueza o de la pobreza (Ornelas, 2011, p. 229).

Asi, he buscado el concepto de desarrollo del Banco Mundial, el cual refiere a do-
cumentos de las Naciones Unidas que miden el “desarrollo humano” mediante la
expectativa de vida, la alfabetizacién de personas adultas, el acceso a los tres niveles
de educacion y el ingreso promedio de las personas, condicién necesaria, segiin se
sefiala, para su libertad de eleccién. El Banco Mundial plantea que “en un sentido
mds amplio, la nocién de desarrollo humano incorpora todos los aspectos del bien-
estar del individuo, desde su salud hasta su economia y libertad politica” (World
Bank, 2014, pérr. 5). Para este organismo, la situacion de las mujeres en el mundo
es preocupante, pues segin un reporte denominado Voz y agencia: Empoderando a
las mujeres y jovenes para una prosperidad compartida, las jévenes con poca o nin-
guna educacién tienden a casarse cuando nifias, sufren mayor violencia doméstica,
viven en la pobreza y estidn imposibilitadas de decidir sobre los gastos de la unidad
doméstica o su propia salud; lo que las ubica en mayor desventaja frente a sus pares
mejor educadas, y las afecta a ellas, a sus nifas, nifios y comunidades (World Bank,
2014); de ahi que se busque “empoderarlas”.

Dado que el Banco Mundial es una institucién financiera, es vélido preguntarse:
spor qué tiene tanto interés en los aspectos culturales de las sociedades y, en parti-
cular, en las mujeres?, por ejemplo, en personas como Marfa, quien nos relataba la
historia con la cual inicia esta reflexién. Una posible respuesta est4 en el Desarrollo
como un campo de estudio en s{ mismo.

LA CRITICA DEL DESARROLLO

Arturo Escobar, en un texto de 1995, relata la llegada de la misién del Banco Mun-
dial a Colombia en 1949, con una idea de “salvaciéon” expresada en un sentimiento
mesidnico en donde se establece la conviccién de que hay una forma adecuada para
resolver los problemas: el desarrollo (Escobar, 1995). Segun este autor, después de
la Segunda Guerra Mundial se instaura un régimen de verdad que, amparado en
“metas humanitarias y la preservacién de la libertad”, define “un curso normal de
evolucién y progreso” que permite “normalizar el mundo” (Escobar, 1995, p. 26) a
imagen y semejanza de los paises que se autodenominan como “desarrollados”.

DESARROLLO, MIGRACION ¥ LAS MUJERES COMO ESPACIO SOCTAL DE DISPUTA 83




Escobar (1995) explica que el desarrollo es un sistema en el que “conceptos, teo-
rias y practicas se relacionan entre sf para crear objetos, conceptos y estrategias
que determinan lo que se puede pensar y decir” (p. 40), y a partir de los cuales se
crean politicas o planes (Escobar, 1995, p. 41). En palabras de Foucault, se trata
de un régimen de gubernamentalidad que crea un sistema hegeménico de verdad
(Foucault, 1991). Joseph (2007) plantea que la gubernamentalidad se constituye
previamente mediante la definicién del objeto a estudiar, el cual luego se va a
monitorear, vigilar, analizar, moldear e intervenir para su supuesto bienestar y
productividad eficiente (Caamafo-Morua, 2010).

Por tanto, el marco del desarrollo constituye un régimen de gubernamentalidad en
donde, siguiendo con Escobar (1995), hay una infinidad de expertos. Segtn él, el ter-
cer mundo ha estado sujeto a la mirada de los especialistas que cubren practicamente
toda la cultura, la economia y geografia politica, y a los que se les atribuye supremacia
total. Estos expertos estdn afiliados a instituciones como las Naciones Unidas, que
ostentan “la autoridad moral, profesional, y legal para nombrar sujetos y definir estra-
tegias; y las organizaciones financieras internacionales” —como el Banco Mundial—
que “llevan los simbolos del capital y el poder” (Escobar, 1995, p. 41).

Los gobiernos de los paises pobres tienen la autoridad legal y politica para coman-
dar sobre las vidas de los sujetos, mientras que los paises ricos lideran la osten-
tacion del poder, el conocimiento, y la experiencia para decidir sobre lo que se
tiene que hacer. Asi, “el desarrollo continué creando “anormalidades” (tales como el
“iletrado”, el “no desarrollado”, el “desnutrido”, “pequefios campesinos”, o “cam-
pesinos sin tierra), los cuales luego tratarfa y reformaria” (Escobar, 1995, p. 41).
“Enfoques que pudieron tener efectos positivos en términos de aliviar limitaciones
materiales se convirtieron, vinculados a este tipo de racionalidad, en instrumentos
de poder y control” (Escobar, 1995, pp. 41-42). Ademas,

El patriarcado y el etnocentrismo influenciaron la forma que tomé el desarrollo. La pobla-
cién indigena tuvo que ser “modernizada” en donde modernizacién significé la adopcion
de los valores “correctos”, es decir, aquellos sostenidos por la minoria blanca o una mayoria
mestiza y, en general, aquellos acuerpados en el ideal del europeo cultivado; programas
para la industrializacién y el desarrollo agricola, sin embargo, no solo han hecho a las mu-
jeres invisibles en su papel como productoras, pero también han tendido a perpetuar su
subordinacién. Formas de poder en términos de clase, género, raza, y nacionalidad, encon-
traron su camino dentro de la teorfa del desarrollo y su préctica. Ellos son los elementos
formativos del discurso del desarrollo (Escobar, 1995, p. 43).

Mais aan,

El desarrollo ha sido exitoso en la medida en que ha sido capaz de integrar, manejar y
controlar paises y poblaciones en formas altamente detalladas y coordinadas. Si ha fallado
en resolver los problemas basicos del subdesarrollo, puede decirse ~tal vez con mayor per-
tinencia— que ha sido exitoso en crear un tipo de subdesarrollo que ha sido, por la mayor
parte, politica y técnicamente manejable (Escobar, 1995, p. 47).
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Lo indicado por Escobar (1995) genera campos sociales de intervencién, un sistema
de gubernamentalidad (Foucault, 1991) que crea sujetos autogobernables, que en el
momento en que surge estd centrado en los Estados-nacion, y es producto, a su vez,
de un particular ordenamiento mundial que corresponde con el modelo de acumu-
lacion capitalista. Es decir, desarrollo y capitalismo se han mimetizado y creado la
idea de progreso a partir del intercambio econémico, como una forma de dominio
material y cultural.

Si por un lado Escobar (1995) sefialaba la importancia de la creacion de un régi-
men de verdad hegemoénico que define, para el tercer mundo, los pasos por seguir

“en todos los émbitos de existencia; Harvey (2004) recuerda que el ordenamiento

mundial responde a intereses econémicos. Asf, este autor sefiala que, si bien en la
actualidad se amplifica el libre mercado como marco de toda accién humana, real-
mente se trata de oligopolios de acuerdo con los cuales Estados Unidos presiona los
Estados para que acepten sus reglas del juego. Estos oligopolios “controlan efectiva-
mente la produccién de semillas, fertilizantes, productos electrénicos, y productos
del petréleo, entre muchos otros” (Harvey, 2004, p. 109). Esto, con la ayuda de los
organismos cuyos expertos recomiendan determinado producto para resolver
los problemas de subdesarrollo.

En esta nueva era de insercién capitalista, nos encontramos con que la globali-
zacién econdmica ha generado mayores tensiones para los Estados-nacion, entre
ellas, mayores desplazamientos poblacionales dentro y a través de las fronteras.
Los grandes flujos de personas que buscan un lugar en donde resolver su super-
vivencia, responden a lo que Harvey sefiala como “acumulacién por desposesién”
(Harvey, 2004). Las crisis del capitalismo, en tanto sistémicas, incrementan las
migraciones. Es aqui en donde los grandes flujos poblacionales tienen lugar, y en
donde al mismo tiempo, se crea un nuevo objeto de intervencion: las migraciones
y los sujetos migrantes.

LAS MIGRACIONES: UN NUEVO OBJETO DE INTERVENCION

Si bien en Sur América, las tesis de Magliano y Romano (2009), Magliano y Dome-
nech (2009) y Domenech (2013), han incursionado en el tema, las migraciones como
objeto de intervencion han sido poco estudiadas en América Central. Una excepcion
es el trabajo de Kron (2011), quien, al estudiar los espacios transfronterizos norte y
sur de Costa Rica, nos explica de qué manera se ha creado un nuevo campo social
de intervencién que tiene como objeto las migraciones transfronterizas. Esto debido
a que después de la Guerra Fria, se considerd que las migraciones podrian generar
crisis globales, por lo cual se propuso como fundamental controlarlas y ordenarlas
para obtener los beneficios de los flujos deseables y evitar los indeseables.
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Asi, Bimal Gosh elaboré, para la Comisién de las Naciones Unidas sobre Go-
bernanza Global, un modelo que contemplaba la armonizacién de la politica
migratoria con los intereses de los Estados, mediante un acuerdo marco sobre

movilidad global y el traslado de la elaboracién de politicas migratorias a acto-.

res no gubernamentales. Entre estos encontramos “organismos de la ONU, foros
de discusion global y regional, el Banco Mundial y las ONG (...). Sin embargo,
los actores mas importantes distintos de los gobiernos son la OIM y los “Proce-
sos Consultivos Regionales sobre Migracién” (Regional Consultative Processes)”
(Kron, 2011, p. 58).

De esta manera, a partir de los afios noventa, segiin Kron, la Organizacién Interna-
cional para las Migraciones (OIM), ubicada fuera del sistema de las Naciones Uni-
das, se ha convertido en la entidad hegemonica en la emanacién de los discursos y
las “buenas practicas” para el manejo de las migraciones.

La OIM enmarca asi el discurso sobre la migracién en “pares de términos, tales
como “migracién y seguridad”, “migracién y desarrollo”, “migracién y mercado
laboral”, “programas de readmisién y regreso” y “gestién fronteriza” como una
preocupacion transversal” (Kron, 2011, p. 58). Desde estos programas, la OIM
influye en la toma de decisiones gubernamentales, al participar en investigacio-
nes, asesorias, desarrollo de programas e implementacién de politicas, mediante
el apoyo financiero de diferentes paises, en particular de Estados Unidos. Por ello,
Kron (2011) la describe como “una compaiiia transnacional privada que suminis-
tra servicios migratorios a los gobiernos” (p. 59), cuya agenda es la creacién de
un “régimen global de regulaciones y normas para la gobernanza de la movilidad
transfronteriza” (Kron, 2011, p. 54), mediante instancias como la “Conferencia
Regional sobre Migracién en Norte y Centroamérica” (CRM), la cual coordina.
La CRM fue fundada en México en 1996, y estd integrada por todos los gobiernos
de la regién (Kron, 2011, p. 54).

En consonancia con esta iniciativa, en julio de 2011 se inauguré el Seminario-taller
sobre Migracién y Desarrollo, auspiciado por la Conferencia Regional sobre Mi-
gracion-CR y la OIM, bajo la coordinaciéon del Ministerio de Relaciones Exteriores
(Caamano-Morta, 2012).

Para el afio 2014, el trabajo habfa rendido frutos que se presentan en el Acta técnica
de la tercera reunién de evaluaciéon y seguimiento del proceso de desarrollo migra-
torio de la regién de Los Santos (Ministerio de Relaciones Exteriores, 2014), pues la
gestién migratoria estd dominada por organizaciones intergubernamentales; en pri-
mer lugar, la OIM, cuyo objetivo es “ensefiar” estandares tecnocréticos occidentales a
los paises y a los antiguos “subditos imperiales” del sur global (Andrijasevic y Walters
2010, citados en Kron, 2011); de esta manera, se busca alinear las politicas migratorias

86 MIRADAS SENTIDAS Y SITUADAS: EXPERIENCIAS CON GRUPOSY COMUNIDADES

en regiones com
migratorio y las ¢

En este evento s
ponsabilidad de
vés del mercado:
las cooperativas
Magliano y Ron

Si bien se asist

del fendmeno

desde una per
libre circulaci

En esa linea, af
Mundial, por r
de un discurso
las remesas, un

Romano (2009)

cion de persong
Jas remesas de |
subdesarrollo?”

En su paginaw

En una era de
tar una maya
medidas prac
ademads de el
OIM aborda
gracion inter
prosperidad
migrantes. L
capacidad de
mediante el
puestaalasc
tos de la deg
el fomento d
manera estrs
ros y las con
participen et
con los paise
y reconstruc
gen de situa
de nacionale
y la instaurs
transferenci
el desarrolla

Ueod1 Y

PDESARROLLO, M




das sobre Go-
de la politica
0 marco sobre

atorias a acto-,

' ]la ONU, foros
. Sin embargo,
VI y los “Proce-
ive Processes)”

zacion Interna-
Naciones Uni-
los discursos y

términos, tales
i6n y mercado
iza” como una
ramas, la OIM
n investigacio-
icas, mediante
nidos. Por ello,
a que suminis-
la creacion de
le la movilidad
a “Conferencia
cual coordina.
s los gobiernos

eminario-taller
onal sobre Mi-
ones Exteriores

el Acta técnica
sarrollo migra-
s, 2014), pues la
1entales; en pri-
s occidentales a
1sevicy Walters
cas migratorias

ISY COMUNIDADES

en regiones como Africa Occidental o América Latina, “con las normas de contro]
migratorio y las aspiraciones del Norte Global” (Kron, 2011, p. 56).

En este evento surgen temas como el “emprendedurismo”, concebido como la res-
ponsabilidad de los individuos de generar sus propios medios de subsistencia a tra-
vés del mercado; a pesar de que Los Santos es una zona en donde tradicionalmente
las cooperativas han dado soluciones colectivas a las dificultades de la poblacién.
Magliano y Romano (2009) apuntan:

Si bien se asiste a una recurrente invocacion a la humanizacién tanto del desarrollo como
del fendmeno migratorio, ambos —la migracién y el desarrollo— han sido (re)definidos
desde una perspectiva econémica neocldsica, centrada en las ventajas y los costos de la
libre circulacion de valores (p. 108).

En esa linea, aparece la preocupacion de la OIM, en consonancia con el Banco
Mundial, por regular las remesas enviadas por las personas migrantes. Se trata
de un discurso economicista que pretende expropiar a la poblacién migrante de
las remesas, una vez mas, en funcién del “desarrollo”. En este sentido, Magliano y

~ Romano (2009) se preguntan: “;Por qué se indica como factible regular la circula-

ci6n de personas y no la circulacién de capital? ;Por qué se apunta a ‘administrar’
las remesas de las grandes empresas que tanto han aportado a la perpetuacién del
subdesarrollo?” (p. 112).

En su pagina web, la OIM (2014) sefala:

En una era de movilidad humana sin precedentes, es particularmente apremiante fomen-
tar una mayor comprension de los vinculos entre la migracién y el desarrollo, y adoptar
medidas précticas para acrecentar los beneficios de la migracién de cara al desarrollo,
ademds de elaborar soluciones sostenibles para situaciones migratorias probleméticas. La
OIM aborda los vinculos entre la migracién y el desarrollo con el precepto de que la mi-
gracién internacional, si se encara adecuadamente, puede contribuir al crecimiento y a la
prosperidad de los paises de origen y de destino, ademas de ser provechosa para los propios
migrantes. Las actividades y programas en esta esfera comprenden: el reforzamiento de la
capacidad de los gobiernos para alentar al méximo las oportunidades socioeconémicas
mediante el establecimiento de politicas migratorias orientadas hacia el desarrollo; la res-
puesta a las causas originarias de la migracién por motivos econémicos, incluidos los efec-
tos de la degradacién del medio ambiente, a través del desarrollo comunitario y mediante
el fomento de la capacidad de los gobiernos de encaminar sus actividades de desarrollo de
manera estratégica; el cumplimiento de las iniciativas que movilicen los recursos financie-
ros y las competencias de las comunidades de expatriados africanos para que inviertan y
participen en el desarrollo de Africa, en la medida de lo posible, y en estrecha colaboracién
con los paises de acogida; el apoyo a los procesos nacionales de desarrollo o rehabilitacién
y reconstruccién en paises en desarrollo, cuyas economias estan en transicién o emer-
gen de situaciones de conflicto, mediante el retorno y la reintegracién socioeconémica
de nacionales competentes y calificados que se encuentran actualmente en el extranjero;
y la instauracion de politicas y mecanismos de desarrollo que fomenten los servicios de
transferencia de remesas de los migrantes, acrecentando asf las repercusiones de estas en
el desarrollo [Subrayados afiadidos] (*Migracién y desarrollo”, parrs. 1-2).
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Nétese la cantidad de veces en que se menciona la palabra “desarrollo” en este
parrafo. Como plantea Svampa (2010), el concepto de desarrollo ha retornado en
América Latina en la etapa de transicién capitalista, en la que se ha tenido que

Abrir la agenda publica y colocar en ella nuevos problemas: el reclamo frente a la conculca-
cion de los derechos més elementales, la cuestion de los recursos naturales y de las autono-
mias indigenas, y la crisis de representacion de los sistemas vigentes, contribuyendo con ello
a legitimar otras formas de pensar la politica y las relaciones sociales (Svampa, 2010, p. 41).

Escobar (2010) menciona que al analizar lo sucedido en los Gltimos afios, es notorio que

El ‘desarrollo’ sigue desempefiando un papel importante en las estrategias de dominacién
cultural y social, incluso si los académicos podrian tener hoy una visién mas matizada de
cémo estas estrategias operan, incluso de cémo la gente se apropia del desarrollo para sus
propios fines (p. 25).

El “manejo de las migraciones” intenta controlar y regular los flujos de personas
inducidos por un modelo de acumulacién excluyente, al mismo tiempo que oculta
las causas de origen sistémico, e invisibiliza “el conflicto inherente a las relaciones
centro-periferia” (Magliano y Romano, 2009, p. 103).

Por ejemplo, con respecto a la Migracién laboral, la OIM (2014) plantea:

Esta cuestién ocupa un lugar preeminente en las agendas politicas de muchos paises de
origen y de destino. Habida cuenta que hay més de 86 millones de trabajadores migrantes
en el mundo, lo que estd en juego es considerable. Hay tres factores decisivos que seguiran
alimentando este tipo de movimientos: la atraccién que ejercen los cambios demograficos
y las necesidades de los mercados laborales en muchos paises industrializados; el efecto
de empuje de la poblacién, el desempleo y las presiones que ejercen las crisis en los paises
menos desarrollados; asf como las redes entre pafses, establecidas en funcién de lazos
familiares, culturales e histéricos. Gran parte de la migracién laboral es de caracter irre-
gular, y hay una industria clandestina dispuesta a promoverla. Con mayor frecuencia, los
gobiernos en ambos extremos del abanico migratorio estan desarrollando mecanismos de
regulacién con el fin de encauzar la migracién laboral para cosechar sus frutos en el plano
individual y mutuo. Por su parte, los gobiernos y migrantes recurren con mayor frecuencia
a la OIM, solicitando su apoyo experto para que facilite la migracion laboral regulada y
preste asistencia directa a los migrantes (“Migracidn laboral”, parrs. 1-2).

De esta forma, se nos presenta un discurso apolitico y mistificador, que las agen-
cias internacionales, ONG, gobiernos e incluso académicos, asumen de manera
acritica, pues las causas estructurales de los desplazamientos quedan sin discu-
sién. Sin embargo, las poblaciones cuestionan la forma en que sus experiencias
son concebidas por las instituciones que los intervienen. Como ejemplo, tenemos
el siguiente poema de un migrante en retorno de la zona de Los Santos, José Fran-
cisco Robles, quien, consciente de la existencia de diferentes discursos sobre las
migraciones, en su poema: Porque Soy Emigrante, nos dice:

Estoy mirando la tele:
El tema de la migracién
El gobierno no acepta
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Que él es la causa del mal
Ayer casualmente
El padre hablaba en el sermén
De la desintegracion familiar;
De la desbocada ambicion.
En embajadas: mil peros.
Los coyotes en accion,
Hacen fiesta con los pobres
De esta crisis que ya es cronica
Es facil hablar de temas,

Que otros han contado
Hablan de que han hecho estudios
Y de arreglos inmediatos.
Como nunca lo han vivido,
Seguirdn equivocados.

Salir de casa no es facil
Y menos por tantos afios (Robles, 2010).

En este poema, Francisco Robles refleja las imposiciones discursivas sobre la ex-
periencia de las personas migrantes y sus familias, vivencias que son acalladas por
los organismos internacionales que, en el contexto de la crisis actual, no parecen
resolver la situacion de la poblacién migrante frente a los diferentes gobiernos re-
ceptores. Estos tltimos, mas bien, como lo sefiala Alvarez-Acosta (2013) para el
caso de Estados Unidos y Europa,

Aumentan los controles de todo tipo; mantienen politicas agresivas, en ocasiones inhu-
manas, contra los migrantes cuando tratan de cruzar las fronteras; desarrollan acciones
violatorias de los derechos mas elementales contra los inmigrantes ilegales; marginan ain
mas a los migrantes y los dejan fuera de los servicios necesarios; desarrollan duras politi-
cas hacia los que llegan, obviando que en algunos casos pueden clasificar como refugiados;
los inmigrantes, a menudo, reciben exceso de horas de trabajo, salarios no pagados y la
confiscacién de sus pasaportes. En el peor de los casos, su situacién equivale a trabajo
forzoso y trata de personas; se criminaliza al inmigrante y se le culpa de la actual crisis; se
expulsan o se les plantea como alternativa el retorno voluntario (p. 164).

LAS MIGRACIONES Y LAS MUJERES

Magliano y Romano (2009) sefialan que el debate feminista evidencié la invisibili-
dad de las mujeres y demandé nuevas politicas ptblicas que contengan la dimen-
sion de género en diferentes temas, incluidas las migraciones. Esto impulsé que el
eje género fuera incluido transversalmente; pero al mismo tiempo, ha facilitado que
las mujeres se conviertan en un nuevo sujeto de intervencion a partir de dos temas
centrales: la “feminizacion de las migraciones” y la trata y trdfico de personas.
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Con respecto a la feminizacién de las migraciones, en el proyecto de Género y
remesas: Construyendo un desarrollo local género-responsivo, del Instituto Inter-
nacional de Investigaciones y Capacitacion para la Promocién de la Mujer de las
Naciones Unidas (INSTRAW), se nos habla de la feminizacién de las migraciones
como algo nuevo, por el hecho de que:

Mads mujeres estén migrando independientemente en busca de trabajo, en vez de como
dependientes de familia, viajando con sus esposos o uniéndoseles. Ademas de este cambio
en el patron de la migracién femenina, el otro cambio significativo que tiene lugar se rela-
ciona con el nivel de conocimiento de parte de estudiosos de la migracién y de creadores
de politicas sobre la significancia de la migracién femenina y el rol del género en modelar
los procesos migratorios y, mas importante, el papel central de las mujeres como personas
que envian remesas (INSTRAW, 2007, parr. 1).

De manera interesante, un documento de la misma organizacion critica esta pers-
pectiva, al sefalar que las mujeres migrantes constantemente se presentan asu-
miendo un papel de autosacrificio por el bienestar de sus familias, por lo que se les
idealiza como remitentes confiables de remesas y crédito. Esto, sefialan, “puede lle-
var a su instrumentalizacién por parte de intervenciones para el desarrollo comu-
nal que se construyen alrededor de las mujeres en su rol de remitentes de remesas
o manejadoras de remesas” (INSTRAW, 2007, parr. 8).

Estas discrepancias dentro de la organizacién, evidencian las disputas en el campo
social de las migraciones.

Otro tema promovido por la OIM es el de trata de personas. Al respecto, Kron (2011)
nos indica que a partir de los afios noventa este organismo ha enfocado sus esfuer-
zos hacia el “trafico ilicito” y la trata de personas, propiciando nuevas legislaciones
que penalicen el delito, por un lado, y protejan a las victimas por el otro. Por ejemplo,
el “Protocolo para prevenir, suprimir, y castigar la trata de personas, especialmente
mujeres y nifios”, y el “Protocolo contra el trafico ilicito de migrantes por tierra, mar
y aire” son complementarios a la Convencién sobre Crimen Transnacional (Kron,
2011). Asi, la OIM ha facilitado que la migracién irregular se conciba como crimen
organizado, y que quienes migran irregularmente sean vistos solamente como vic-
timas potenciales de la trata. Kron (2011) considera que “este ‘enfoque victimista
de la migracién irregular ha sustituido cualquier tipo de compromiso efectivo para
salvaguardar los derechos de los migrantes” (p. 61). Esta visidn se particulariza para
el caso de los derechos de las mujeres. '

De esta manera, a las mujeres se les construye como remitentes o administrado-
ras de remesas, o como victimas. Como dice Escobar (1995), para el caso de las
intervenciones en los paises “subdesarrollados™

El uso de procedimientos y estadisticas estandarizadas hace inevitable un cierto borra-
miento de la experiencia de las mujeres. Descripciones tipicas se convierten en una forma
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de conocer una forma de hablar sobre mujeres y una forma de silenciar a las mujeres para
que no hablen de la experiencia de sus propias vidas en tanto estas son organizadas por
fuerzas externas invisibles e incontrolables (p. 179).

Muy relacionado con el planteamiento de Escobar, pero desde una perspectiva
feminista decolonial, Quiroga y Gémez (2013) nos dicen que

Las mujeres indigenas, afro-descendientes y de los sectores populares, tanto en el dmbito
rural como en el urbano, han sido habitualmente tematizadas desde la subordinacién o
desde las “experiencias exitosas” de superacién de la pobreza, ignorando los conocimien-
tos de las llamadas economias comunitarias y sus aportes a pensar la interaccion entre
patriarcado y capitalismo (parr. 11).

Es claro que los organismos internacionales no estan interesados en las redes inter-
nacionales del cuido, las cuales si han sido estudiadas por diversas académicas pues
estas refieren a los procesos reproductivos transnacionales, resultado de la inser-
cion capitalista neoliberal, y que explican la vinculacién estrecha entre patriarcado
y capitalismo (Zimmerman, Litt y Bose, 2006). El trabajo reproductivo y de cuido,
sostienen la economia global cada vez en condiciones de mayor precariedad para
las mujeres que lo suplen, y que, en el contexto de la crisis mundial, son las que de
todas maneras tienen que velar por el bienestar familiar. Siguiendo a Magliano y
Romano (2009),

Los lineamientos y recomendaciones politicas en torno a la relacién entre género y desa-
rrollo en el dambito de las migraciones internacionales invisibilizan y dejan fuera de dis-
cusion los mecanismos histéricos que intervienen en la produccién y reproduccién de
desigualdades de género a nivel global, regional y nacional, y cémo esa produccién y re-
produccién es parte constitutiva del orden social dominante que estructura una forma
concreta de “desarrollo” (p. 124).

Por eso, frente a los organismos internacionales, la contribucién y dificultades de
Maria y de tantas otras mujeres pasaran inadvertidas; se presentardn solamente
como quejas individuales para las que existen otros mecanismos de contencion,
dada la tendencia a psiquiatrizar el conflicto social.

Como explica Roda (2008):

Desde hace tiempo las politicas pablicas patologizan e individualizan aquellas biografias,
itinerarios o sucesos que escapan a los procesos de normativizacién y normalizacién so-
cial. El sistema de salud o el sistema de los servicios sociales victimizan los procesos per-
sonales haciendo creer al sujeto que él es el culpable de su situacién. Reconversiones, paro
de larga intensidad, precariedad laboral, exclusién social, pobreza endémica, divorcios,
estrés, ansiedad, se envuelven en nuevas categorias gnoseolégicas que explican los nuevos
problemas sociales, problemas por otra parte absolutamente despolitizados en su anéalisis
y significado (parr. 6).

Por ello, a muchas mujeres en la zona de Los Santos se les receta medicamentos
psicotrépicos contra la depresiéon (Caamafio-Morda, 2013). Esto nos lleva al tema
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de la decadencia de los Estados de bienestar y de sus limitaciones preexistentes en las
zonas rurales y en muchos paises latinoamericanos y caribefios. El embate neoliberal
ha afectado a las mujeres, en su mayor parte, responsables del cuido de sus familias;
al tiempo que los servicios de salud optan por medidas rapidas de pacificacién de la
ciudadania, en lugar de una atencién integral de su salud. El resultado es una mayor
carga para las mujeres que deben resolver los problemas de sus familias y comunida-
des de manera privada, sin la ayuda del Estado, y cuyas respuestas emocionales son
estigmatizadas y medicadas. A su vez, esto es motivo para nuevas migraciones.

Si se pensara desde una economia comunitaria decolonial se tendria en cuenta,
como plantean Quiroga-Diaz y Gémez-Correal (2013), que

Mejorar la situacién de las mujeres no implica siempre acrecentar el sentido de indivi-
dualidad para garantizar elecciones maximizadoras, como es entendida la libertad o la
emancipacién por el liberalismo. Supone més bien la autonomfa para llevar a cabo su pro-
pio proyecto de vida, con un fuerte sentido de justicia, de la relacién con los otros y en
consonancia con la cultura, el territorio y los afectos (parr. 21).

Las agendas de intervencién de gobiernos y organismos internacionales obvian
preguntarles a las mujeres qué es lo que desean hacer con sus vidas, aun cuando en
sus programas hablen de “empoderamiento” femenino.

Hay que indicar que el Banco Mundial concibe el empoderamiento como

El proceso de incrementar la capacidad de los individuos o grupos para elegir y transfor-
mar esas elecciones en acciones deseadas y resultados. Las acciones que construyen acti-
vos individuales y colectivas, y mejoran la eficiencia y justicia del contexto organizacional
e institucional gobiernan el uso de esos activos (The World Bank, 2011, pérr. 1).

De esta forma, la inclusién de la agenda de género en los programas y politicas ptbli-
cas busca atender la vulnerabilidad de las mujeres migrantes, e impulsan su aporte
al desarrollo econémico de sus comunidades de origen y de llegada. No obstante,
la perspectiva sobre empoderamiento en realidad no incluye una critica al sistema
capitalista y patriarcal que les impide a estas ostentar poder (Magliano y Domenech,
2009). En relacién con lo anterior, Quiroga-Diaz y Gémez-Correl (2013) senalan
que, en el marco de las luchas por la tierra,

Las mujeres han construido formas de deliberacién y de poder que escapan a la légica
de los programas de empoderamiento de las agencias y las organizaciones multilaterales,
que se obstinan en entender lo econémico y lo politico como escenarios separados y asi
enfatizan el liderazgo (como cualidad individual} y limitan la politica a los ejercicios de
representacién y de capacidad discursiva en el lenguaje de derechos y capacidades que
estas mismas agencias promueven {(...). A la vez, lo econémico se ve casi siempre desde la
perspectiva de los microemprendimientos, de la insercién al mercado laboral en situacién
de dependencia (de las fuerzas del mercado o de los patrones) o de la titularidad de la vi-
vienda o parcela. Estos lugares comunes ignoran las dimensiones autogestoras que hacen
posible la economia m4s alld de la 16gica instrumental que promueve la vulgarizacién del
concepto de capital social (parr. 21).
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Desde otro lugar, el Grupo de trabajo sobre la mujer y la migracion mundial, or-
ganizado por la Coalicién Mundial sobre Migracién,!! preparé un didlogo de alto
nivel de la sociedad civil para el afo 2013, y creé un documento de discusién
en donde plantea recomendaciones que apuntan hacia estos y otros temas, mos-
trando las contradicciones entre las agendas internacionales y las organizaciones
civiles. Asi, vemos que existe critica, resistencia y propuestas alternativas frente al
pensamiento hegemoénico. Por ejemplo, el Grupo de trabajo plantea:

Las mujeres son tanto las beneficiarias como las victimas de las politicas de desarrollo.
Mientras que algunas mujeres han obtenido oportunidades gracias a un incremento en
el acceso a la educacién y una mayor autonomfa, muchas mas sufren como resultado
de politicas fallidas en materia de desarrollo. En este contexto, debemos abordar las
identidades multiples de las mujeres, que incluyen el género, la raza, el origen étnico, la
orientacién sexual, la religion, la edad, la discapacidad y el origen nacional. Desde la dé-
cada de 1980, los programas neoliberales de austeridad y desregulacién han dependido
de la intensificacién del trabajo no remunerado de las mujeres al tiempo que se reducen
los servicios ptblicos; de su trabajo remunerado en las zonas de procesamiento de ex-
portaciones (export processing zones, EPZ), las industrias de tipo maquiladora y la agri-
cultura para crear las exportaciones que permiten pagar deudas y equilibrar los déficits
comerciales; y de su trabajo remunerado en los servicios de cuidados, para mantener el
funcionamiento de la sociedad. Las mujeres y las nifias se ven afectadas por las politicas
fallidas en materia de desarrollo en formas especificas que van desde la sobreexplotacién
laboral, la migracion de cényuges y la separacién familiar, hasta el aumento en la .
carga de labores de cuidado, la violencia y el desplazamiento. Estas politicas han tenido
efectos devastadores en el desarrollo de las economias nacionales; en muchos casos, han
intensificado la degradacion del clima, los conflictos y la guerra, y el desplazamiento de-
bido a la bisqueda de recursos naturales. Una consecuencia de este modelo son los flujos
masivos de migracion interna e internacional. La mitad de los migrantes internacionales
en el mundo son mujeres (Coalicién Mundial sobre Migracién, 2013).

Surgen propuestas en relacion con diez puntos: Los derechos de trabajadores y
trabajadoras; la criminalizacién de los migrantes; la discriminacién/racismo/xe-
nofobia, violencia; el nivel de salud mas alto, incluida la salud sexual y reproductiva;
fronteras/transito/movilidad, familias; desarrollo genuino/agenda post 2015/causas
de la migracidn; politica migratoria de género y las mujeres como agentes de cambio
(Coalicién Mundial sobre Migracién, 2013).

Asi como en los altos niveles encontramos discursos opuestos a la agenda oficial,
entre la poblacién migrante y las organizaciones que trabajan con esta, existen
planteamientos alternativos; sin embargo, estos se dan en un campo de batalla que
hace de las migraciones un espacio social de multiples contradicciones.

11 La Coalicién Mundial sobre Migracién estd conformada por representantes regionales y redes interna-
cionales de asociaciones de migrantes, organizaciones de derechos para estas personas y sus defensores;
sindicatos, grupos religiosos y academia, y cubren todas las regiones del mundo.
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PARA UNA AGENDA ALTERNATIVA
EN EL TRABAJO CON LAS COMUNIDADES

Pensar una agenda alternativa solamente desde la academia, implicaria reproducir lo
que hasta ahora hemos criticado. Por ello, es necesario considerar lo que los organis-
mos internacionales obvian al establecer sus estrategias; y esto es, la consulta directa
a las poblaciones sobre lo que ellas quieren hacer para agenciar su supervivencia y
conseguir un bienestar definido desde ellas mismas. Como sefiala Ornelas (2011),

Una nueva concepcion del desarrollo deberd partir de la siguiente conviccidn: el capi-
talismo, como modo de produccién histérico, solo puede ser transformado, mas alla de
cualquier plazo fatal, mediante la direccién social de los procesos sociales que exigen la
participacion creciente de la poblacién siempre excluida de los beneficios del desarrollo,
aunque también se haya dicho siempre que era la beneficiaria de las politicas puestas en
marcha para alcanzarlo (p. 221).

Implica, ademas, reconocer que no todo empieza y termina en el mercado, “pues
en realidad, el bienestar personal y social es mas que la mera disposicién de in-
greso monetario que convierta a los pobres en consumidores” (Ornelas, 2011,
p. 230). También es necesario darse cuenta de que las personas desarrollan formas
de sobrevivir relacionales; es decir, que parten de un sentido de comunidad que el
mercado tiende a destruir.

Esto es sefialado por autoras feministas decoloniales, quienes, si bien enmarcadas
en la realidad de Sur América, y sin que pensemos reproducir sus experiencias y
concepciones, nos presentan alternativas para el trabajo comunitario.

Asi, Quiroga-Diaz y Gémez-Correal (2013) sefialan que en las constituciones de
Bolivia y Ecuador se reconoce explicitamente la produccién y la reproduccién de la
organizaciéon econdémica comunitaria como fundamental para el desarrollo de los
pueblos. Se identifican las practicas solidarias, el autogobierno y la defensa del terri-
torio tanto de los pueblos originarios y campesinos, como de las poblaciones urbanas.

Lejos de reproducir formulas ajenas, se trata de generar condiciones para que las
personas decidan sobre su propia existencia definiendo lo que para ellas significa
desarrollo, y en donde se incluyan “politicas de redistribucién del ingreso real me-
diante politicas fiscales y de inversién publica en infraestructura social” (Ornelas,
2011, p. 233). Para las mujeres esto implica apoyo en los procesos reproductivos,
pero también redistribuir equitativamente las responsabilidades que estos conlle-
van, asi como una transformacién de las causas estructurales de las desigualdades
multiples que deben enfrentar.

Coincido con Ornelas (2011), en que es necesario apoyar la construccién de
democracias participativas enmarcadas en la bisqueda del bienestar de toda la
poblacién constituida en su calidad de sujetos politicos.
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REFLEXIONES FINALES

Inicié este ensayo planteando el caso de Maria como ejemplo de lo que les sucede g
muchas mujeres de la zona de Los Santos, cuyas vidas se encuentran en la encruci-
jada de ser las reproductoras y productoras de sus grupos familiares, lo cual permi-
te sostener las migraciones y la economia global basada en la transnacionalizacién
de la fuerza de trabajo.

También presenté de qué manera diferentes académicos y académicas han analiza-
do el “desarrollo” y las “migraciones” como campos sociales en donde se construyen
discursos de verdad; por tanto, campos simbdlicos que refieren a la materialidad de
las desigualdades y a discursos de poder que, cuando se dirigen a las mujeres en las
migraciones, construyen un imaginario que las idealiza como todopoderosas, pues
manejan o envian remesas; o bien, son victimas de trata, y por tanto, despojadas de
toda capacidad de accién.

En ambos casos, estas construcciones aluden a personas como Marfa, cuyas cir-
cunstancias tienen que ver no con el “desarrollo”, sino con un modelo de acumu-
lacién que despoja a las poblaciones de su capacidad para sobrevivir y resolver los
conflictos cotidianos. El “desarrollo” queda en una mistificacion, en actos de en-
cubrimiento que, sin embargo, son contestados desde multiples y diversos lugares.

Para pensar en alternativas para las mujeres, tendrfamos en primer lugar que pregun-
tarles a ellas cémo desearfan vivir y qué quisieran hacer en vinculo con sus familias y
comunidades, desde una participacién politica directa que propicie cambios estruc-
turales, culturales y subjetivos, no necesariamente dentro de la légica del mercado.
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RESUMEN

Este articulo retoma algunas discusiones centrales en el
trabajo con mujeres en contextos comunitarios, a partir
del analisis de una experiencia concreta de acompafia-
miento de procesos organizativos de mujeres indigenas
bribris, en el marco de una iniciativa de accién social para
elabordaje delaviolencia contralas mujeresen el cantén de
Talamanca de la provincia de Limén. Las reflexiones
desarrolladas versan sobre el método de la psicologia co-
munitaria y los debates tedricos planteados desde el fe-
minismo critico latinoamericano. A lo largo del texto, se
plantean una serie de interrogantes y nudos problemati-
cos emanados de la teorizacién y praxis desarrollada en
el trabajo con mujeres bribris, a partir de algunos relatos
del diario de campo de la autora, con el objetivo de que di-
chos cuestionamientos trastoquen otras practicas y que-
haceres desde el feminismo, la psicologia comunitaria y
los abordajes interdisciplinarios. Como punto dlgido de la
reflexién, se plantea la necesidad de otorgarle un sentido
ético y politico al trabajo con mujeres en contextos comu-
nitarios, donde se aspire a despatriarcalizar, descolonizar
y desideologizar discursos y practicas.

Palabras clave: mujeres, comunidad, psicologia comuni-
taria, feminismo.
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Adriana Rodriguez-Fernandez!*

INTRODUCCION

La accién social universitaria coloca la academia al servicio de la sociedad, al tender
puentes entre las instituciones de educacién superior y las comunidades. Se trata
de una vinculacién académica con el entorno social y local, que parte de la realidad
y se enfoca en las principales probleméticas sociales. Concebida de esta forma, la
accion social genera procesos de reflexién critica y abre espacios para construir
conocimientos orientados hacia la transformacion social.

Desde una iniciativa de este quehacer universitario, en el afio 2009 iniciamos el acer-
camiento a mujeres indigenas de comunidades del cantén de Talamanca, ubicado
en el Caribe Sur de Costa Rica, con el proyecto “Construccién conjunta de estrate-
gias para la prevencién de la violencia contra las mujeres en Talamanca”. Este surge
por iniciativa de un equipo de docentes e investigadoras del Centro de Investiga-
cion en Estudios de la Mujer (CIEM) y la Oficina de Equidad de Género del Ins-
tituto Tecnologico de Costa Rica,!® frente a la preocupacién por la violencia que
afecta a las mujeres indigenas de esta zona. Asi, desde una perspectiva feminista

12 Licenciada en Psicologfa y Mdster en Derechos Humanos. Profesora de la Escuela de Psicologfa de la Uni-
versidad de Costa Rica e investigadora colaboradora del Centro de Investigacién en Estudios de la Mujer
de la misma universidad. Trabaja teméticas vinculadas con psicologia social y comunitaria, feminismo y
violencia contra las mujeres.

13 Eneste proyecto participaron ademds la antropdloga Ménica Quirés, la socidloga Shi Alarcén, la comuni-
cadora Rebeca Arguedas y las psicélogas Laura Queralt y Nioe Viquez.
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y una metodologifa participativa, se desarrollé un proceso dirigido a la construc-
cién colectiva de alternativas para el abordaje de la violencia contra las mujeres,
en comunidades como Suretka, Amubri, Shuabb, Yorkin, Tsuiri, S6ki y Kachabri.

Las principales probleméticas de estas comunidades estan relacionadas con un
prolongado proceso de transculturacién, el cambio de sus estructuras econémi-
cas y productivas, la influencia del asistencialismo institucional y el clientelismo
politico, asi como las multiples amenazas socioambientales producto de la impo-
sicién de un modelo de desarrollo neoliberal (IIDR, 2013). Unido a esto, un tejido
social caracterizado por los altos indices de violencia. Solo en el aito 2011, el Po-
der Judicial recibi6é aproximadamente 104 denuncias de violencia sexual contra
mujeres y personas menores de edad en el cantén de Talamanca. Durante el afio
2013 se reportaron un total de 138 casos de violencia doméstica en esta misma
zona (Rodriguez, 2015).

De cara a esta realidad, la primera etapa de este proceso se abocé a identificar las
formas de violencia que experimentan las mujeres bribris y la respuesta comuni-
taria e institucional frente a esta. Asimismo, se contemplé el desarrollo de una re-
flexion critica en torno a la realidad de las mujeres bribris, la desigualdad y el poder
en las relaciones de género, la violencia ejercida en su contra y las violaciones a sus
derechos humanos. Todo esto con varios propdsitos: coadyuvar al fortalecimiento
organizativo de mujeres indigenas frente a la violencia en sus comunidades, pro-
mover la formacion de lideresas y promotoras comunitarias para la defensa de los
derechos de las mujeres, y construir estrategias conjuntas para prevenir y atender
la violencia en sus comunidades a partir de un plan de respuesta.

Este proceso estuvo acompafiado de multiples interrogantes y reflexiones sobre
nuestra relacién con las mujeres participantes, las metodologias utilizadas, nuestros
posicionamientos tedricos y los alcances y limites del quehacer académico.

El presente texto retoma las principales discusiones emanadas de esta experiencia,
que interpelan directamente a la psicologia comunitaria y al feminismo, como
constructos teérico-metodoldgicos que pueden transversalizar el trabajo con muje-
res en contextos comunitarios. Para cumplir este propésito, se retoman los nudos™
enfrentados a lo largo de este proceso, recuperando algunas experiencias concretas
—a partir de un diario de campo—'° encaminadas hacia teorizar la praxis. Se espera
que estas discusiones abran ejes de reflexion en procesos similares, que involucren
una perspectiva feminista, la psicologia comunitaria, y el abordaje interdisciplinario.

14 Serefiere a problematicas o tensiones.
15 Undiario de campo que incluye hechos, situaciones y experiencias registradas durante el proceso llevado
a cabo con mujeres indigenas bribris entre 2009 y 2014.
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SOBRE LA LOGICA INSTITUCIONAL
DE PROYECTO: ;REPLANTEAR EL METODO?

Los proyectos de accién social suelen tener una estructura preestablecida desde la
légica de la institucionalidad en la cual nos insertamos. Antes de entrar en contac-
to con las personas en su contexto comunitario, la expectativa institucional obliga
a elaborar un “marco légico” que incluya los temas, objetivos, metas, indicadores,
estrategia metodolégica por seguir, e incluso, el cronograma de actividades.

Un proyecto predefinido puede generar tensiones entre la estructura institucional
y la realidad comunitaria. Pero, tal como afirmé Ignacio Martin-Baré: “La meto-
dologia en que hemos sido formados, de corte tipicamente idealista, nos lleva de la
teoria a la realidad, de los modelos a los problemas, y no viceversa” (Martin-Bard,
1998, p. 303).

Precisamente, en la experiencia con mujeres indigenas, nos percatamos de esta
tensién institucién-comunidad, en tanto habfamos definido previamente un pro-
yecto que respondia a nuestra propia mirada sobre el problema de la violencia
contra las mujeres, y a una expectativa de respuesta predeterminada por ciertas
concepciones tedrico-metodoldgicas. De modo que, inicialmente, propusimos ela-
borar un plan de respuesta comunitario para prevenir y atender la violencia, el
cual, a todas luces, era irrealizable en este contexto comunitario indigena, donde
encontramos una serie de particularidades, como la falta de presencia institucio-
nal, la discriminacién en la respuesta estatal hacia las usuarias de los servicios, las
dificultades de acceso geografico, la impunidad de la violencia y la desconfianza
generalizada de las mujeres hacia los mecanismos de justicia ordinaria del Estado.
Por su parte, encontramos que, pese a que las mujeres indigenas reconocian que la
violencia era un problema silenciado en sus comunidades, para ellas, organizarse
para hacerle frente no constituia una necesidad, sino que sus principales motiva-
ciones para agruparse estaban relacionadas con la defensa del territorio, el cuido
de la naturaleza y la generacién de alternativas productivas para la soberania ali-
mentaria de sus familias y comunidades. Cuestién que, en palabras de Francesca
Gargallo (2012), nos llevé a “confrontar las dificultades epistémicas que presenta
la diferencia cultural y cuestionar la univoca transmisién de conocimientos de
las academias latinoamericanas contemporédneas formadas para responder a las
necesidades de las naciones mestizas” (p. 30).

Nuestros primeros encuentros con las mujeres indigenas bribris estuvieron mar-
cados por prolongados e incémodos silencios. Parecia que las sikwas'® llamaban a
las mujeres a hablar de un tema por el que ellas no se sentian convocadas; es decir,
la violencia, en este caso, era tema de agenda solo para las académicas. Sin ser esa

16 Término bribri utilizado para referirse a las personas no indigenas.
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la intencién, llegamos a imponer un ritmo-tiempo-forma para hablar de una realidad
que habfa sido silenciada y naturalizada en la historia de estas mujeres, sus madres,
sus abuelas, sus origenes. Habfamos intentado cifrar antes de tiempo, un mundo que
sobrepasaba nuestro método, justamente como insistia Martin-Baré (1998):

Las teorfas y modelos, originalmente elaborados para responder a unos problemas y des-
de unos intereses, arrastran sus condicionamientos histéricos al tratar de aplicarlos a
otros problemas en circunstancias distintas. La comprensién de nuestra realidad queda
asf mediatizada a lo que esquemas disefiados en otros mundos puedan captar (p. 304).

La insistente pregunta sobre el ;c6mo hacer?, la necesidad de contar con una me-
todologia previa y de dominar las técnicas antes de profundizar en la realidad y sus
particularidades, son problemas de una formacién académica que sufre el riesgo
de ser tecnécrata y funcionalista. La pregunta sobre el ;como? se convierte en el
fin. Se corre asi el riesgo de que, tanto desde los procesos formativos como desde la
accion social, se olvide la pregunta clave: ;para qué? Entonces, antes de establecer
una légica de proyecto, urge cuestionarnos: ;para qué trabajar con un grupo o co-
munidad?, ;por qué nuestro vinculo con la comunidad?, ;para qué acompafiar un
proceso organizativo?, o incluso, jpor qué estar ahi sin haber sido llamados?

Conviene responder estas preguntas en conjunto con las personas participantes
del proceso; de lo contrario, puede que la l6gica de nuestro proyecto sea impuesta
y no responda a la realidad y al contexto de las comunidades. Sin embargo, como
plante6 Martin-Baré (1998), desprenderse de nuestra “superioridad tecnécrata”
es complejo; tampoco es ficil repensar y replantearse nuestros esquemas y pro-
yectos para trabajar colectivamente con los sectores populares: “Pero si no nos
embarcamos en ese nuevo tipo de praxis, que ademds de transformar la reali-
dad nos transforme a nosotros mismos, dificilmente lograremos desarrollar una
Psicologia latinoamericana que contribuya a la liberacién de nuestros pueblos”
(Martin-Bard, 1998, p. 300).

En la experiencia de trabajo con mujeres bribris, fue necesario replantear la idea
inicial de un “plan de respuesta comunitario”, por un proceso que, desde el apor-
te de las metodologias participativas y la educacién popular, abriera espacio a la
pregunta. Es decir, un proceso que generara la reflexién critica de las mujeres
acerca de su propia realidad, el ejercicio del derecho a cuestionar la naturaleza de
las cosas, el andlisis de la coyuntura social y la construccién colectiva de alter-
nativas, desde lo particular hasta lo general. De esta forma, el trabajo se visuali-
za desde un enfoque en construccién, que parte de la complejidad sociocultural
y de reflexionar epistemoldégicamente acerca de la relacién teoria-praxis, donde
las mujeres son sujetas activas en la produccién de un conocimiento propio. En
dicho proceso, los saberes académico y popular dialogan anclados en la cotidia-
nidad de las mujeres sobre la base de una horizontalidad que debe construirse en
un tiempo-espacio-forma de interrelacién.
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Adentrarse en la cotidianidad de las mujeres bribris fue una de las principales vias
para comprender su realidad inmediata y generar un didlogo de saberes; asi como
ubicar sus necesidades y expectativas de cara a un proceso de transformacién.
Como indica Martin-Baré (1998), la dependencia de la psicologia latinoamericana ha
estado marcada por la dificultad para situarse en los problemas de la realidad hacia
la elaboracién tedrica, Esta discusion nos conduce a un replanteamiento del método,
tanto de la psicologia comunitaria como de otras disciplinas que se integran en el
trabajo con comunidades.

SOBRE LOS DEBATES TEORICOS: ;REPLANTEAR EL FEMINISMO?

Si queremos que la Psicologia realice algtin aporte significativo a la historia de nuestros
pueblos, si como psicélogos queremos contribuir al desarrollo social de los paises latinoa-
mericanos, necesitamos replantearnos nuestro bagaje tedrico y practico, pero replantedr-
noslo desde la vida de nuestros propios pueblos, desde sus sufrimientos, sus aspiraciones y
sus luchas (Martin-Baré, 1998, p. 295).

El feminismo, en tanto pensamiento, movimiento y proyecto ético-politico, dialoga
con la psicologia y alimenta su praxis. Es comin que los trabajos con grupos de muje-
res en contextos comunitarios planteen una perspectiva tedrica feminista, siendo no
solo una integracién posible, sino necesaria. El trabajo con comunidades en nuestro
contexto latinoamericano, caracterizado por las grandes desigualdades de género, la
discriminacién social y las diversas manifestaciones de violencia contra las mujeres,
implica, ineludiblemente, discusiones éticas desde el feminismo. Conviene entonces
preguntarse: jcudl es la realidad especifica de las mujeres en razén de su género?,
;afectan los problemas comunitarios de manera particular a las mujeres?, ;existen
brechas de género para la inclusién y participacién activa de las mujeres en los proce-
sos comunitarios?, ;hay condiciones de discriminacién y violencia que afectan la par-
ticipacién femenina?, ;se reproducen relaciones de poder patriarcal entre hombres y
mujeres al interior de los grupos u organizaciones comunitarias?

Frente a los cuestionamientos anteriores, el feminismo ha propuesto valiosas cate-
gorias tedrico-conceptuales para comprender las histéricas relaciones de opresién
y dominio de las mujeres en las distintas esferas de la vida social. No obstante, la
experiencia de trabajo con mujeres indigenas nos conduce a interrogar el lugar del
feminismo en el entendimiento de otras realidades, y a reconocer una serie de nudos
en los procesos de investigacion-accion social con mujeres en contextos comunita-
rios. Dichos nudos desentrafian un feminismo hegemonico y apuntan a su desco-
lonizacién en el trabajo comunitario con mujeres, asf como a reflexionar sobre una
praxis teorizada en el contexto histérico y sociocultural.

A continuacién se presentan tres de los nudos mencionados, mediante algunos
ejemplos concretos sustraidos de la experiencia con mujeres bribris.
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Primer nudo: la universalizacién del género

De acuerdo con Breny Mendoza (2010), en el mundo colonizado las mujeres
no solo fueron racializadas sino también reinventadas como féminas segin los
cédigos de género occidentales. En esta misma linea, Marfa Lugones (2008)
nos habla de la colonialidad del género para referirse a cémo las mujeres colo-
nizadas fueron sometidas violentamente a un régimen de género. Para ambas,
opera un principio discriminatorio en esta impositiva premisa de raza y género
occidental. Segiin Mendoza (2010, p. 26), “la fusién de la idea de raza y la idea
de género son claves para configurar la ciudadanfa libre que conocié Occidente
al configurarse el capitalismo y la democracia liberal”.

La universalizacién del género implica ubicar a la mujer en singular, lo cual
conduce a que el sujeto politico del feminismo tampoco sea visto como plural,
atravesado por una diversidad de condiciones histéricas, sociales y culturales.
De tal manera, se obvian la etnia, la raza y la clase como condiciones que deter-
minan el ser mujer, que trastocan las subjetividades femeninas y las relaciones
de género. En el pueblo indigena bribri nos encontramos otras nociones sobre
la identidad y las relaciones de género, siendo esta una cultura de estructura
matrilineal y matrilocal, donde las mujeres ocupan un lugar trascendental en
la organizacién social y el vinculo con el entorno.

En una sesién sobre la construccion social del género preguntamos a las mujeres
;qué es ser mujer bribri?, algunas de ellas respondieron:

“La mujer bribri es el centro del universo en la creacién”.

“La tierra fue creada de una mujer”.

“Iririal” sali6 de las mujeres, por eso viven en esta tierra”.

“La mujer tiene el clan que la identifica, ella da la vida y son las mujeres las que la
mantienen en linea, sin la mujer no hay vida”.

“El clan se refiere al tipo de sangre, pero al tipo de sangre la mujer, entonces la mujer
es como el centro del clan”.

“Los clanes, el rfo, las semillas todo nos pertenece a las mujeres”.

“Existe una figura indigena ‘El Aw4'1® Las mujeres no pueden ocupar este papel, solo
los hombres a quienes se les va transmitiendo el poder de generacién en generacién”
(Diario de campo 2009-2014, p. 11).

La critica a la universalizacién del género no implica un apego al esencialismo
cultural, no pretende tampoco naturalizar la desigualdad ni la violencia coti-
diana de la cual pueden ser objeto las mujeres. Develar este nudo, producto del
feminismo hegemonico, conlleva a otras comprensiones sobre lo que significa
ser mujer en contextos diversos, sin preconcebir o generalizar las expresiones
y formas de la desigualdad de género. En los relatos anteriores se observa que
las mujeres bribris ostentan un espacio de poder con respecto a la vida, la na-
turaleza y los seres vivos que la integran; no obstante, el tltimo comentario

17
18
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Palabra en bribri para hacer referencia a la “tierra”, su traduccion significa nifia-tierra.
El Awd es un cargo tradicional en la cultura bribri, su traduccién es curador o médico indigena.
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remite una jerarquizacion de género en los cargos tradicionales, al sefalar la
imposibilidad de que una mujer bribri ocupe el cargo de Awd.}?

Comprender la identidad de género entre las bribris, a la luz de las diferencias
histéricas y socioculturales, nos permitié no solo dibujar las desigualdades de
poder entre los géneros, sino las formas de desdibujarlas desde la perspectiva
de ellas. Entendimos que en una cultura donde el papel de la mujer es tan rele-
vante, y donde esta ha ocupado un lugar trascendental en las luchas histéricas,
era dificil que las mujeres se reconozcan como “victimas de la violencia” aun-
que ellas mismas identifiquen las afectaciones que esta produce en sus vidas,
en sus familias y comunidades. Esto implicé resignificar el lugar de las mujeres
frente a la violencia y sustituir el binomio de mujer-victima por la frase: muje-
res que luchan contra la violencia, o como ellas mismas lo plantearon: “mujeres
con las botas puestas contra la violencia”.

Segundo nudo: la homogeneizacién de los temas y necesidades de las mujeres

La universalizacién del género abre el camino hacia una homogeneizacién de las
necesidades de las mujeres. Ambas se manifiestan desde un feminismo hegemo-
nico, atravesado por una relacién de dominio o poder. En el trabajo con mujeres
en contextos comunitarios, se corre siempre el riesgo de homogeneizar los te-
mas, necesidades y prioridades de las mujeres, como resultado de universalizar
la condicién de ser mujer.

Chandra Mohanty (2008) propone el término de “colonizacién discursiva” para
referirse a como el feminismo académico occidental ha impuesto su practica so-
bre las “mujeres del tercer mundo”, lo cual, alega, tiene un impacto en la vida de
las mujeres. Desde esta colonizacion discursiva, el sistema patriarcal amenaza a to-
das de la misma forma: blancas, mestizas, indigenas, afrodescendientes; se asume
que la violencia se nombra y se dimensiona de manera homogénea para todas.

Durante las primeras sesiones de trabajo en Talamanca, nos preocupaba que
algunas mujeres solo hablaban bribri, as{ que se procuré la presencia de una
traductora para establecer comunicacion con todas las participantes del grupo.
Asi, descubrimos, con asombro, que la palabra “violencia”, que tanto se ha-
bia mencionado, carecfa de traduccién al bribri. Aquf surgieron las siguientes
interrogantes: sentonces, como nombrar la violencia?, ;cémo comprenden las
mujeres bribris la violencia?, ;como hablar con estas mujeres sobre violencia?

Como afirma Breny Mendoza (2010),

Las culturas o lenguas no son transparentes las unas a las otras. Siempre hay un residuo,
un restante que queda rezagado en este intento de conversacién intercultural. Siempre
hay algo que se descarta en el acto comunicativo, siempre hay algo que queda perdido
en la traduccién de una lengua a otra, entre una historia y otra, un lugar y otro (p. 34).

Algunas participantes cuentan que, en otros tiempos, las mujeres podfan convertirse en Awd, pero
desconocen por qué esto cambid.
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Ademds de lo “perdido” en el didlogo intercultural que plantea la autora, po-
drifamos estar imponiendo nuestros conceptos y significados. Fue dificil escla-
recer las interrogantes trazadas anteriormente, pero una experiencia particular
* nos mostré que se debe acompaiar a estas mujeres para que ellas mismas sean

quienes nombren su realidad.

Una de las mujeres mds silenciosas del grupo, me pidié habldramos por aparte porque

tenfa algo importante que decirme. En medio de su timidez pero con una fuerza

que la impulsaba me dijo: “Quiero decirle que yo he sido marginada, lo que ustedes

dicen violencia” (Diario de campo 2009-2014, p. 35).
Segun esta mujer, ella habfa sido “marginada” asi nombra la situacién con su
pareja. Ella hablaba poco castellano pero habia encontrado una palabra que re-
flejaba su estar y su sentir con respecto a lo vivido. En este punto, comprendimos
que la palabra “marginacién” podrfa ser un término mas cercano a la vivencia
de una mujer bribri que se siente irrespetada desde las creencias y valores de su
cosmovisién. De la experiencia descrita, se desprende una leccién aprendida: la
comprension de las problemadticas que histéricamente han afectado a las mujeres
no debe homogeneizarse, sino situarse.

La homogeneizacién de los temas y necesidades de las mujeres constituye un
nudo en muchos programas institucionales y proyectos comunitarios que, con
las mejores intenciones, generalizan las problematicas de género y obvian su
interpretacion a la luz del contexto. Sin que ese sea el propésito, los procesos
se desarrollan mediante una l6gica impuesta que reproduce las relaciones de
poder bajo la sombra del tutelaje.

Tercer nudo: el tutelaje de las “otras”

Segun Francesca Gargallo (2012), la homogeneizacién de las necesidades del
feminismo puede leerse también desde el racismo, que se manifiesta por el tu-
telaje de las blancas sobre las indigenas y la victimizacion impuesta: asumir que
todas las mujeres indigenas, por su condicion étnica, son victimas. Como se ha
mencionado lineas atrs, es falso que la desigualdad de género sea una “variable
dependiente” en todas las sociedades, al margen de la historia y el contexto.
No obstante, se ha llegado a considerar que las mujeres blancas y mestizas,
académicas y profesionales, poseen la clave para la liberacién de las “otras”, y el
accionar de estas construir el camino hacia la emancipacién de aquellas.

En relacién con lo anterior, se retoma la siguiente experiencia:

En una reunién donde evaluamos los alcances del proceso con el grupo de mujeres,
la compafiera bribri Maribel Yglesias afirmé “ustedes nos vinieron a abrir la mente”,
refiriéndose positivamente al trabajo de las facilitadoras universitarias. Esta frase sus-
cité maltiples interrogantes en nosotras las facilitadoras, sobre todo si ;abrir la mente
serfa una accién “colonizadora”? (Diario de campo 2009-2014, p. 51).
Desde una mirada critica hacia nuestro propio quehacer, la experiencia an-
terior condujo a considerar algunas discusiones planteadas por Merce-
des Olivera (2011) sobre la imposicién de ideas y practicas feministas sobre
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mujeres indigenas. En tal direccién, podriamos cuestionarnos: ;sera que “abrir
lamente” implica reproducir una relacién de poder?, ;estariamos promoviendo la
repeticion de un discurso feminista desarraigado de la propia cosmovision?
Dichas preguntas conducen a desenmascarar el tutelaje como un tercer nudo
del feminismo hegeménico en los procesos desarrollados con mujeres en
contextos comunitarios. ’

La palabra tutela proviene del latin tutéla, que hace referencia a la autoridad
que se adjudica para cuidar de una persona que, por minorfa de edad u otras
razones, carece de completa capacidad civil. Desde la doctrina de proteccién
integral de los derechos de la nifiez y la adolescencia, el tutelaje implica una
defensa del ejercicio de los derechos de los nifios, las nifias y adolescentes, pues
se asume su autonomia creciente, por :» que el Estado y las instituciones deben
proteger sus derechos humanos.

En el acompafiamiento de procesos organizativos de mujeres en contextos
vulnerabilizados, corremos el riesgo de adjudicarnos un tutelaje de las “otras”,
como si se tratara de un grupo con poca autonomia. Dicho a través de ejem-
plos: creer que tenemos las claves para su organizacién, que sabemos cémo
direccionar los cambios que ellas necesitan, que podemos liberarlas y darles
voz a través de nuestra voz. Desde este nudo, no solo hay un tutelaje discursivo,
sino un tutelaje a través de nuestras practicas. Lo cierto es que las mujeres
pertenecientes a grupos vulnerabilizados, no pueden escucharse a través de
nuestros discursos academicistas o transformarse a partir de nuestra praxis,
lo cual constituye una trampa del feminismo hegemonico. Tal y como sugiere
Yuderkis Espinoza (2009):

Sabemos que tenemos grandes deudas con las mujeres despojadas del mundo pero

las esperanzas no estan en que estas mujeres puedan adquirir la voz audible a nuestro

discurso porque de ese requerimiento solo florece la escenificacion que las ha atrapado

y condenado histéricamente (p. 19).
Particularmente, en el trabajo con mujeres de comunidades indigenas, es usual que
el abordaje de las instituciones gubernamentales, universidades y organizaciones
de la sociedad civil, se plantee desde lecturas ajenas a la cosmovision indigena, lo
que sustenta una logica asistencialista que busca “empoderar” a las mujeres bajo la
reproduccion de relaciones de poder. Es comtin encontrar programas y proyectos
que adaptan modelos descontextualizados y desarraigados de la realidad comuni-
taria, y que persiguen tutelar derechos o generar cambios individuales y sociales
que no son, necesariamente, los que las mujeres demandan.

Segiin Kemy Oyarzun (2010), la categoria género ha sido expropiada por los
Estados, por lo que ha sido incorporada dentro de politicas que, mdas que eman-
cipar a las mujeres, las convierten en objetos alienados a un sistema econémi-
co donde son doblemente oprimidas y subordinadas. Desde la perspectiva de
esta autora, la nueva derecha ha usado el discurso del “derecho a tener dere-
chos” desarrollado en los aflos noventa, en favor del sistema capitalista y no de
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las mujeres: “no solo se feminiza la pobreza, sino que se universaliza el género
femenil de la pauperizacién anuldndose la diversidad de las propias mujeres
subsumidas bajo un genérico” (Oyarzin-Vaccaro, 2010, p. 55).

Los nudos descritos evidencian que la complejidad sociocultural que atraviesa a
las mujeres indigenas, sobrepasa los parametros y modelos tradicionalmente uti-
lizados en los procesos de abordaje de la violencia contra las mujeres en espacios
urbanos. Esto implica la necesidad de reconocer las nuevas praxis que deben guiar
la construccion de los enfoques y estrategias de trabajo con mujeres en contextos
comunitarios. Asimismo, descolonizar el feminismo, idea que el feminismo critico
latinoamericano ha profundizado durante las Gltimas décadas.

DESCOLONIZAR EL FEMINISMO EN LOS PROCESOS
CON MUJERES EN CONTEXTOS COMUNITARIOS

Desde la formacion académica es dificil pensar el feminismo en tanto teorfa critica
y proyecto politico emancipatorio, como parte de la construccién de hegemonia. Pa-
rece impensable un feminismo hegemonico que reproduzca la opresién sobre aque-
llas mujeres que no fueron pensadas inicialmente (las mujeres que no son blancas
ni de clase media). Debido a esta omisién en los origenes y evolucién del feminismo
occidental, pensadoras latinoamericanas sefialan la urgencia de crear nuevas he-
rramientas conceptuales sobre el sujeto politico del feminismo, tal como lo sugiere
Espinoza (2010) “cambiar las verdades en las que se asienta el poder de significacién
de las cosas” (p. 5), recuperando las voces no hegemonicas del feminismo.

Para Espinoza (2010), existe un régimen de poder-verdad donde las luchas femi-
nista, antirracista, anticapitalista y antiheteronormativa, resultan particularmente
peligrosas. En cuanto a esto, Mendoza (2010) sefiala que

La ausencia de un aparato conceptual que dé cuenta de la colonialidad de género en su
concatenacién con raza, clase y sexualidad en el interior de nuestras sociedadesy sus con-
fabulaciones con las ultraderechas del norte global nos da la pauta del enorme trabajo que
las feministas latinoamericanas ain tenemos por delante (p. 35).

Desde la perspectiva de Ochy Curiel-Pichardo (2010), la descolonizacién del feminis-
‘mo confronta criticamente el euronorcentrismo, lo que implica nuevos paradigmas;
es decir, la construccién de un pensamiento propio y situado

Se trata de una posicién politica y epistemolégica que atraviesa el pensamiento y la accion
individual y colectiva, nuestros imaginarios, nuestros cuerpos, nuestras sexualidades,
nuestras formas de actuar y ser en el mundo y crea una especie de “cimarronaje” de las
practicas sociales y de la construccién de pensamiento propio de acuerdo a experiencias

concretas (Curiel-Pichardo, 2010, p. 70).

Aunado a lo anterior, la autora plantea que la descolonizacién del feminismo cons-
tituye una busqueda liberadora de un discurso y practica politica, la cual, como ya
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se ha sefalado a lo largo de este articulo, incorpora el andlisis de las subjetivida-
des producidas por la raza, la clase, el sexo y su articulacién con las dindmicas
estructurales (Curiel-Pichardo, 2010):

Descolonizar para las feministas latinoamericanas y caribefias supondra superar el bina-
rismo entre teorfa y practica, pues las potenciarfa para poder generar teorizaciones distin-
tas, particulares, que mucho pueden aportar realmente a descentrar el sujeto euronorcén-
trico y la subalternidad que el mismo feminismo latinoamericano reproduce en su interior.
De no ser asi, seguiremos analizando nuestras experiencias con los ojos imperiales, con
la conciencia planetaria europea y norteamericana que define el resto del mundo como lo
otro incivilizado, natural, irracional y falso (p. 76).

En este punto, es importante acotar que a lo largo de la historia del feminismo
resuenan voces alternativas rebeladas contra la singularidad del feminismo hege-
ménico. Entre estas se encuentra el feminismo comunitario de mujeres indigenas
en Bolivia y Guatemala, quienes proponen una ruptura epistemoldgica con el fe-
minismo occidental y reivindican el derecho epistémico de las mujeres indigenas.
Para Lorena Cabnal (2010), “el feminismo comunitario es una recreacion y creacion
del pensamiento politico ideolégico feminista y cosmogoénico, que ha surgido para
reinterpretar las realidades de la vida histérica y cotidiana de las mujeres indigenas,
dentro del mundo indigena” (pp. 11-12). Cabe agregar que el feminismo comuni-
tario surge de profundos debates y reflexiones de las mujeres indigenas bolivianas
y guatemaltecas, quienes construyen conceptos y categorias de andlisis propias,
como el patriarcado originario ancestral y el entronque de patriarcados, entre otros:

Plantear y repensar lo milenario y la sacralidad fundante en los pueblos indigenas, ha sido
parte de la llave de entrada para que las mujeres indigenas asumidas en plena conciencia
como feministas comunitarias, pudiéramos legar a trastocar la ancestralidad, lo antiguo,
lo que siempre ha sido inamovible, preguntarnos mucho, mucho spor qué es sagrado?, ;por
qué debemos manifestar profundo respeto sin cuestionar?, ;ha sido desde los tiempos de
los tiempos, asi? (Cabnal, 2010, pp. 13-14).

En términos generales, la deconstruccion y construccién desde el feminismo criti-
co latinoamericano —o los feminismos—2° sitda premisas epistemoldgicas, éticas y
politicas para teorizar las diversas opresiones y desigualdades sociales que viven las
mujeres de nuestros contextos. Estas premisas son claves para repensar y replan-
tear tanto el método como las perspectivas tedricas que orientan el trabajo con
mujeres en contextos comunitarios. A continuacion algunas de ellas.

Como primera premisa, se retoma el reconocimiento de la violencia epistémica
sugerida por autoras como Espinoza-Minoso (2009). Desde un feminismo hegemo-
nico, universalizar la condicién mujer, homogeneizar las necesidades de las mujeres
y el tutelaje de las otras —nudos abordados en este texto—, involucran el ejercicio
de una violencia epistémica que resulta dificil reconocer, pues en la mayoria de los

20 En adelante se utiliza la palabra feminismos para referir a la diversidad y pluralidad de perspectivas
feministas, en alusion de que no existe un Gnico feminismo.
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casos todas estas acciones tienen un “buen propdsito”. No obstante, es indispensa-
ble cuestionar la relacion impositiva de poder-saber, que ademds de violenta, genera
dependencias de conocimientos y practicas. Siguiendo a Espinoza (2009):

La violencia epistémica es tal que la “mujer del tercer mundo” queda atrapada doblemente
por la colonizacién discursiva del feminismo de Occidente que construye a la “Otra” mo-
nolitica de América Latina, y por la practica discursiva de las feministas del Sur, quienes,
estableciendo una distancia con ella y, al mismo tiempo, manteniendo una continuidad
con la matriz de privilegio colonial, la constituye en la otra de la Otra (p. 13).

Lo anterior, conlleva a una segunda premisa relacionada con el reconocimiento del
derecho epistémico de las “mujeres subalternas” dentro de la légica de dominacién
social. Se debe mencionar que este planteamiento se retoma sobre todo de didlogos
y encuentros personales con Mercedes Olivera y Lorena Cabnal. Ambas, al referir-
se al trabajo con mujeres indigenas, plantean grandes interrogantes que atravesa-
ron nuestro trabajo con mujeres bribris. En ese sentido, Olivera plantea: ;Es posible
hablar de una epistemologia feminista indigena?; por su parte, Cabnal sugiere: ;Las
mujeres indigenas se reconocen como sujetas epistémicas? Ciertamente, las muje-
res indigenas han vivido un histérico despojo no solo de su cultura, sino también
de sus saberes y sus cuerpos. La apropiacién del derecho epistémico es un ejercicio
esencial, de lo contrario, se reproduciria la légica de dominacién.

Finalmente, cuestionar el posicionamiento politico del feminismo es otra de las
premisas que se quisiera plasmar. En cuanto a esto, las feministas comunitarias bo-
livianas Julieta Paredes y Adriana Guzman (2014) critican fuertemente al feminis-
mo latinoamericano y caribefio que, desde su punto de vista, no se han constituido
como un movimiento politico antisistémico. Ambas apuntan a que un movimiento
sin propuesta politica no es tal, y nos interpelan con la pregunta de cudl es el pro-
yecto de sociedad que propone y por el que lucha el feminismo latinoamericano.
Para estas feministas comunitarias, el movimiento es una metodologia, el encuen-
tro (entre las mujeres, las mujeres y la comunidad, las mujeres y las instituciones,
etcétera) es el medio, pero no el fin: sin un proyecto definido, el feminismo pierde
su dimensién politica (Paredes y Guzmadn, 2014).

De acuerdo con Curiel (2010), es necesaria la construccién de un pensamiento y
una prdctica politica que consideren la imbricacion de los sistemas de dominacién
sexista, racial, heterosexista y capitalista.

Siguiendo esta linea, en el trabajo con mujeres en contextos comunitarios seria
urgente preguntarse: ;cudl es el horizonte politico que estamos construyendo?

SITUAR LOS FEMINISMOS EN LO COMUNITARIO

Desde la experiencia del trabajo con mujeres en contextos indigenas, comprendi-
mos y vivimos el feminismo como una posibilidad para que las mujeres consideren
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y resignifiquen su existencia, donde cada una elija su lugar en el mundo. No obs-
tante, cuando se acompafan procesos de mujeres en estos contextos comunita-
rios, conviene cuestionarse, como lo sugiere Lorena Cabnal, ;quiénes hablamos de
feminismo? y ;desde qué lugar enunciamos el feminismo? Precisamente porque el
feminismo, de origen liberal, parte de concepciones occidentales individualistas de
libertad y justicia (Olivera, 2011). Surge la interrogante acerca de cémo dialogar
desde el feminismo en otros ambitos culturales donde las nociones de libertad y
justicia tienen diversos significados en la cosmovisiéon de los pueblos.

Para desarrollar esta idea, se retoma un altimo relato:

Recuerdo a Noemy Blanco, una mujer indigena que participé de un proceso de formacion
de promotoras en la lucha contra la violencia en Talamanca. Ella habia participado en
todos nuestros talleres, donde casi no hablfamos nombrado la palabra “feminismo”. En una
oportunidad, ella fue a una reunién centroamericana de mujeres radialistas indigenas,
donde le habfan hablado de la historia de las luchas feministas en América Latina; desde la
participacion de las mujeres en los movimientos independentistas, la lucha por el sufragio
femenino, la lucha por la alfabetizacién de las mujeres, hasta la lucha y resistencia de las
mujeres indigenas en la defensa del territorio. Cuando regresé de su viaje me dijo: “Me di
cuenta que feministas son las mujeres que luchan, ustedes son feministas verdad, yo creo
que yo también lo soy” (Diario de campo 2009-2014, p. 64).

¢Quién dice que una mujer indigena no puede apalabrar el feminismo? Lo cier-
to es que nuestra palabra y pensamiento academicistas no pueden imponerse
a la visién de mundo de las otras mujeres. La tarea consiste en abrir, conjunta-
mente, caminos hacia la construccién de un pensamiento propio. En el caso de
Noemy, la reflexion sobre las luchas histdricas de las mujeres y su lucha como
mujer bribri, le conducen a autonombrarse feminista desde una conciencia pro-
pia. Desde el feminismo comunitario, las mujeres indigenas bolivianas definen
el feminismo como “la lucha de cualquier mujer, en cualquier tiempo de la his-
toria, en cualquier parte del mundo, que lucha o se rebela ante un patriarcado
que la oprime o la quiere oprimir” (Paredes y Guzman, 2014, p. 67). Desde esta
perspectiva, “toda accién organizada por las mujeres indigenas en beneficio de
una buena vida para todas las mujeres, se traduce al castellano como feminismo”
(Paredes y Guzman, 2012, p. 17).

Hasta acé resulta clara la pertinencia de un feminismo situado que se construya
desde la diversidad. En ese sentido, situar el feminismo no implica desechar sus
bases y claves histéricas, sino mds bien repensarlas desde otros contextos y cos-
movisiones. Tal y como lo expresa Olivera (2011), en lugar de instaurar o impo-
ner nuestras propias ideas, podamos acompafiar a las mujeres a revisar, teorizar y
resignificar desde su propia vision:

En el andlisis profundo de sus propias circunstancias, espiritualidades, identidades, ritmos,
formas de pensar y de sentir y de luchar, para que desde ahi descubran las formas especificas
que toma la dominacién de género y disefien estrategias feministas propias basadas en sus
pardmetros culturales especificos y espiritualidades propias (Olivera, 2011, p. 10).
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A partir de su trabajo con mujeres indigenas en Chiapas, Olivera (2011) reflexiona
que las luchas y autodeterminaciones de las mujeres indigenas se dan mds en el dm-
bito de lo ptblico, desde nociones de colectividad, del bien comdn, de la defensa de
la tierra y la naturaleza. Situacién bastante similar a la observada en el trabajo con
mujeres bribris, quienes principalmente se organizan por la lucha de los bienes co-
munes: la defensa del territorio, la defensa del agua, el reciclaje en sus comunidades,
el apoyo a la juntas de educacion, entre otras.

En el desarrollo de estos procesos y el andlisis de las opresiones que son vividas
por las mujeres en el 4émbito publico, algunas mujeres empiezan a tomar conciencia
de las desigualdades al interior de las organizaciones mixtas y en el &mbito privado
(en sus cuerpos, en sus relaciones de pareja, en los roles asumidos en la familia, et-
cétera). Segun Olivera (2011), alli se cimenta el inicio de una conciencia feminista,
la cual plantearia otros retos de liberacién para las mujeres indigenas en el marco
de sus relaciones cotidianas, sin dejar de lado su vinculo con la tierra, su espiri-
tualidad, el sentido de colectividad e incluso, el principio de complementariedad
(0 “cooperacion de género”).

REFLEXIONES FINALES

Como punto de llegada de la reflexién que propone este trabajo, se plantean algu-
nas aproximaciones al sentido ético y politico que transversa el trabajo con muje-
res en contextos comunitarios, las cuales interpelan directamente a la psicologia
comunitaria. Dichas aproximaciones se entrecruzan ademéis con algunas de las
discusiones expuestas acerca de los feminismos.

Tal y como indican Lapalma y De Lellis (2012), la psicologia comunitaria se ha
desarrollado como una subdisciplina de la psicologia, con legitimidad teérica y me-
todolégica. A través del concepto de intervencién comunitaria,?! se intencionan
procesos de cambio mediante escenarios participativos. Ciertamente, esta nocién
de cambio ha permeado el desarrollo de la psicologia comunitaria desde sus inicios.

Segiin Montero (2005), la psicologia comunitaria en América Latina se desarrolla
en el contexto de un compromiso hacia la transformacién social, donde se cues-
tiona la objetividad de la misma psicologia. En ese sentido, desde una perspectiva
epistemologica, el objeto de dicha disciplina es la sociedad como construccién
colectiva de quienes la integran, por lo que la comunidad puede repensarse y
transformarse (Montero Rivas, 2005).

21 El término de intervencién comunitaria ya ha sido discutido y debatido desde la psicologfa comunitaria.
Para efectos de este texto, se prefiere trabajo comunitario en lugar de intervencién comunitaria.
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OS Y COMUNIDADES

Aunado a lo anterior, Zambrano y Berroeta (2012) apelan al objetivo democriatico
que contiene la psicologfa comunitaria:

Para la psicologia comunitaria, el desarrollo humano se relaciona en gran medida con la
posibilidad de redensificar la vida social mediante el fortalecimiento del sujeto politico,
a través de la promocion de estructuras de relaciones que hagan posible la participacién
democriética (p. 30).

Ahora bien, si la psicologia comunitaria tiene un objetivo transformador y entre
sus fines estd la participaciéon democrdtica, conviene preguntarnos: jdesde dén-
de se piensan estas transformaciones y hacia dénde se encauzan? En el trabajo
con mujeres suele ocurrir que los “objetivos de transformaciéon” se plasman des-
de un diagnéstico comunitario —con poca o nula participacién de las mujeres—
y se encauzan desde y hacia la agenda del Estado. Pero ;qué pasa cuando mas
bien las comunidades estdn luchando contra la agenda del Estado; cuando desde
una agenda neoliberal se impone un modelo de desarrollo ajeno a la comunidad;
cuando el Estado es cémplice de las principales amenazas que afectan las comu-
nidades; o bien, cudndo el Estado es el principal opresor? Todos estos escenarios
son posibles en el trabajo con comunidades latinoamericanas atravesadas por las
desigualdades sociales y sistematicas violaciones de derechos humanos.

Asi, si el método de la psicologia comunitaria es participativo (Lapalma y De Lellis,
2012; Montero, 2005; Zambrano y Berroeta, 2012), ;c6mo construir esa participa-
cién donde solo hay miedo, desesperanza e incertidumbre? ;No serfa posible en-
tonces, fortalecer a ese sujeto politico —tal y como sugieren Zambrano y Berroeta—
asumiendo una neutralidad frente a su opresion, pero sobre todo, frente al sistema
que la genera? Esto se traduce no solo en un asunto ético, sino también politico.

El trabajo en contextos comunitarios amerita una posicioén politica. De tal forma
que es imposible alcanzar el objetivo transformador de la psicologia comunitaria
—y de los feminismos— sin una perspectiva liberadora, la cual, indefectiblemente,
también conduce a cuestionar si todas las transformaciones que las comunidades o
grupos intencionan estdn dadas desde y por el Estado. Asimismo, tampoco pode-
mos quedarnos Unicamente en las comprensiones en torno a las comunidades y sus
dindmicas, sin lanzarnos a construir un proyecto politico de transformacién. En
palabras de Martin-Baré (1998): “Porque en nuestro caso mas que en ningun otro
tiene validez aquello de que la preocupacién del cientifico social no debe cifrarse
tanto en explicar al mundo cuanto en transformarlo” (p. 287).

Para concluir, a la luz del planteamiento de Martin-Baré (1998) acerca de que una
teorfa puede mostrar sus potencialidades liberadoras o sus semillas de someti-
miento, se sugiere una integracién de la psicologia comunitaria y los feminismos en
el trabajo con mujeres, que se sostenga desde una perspectiva ético-politica libera-
dora, no solo encaminada a despatriarcalizar, sino a descolonizar y desideologizar
el discurso y la praxis.
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