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Ep este trabajo se dan a conocer 1as dlferencias de dos de los
WL ik Tiulte A 3 D% SEIUHSLOTE

3étodos ut;11zados en psicologfa) el ps1cométr1co y el p51codiag—

o B A

,n6$§;994,q§§tgggnggﬂﬁ;:caragpepﬁgirqulgr_dgﬂ;a disciplina en donde

. factores de distinta indole, epolégicosqlsituacionales, etc., han
SRLT AN SEBE TTy (STAERE B G0 suiier o YA Sl SRR

Jgsio.ave o1 pelcpdisgnfatico adquisrs ehractertsticas do petcons-
trico, Este caracter de empresa circular, F???,HRY;P?e%y}Qfﬂﬁfﬁfibe
el autor, se ha debido a la permanencia de la disciplina dentro de
los marcos de la ciencia occidental.

También se destaca el caracter limitado de las concepciones filo
sﬁflcaslgfféér;cas c1entif1cas que han obstaculizado el desarrollo de
la psicologfa, Dentro de estas concepciones, el hombre ha sido con-
siderado como un ser meramente experimental y a-histdrico. Por tal
razén el autor resalta la importancia de o teorfa de la verlaufsges-
talt concebida por Heiss, la cual trasciende los limites de la conduc
ta y adquiere un caracter méds dinémico. |

Sin embargo, presenta tamhién las limitaciones de esta teoria

ya que no considera las estructuras sociales en las que el hombre se
desenvuelve,

Finalmente, el autor hace alusidén al interaccionismo como sSupuesto
tebrico-metodolbgico de @mlta complejidad y con numerosas posibilida-

des experimentales. No obstante, sefiala también las limitaciones de

esta teoria,
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I INTRODUCC ICN

El objetivo de este trabajo es realizar una breve caracteriza-
cién de ciertos aspectos que constituyen temas centrales de la in-
vestigacién psicolégica general. Para cumplir con dicho propésito
serd discutido el psicodiagnéstico en sus determinaciones més gene-
rales, Més adelante, se intentard exponer aquellos fundamentos ted-
rico-ideolégicos a partir de los cuales la psicologfa experimental
espera ercontrar su legitimacién cientffica, En esta forma, desea-
mos descubrir aquello que impide que la psicologia se desarrolle hacia
una disciplina positiva, a la vez que procuramos no ceder a la tenta-
cién de librarnos de ella recurriendo a argumentaciones parciales,

Hemos escogido el psicodiagndéstico para iniciar esta discusién,
ya que esta esfera de la investigacidn psicolégica muestra ciertas
caracteristicas ejemplares con respecto a la incapacidad de la psi-

cologia de resolver ciertas prohlemdticas bésicas,



I PSICODIAGNOSTICO E INVESTIGACION PSICOLOGICA

NI B R ®

El d1agn65t1co en p51cologia aparece estrechamente unido a la

A Bong P

obra de H. Rorschach publicada por primera vez alrededor de 1920.

Bl oy

El psicodiagnéstico nace entonces dentro de los amplios ‘marcos de
la psicologfa de los tests, pero se diferenciard de ésta “Gltima len-

7tamente, en virtud de que ambas orlentaciones se desarrollan en dife

By g o
bk T T, SEOEH Y whdme o

rentes contextos soclo-econémicos en donde relnaban concepciones di-

vergentes con respecto a la politica cientifica.' Sin deseaf profun*

dizar en este tema minuciosamente. es importante determinarﬂﬁéies di-

ant : = Ly 0N Eg e

. g 2 Qs T i 5
ferencias para poder alcanzar una comprensién méAs adecuada de la natu-

raleza del psicodiagnéstico y de su contraparte, la psicometrfa, para
luego jusgar si las diferencias producidas todavia se encuentran pre-

YVISEDOTON

3 8 ) o i e
sentes en la investigacién actual,
369 7.4 S SR icb ?

B e L i % il B e e )
Robert Helssacentﬁa las sigu1entes diferencias-
1. lLa p51cometria trabaja cen escalas univocac de medic16n.
' El psicodiagnéstico toma como base un sistema. cualitati-
vamente dlferenciado de funciones heterogéneas '
" [eTsgaT .
2., La psicometria mide funciones ind1v1dua1es de la persona-
' 1idad, .El psicodiagnéstico intenta. aprehender 1a persona

lidad total.

3. El psicodiagnéstico realiza ﬁﬁa'deséripcién diferenciada de
3 totalidades funcionales, mientras que el objetivo de la psi
cometria es la medicién exacta.

Asi de acuerdo con Heiss 1a psicometria y el psiézaiéénéstico

se diferencian a part1r de métodos, obJetivos v tareas d1ferentes 1).

w., . . 5 %
X, 6 V) gre: Renge,
-1 ' w2 5

(1) #HE1S8S, Robert. Handbuch der Psychologie, Bd. VI.Vorwort.
__Gottingen, (1%64), i
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Incluso la base de ambas disciplinas se encuentra en diferentes con-
cepciones sobre Ié personalidad y el cardcter. Ambas pretenden, sin
embargo, appgbgnger caracteristicasvpsiquicas del individuo y hacer
:afirmac}qngs.spbre 1aslprqéigdadgﬁﬂésf;uEturaieé”5é‘§u;pefsonalidad.

Es por_ello, que parece caprichoso separarambas eéf;réé dn.lﬁ psicologia
(como 10 hace Heiss), en tanto que ambas reclaman 1a capacidad de
L.diagnosticar singularidadns de individuo. En verdaé;.existen diferen

cias y contradicciones, pero ambas posiciones no §érébeﬁ ser esferas
x,indgpendientgs de la psicologia, sino metodolugias distintas cuyos

puptgsddg”pgryidas y objetivos difieren efectivamente entre sf,
Por otra parte el test esté aada vez més en el centro de la dis-
chsién en torno al p51codiagnéstico de tal manera que este ﬁltlmo

. parece ahora co1n01d1r con la psicometria. Simulténeamente, se ha

)

provocado una situacién en la que, con 1a teoria de los tests, con

& =
T T

los principios de la construccién de tests y con los pfinéipios de

L8 0 1 A1 i Sy \(r,..:.-

e

~>la medicién .en. p51colog1a, se intenta termlnar con el problema glo-

bal del diagnéstico p51colégico.' Esto- provoca otra situac16n tebri-

AN T i

camente problemética, pues se abandona la pretensién inicial de reco-
nocer la esencia de la personalidad individual, tel como 1o propone

Heiss,  El psicodiagnéstico se va orientando entonces hacia la mera

‘fijaciGn'ﬁe piopiedadés'individudleS’y-la medicidn .y determinacién de
- funciones parciales de la personalidad, A esta altura, sin embargo,
es _preciso formular una pregunta ingenua, pero fundamentél: cLa apli

Dot Rk

cacién de un test cualquiera, constituye un diagnosticar?

Hofstatter contestaria afirmativamente ‘esta ‘pregunta, —al asegurar

que diagnosticar significa indicar la probabllidad de formas de conduc



g
ta. ~-‘Robeért Heiss responderia -negativamente, sefialando, por.su par-
tepique elohjetivo del psicediagnéstico.es el examen.de  les procesos
-globales; :1a;aprehensidn de ‘los ritmos. bdsicos, de la Singularidad de
- chO8 PPOCe8O&L ~n i hew mel  (nniiofne Al omas aewr adgocis ey o
! -rAunque--ambas sposiciones ino.son irreconciliables, sus correspon-
dientes puntos de partida, observades en .su forma pura, pueden ser.
cuestionadas ; de acuerdocon sus-suypuestos:tedricos. y sus.posibilida-
, des précticas, " e F EuedTen ni Y aoumy b .
=~ Partiendo.de:.una critica de .la psicologia de 108, tests, podemos
cwafirmar: -en: gemeraly que.la tarea del psicodiagnéstico no consiste
.soloen medir: determinadas-:caracterfsticas.de la personalidad ( si,
~esuqué eSto es;en:alguna.forma posible ), sino ademéds, en tomar de-
;= terminadas .decisiones y efectuar diversos: juicios,.... Cualquier., diag-—
néstico parte, en esta forma, de puntos iniciales muy especificos,.
lo8icuales no . se. identifican ni:corresponden con la estandarizacibn
y. construecién de tests; y ¥$ampoco se sustraen. a una. necesaria represen
taciém global: de: la pexsonalidad.. ; Esto se hace evidente en la inves-
tigacidn:desla inteligencia; em:donde se reconoce.cpomo necesario el
agrupar diversos tests individuales:y subrtests,.para asi ecolocarse
ante: l1a: ppsibilidad de:lograp resultagdos, globales, . Pero. esta nmetodo-
logfa es también poco satisfactoria, pues la construccién. y .aplicacién
de.;tests. psicokégicos se basa en:dos:supuestos: de la teorfa clésica,
svespecialmente: ‘en la  ageptacidn dei.contextos. lineales.y aditivos. . Aun-
. ‘que asfi se puede alcanzar unaespecie de funcién .total. y. aprehender
una- esfera amplia de funciones, no;comprendemos, sin embargo, la.cua-

i Jidad ‘especifica de la;itotakidad (funcional, -~ . 25 P ierur o

LS 8 MRy B R e ¢



gt 8
Por Otré'bafte, existen determinados factores que act@Gan sobre

" 1a situacién en que se diagnostica, pero que, en la mayorfia de les

cdsos, permanecen inadvertidos por los tests, a pesar de ser necesa-
SRR s

rios e importantes para la préctica. Nos referimos aqui a la motiva-

REES

¢ién del éﬁjeto y'%'éu'actitud, como también a la motivacién del psi-

délogOVY'a suwébfréépdndiente actitud., E1 psicdlogo no se enfrenta

‘a su tarea en forma cédndida e imparcial. En lo que respecta a. la
estructura y a las funciones de la persona, a quien é1 debe examinar,

‘61 psicélogo parte de diversas, pero muy determinadas concepciones
bAsicas, Estas concepciones son el producto neéesario de su préctica
cient{fica §'de su ﬁropia experiencié'vital; El queto exper1menta1

es con51éerado corrlentemente como un 1ndiv1duo productor de funcio-

At e ooen

"nes5 sin’bbéérvar asi el proceso en que sus funciones y expresiones se

realizan.,

“Desde el punto de v1sta del psicodiagnéstico como aprehensién de

.

14 personalidad global (tal como es representado por Robert Heiss),

podemos asegurar que éste posee.la ventaJa de‘permltlr la formacién
de juicios y afirmaciones global-funcionales Y, é ia vez, ;lééificé—
blés.” En eSté fbfma'se eVité la fnrmﬁiééign de un psiéédiéén&gfi;o
général°§"ﬁo¥éspecificb, lo cualAééfié,:éﬁ casolcoﬁtrari;;wél;amé;;é
i npReduotave) e
éoﬁtrézeéia“ﬁosiciSn sé“éééuhhanmucgés objecionéé,.;;;stouéﬁer

“‘aguf ‘se utilizan métodos, tanto objetivos'como subjetivos cuya verda

dera utilldad para los obJetlvos persegu1dos es muy dlscutlble. Wellek

por eJeMplo op1na que el sentldo de cualquiera de los llamados tests

caracterolégicos es ser, ante fodo, una sonda, apropiada para tantear



- -

el tenrgnof_ La.ambicéén de_ger exacto es absolutamente inapropiada
para cug%qgigr;ﬂétqu}quysptivp, incluso para un método expresivo
) cpmomla gra?p;pgia,i Egg cqgg?ionﬁﬁuYe?déderamegﬁgAq;ggqéffiggé Y,
sobre todo, diagn6stico-caraqtegglégigs, empiezan_greqisamgnye gllf

i
M

donde todas estas preparaciones técnicas tegminanf (2). Adends, el

método diagnéstico de la persoﬁ&ff&aé”y del cardéter, en cuanto mé-

ﬁféﬁQ:gﬁ érag'parfé;;ﬁfuitigéfQnofﬁqede‘dlg&n;ar cofiocimientos segu-

ros, ya ‘queé ténto'laféﬁﬁécidad“dé juzgarse ;*é{ mismo ‘como la de juz

':géf'a:ioé'deﬁééqpué&e dépendef de'tna cierta aptitiid bésica.  EL

“§péic610g8 os ‘asf uha variéblé;importante que entra &n’juegd en la

””invesfigééiéﬁ'¢1iﬁiéoipsic6f6gf65;

“En éi'eétadonﬁreéehtewde'lé°1nvestigaéién psicodiagnéstica, ya

“'no''se ‘acentds mas 14 diséiusidn en toro a ‘suptiestos teéricos quée pu-

diéééﬁAdifigir'él exameh diagnéstico concreto. Lo que ahora se inten

ta crear, es un arsenal préctico, que sétisfaga simulténeamente la

" necesidad de objetividad y de comprensién de la personalidad global.

- ‘Provisoriamente parcce que éste objetivo no ha sido alcanzado. A ello se
'débe'dué’ia’apféhéﬁéigﬁhdé:funcibﬁéé percisles constituya todavia la ta-
'iaa @sminante del diagnéstico psicolégice, el cual pone énfasis en los

" s1gu1entes objetivos:

‘ ; ) JAprehensién dé cualidades existentes qué permitan hacer pre-

‘g}cgiones acgrcaﬁdg;Tgompprt?mienfo.

\2,_ Aprehensién de pecullaridades estructurales del aparato
pSiqu:.co. ' ! ! ! Ui B i e

'3, ‘AnAlisis de las caracterfstiéas grupales; ' ° oad

i ¥] ey

(2) WELLEK, Albert, "Der Stand der psychologischen Diagnostik im
_Uberblick". Studlum Generale, pég. 470. f.(1954),~,_,,ﬂm.

P W

N
)



lCont:a esta concepcién_dgl pgicodiagnéstico, como ya lo hemos

dicho, Be formula 1a obgecién de que cualquier diagn6st1co es o debe

o i R Y 35 e I oY L LT g R

ser un d1agnésticq de 1a personalidad Llegamos as£ 51empre de nue

SOy 0

Vo a los mismos puntos de dlscusién- L

™ L i

2. ¢Son los métodos 01ent{f1co-natura1es apropiados para la in-

"' dagacién de 16 psfgquico? = ¢

“'p,  Logra 1a investigdciéh psicodiagnéstica dolo reésultados in-
d1vidua1es, parciales y de poca durac16n, que son absolu-
tamente irrelevintés para la prdctica’ psicolégica?.

74 En este ‘sentido afirms Jacob Needleman que "ninglina ciencia de
' 1a nichte es posible d ‘fichos qué esté unida a un m&todo de descrip-
' cibn libre de los supuestos metafisicos y epistemolégicos de la cien
cia natural contemporénea ... Una psicologfa que’ intente’ permanecer
“fotalmenite dentro de los marcos de la ciencia dtcidéntal es una empre
‘sa circular improductiva qué no puede estar ‘segura e réferirse a su
propid ‘objeto de estudio" (3).”J
'Al 1legar e esté puntd debehios tomar conciertia de' que nuestra
" discusién ‘ha adquerido un cavdcter circular y que, por ‘otra parte,
1a oposicidn entre una metodologia psicodiagnéstica’y und’ psicomé-
{itfiéé'ﬂbgﬁ%“éido‘sﬁﬁéféaﬁ'pagitiééﬁénfé;"siﬁo”&ﬁé”iééfdiéergéncias
han Sido eliminadas eh la investighcién actual’, a partir de un aban-
“dono ‘pareial de las protcrisionss originales, Tgudiiidnte, debemos de-
_’gigijggejel P%?f?dia%n§$t?99;Q?@?dQH??idQ:lﬁﬁfﬁyent?v““ Fgr&éter psico
métrico predominante, debido a la 1ncapacidad'dé ié investigacién
psicolégica dé”66hpféndéf”Io£x%fdéésbs globalééuﬁééiénte'la ﬁtiliza-

**ﬂ—{S)——NEEDLEMAN;~Jaéebf~—Pbeiacio - BINSWANGER‘ Ludwig"‘ Being in-
the-world"”, pég. VIII, (1968). 5




cién de métodos objetivos, Debemos menciorar, sin embargo, que este
anflisis es parcial, en la medida en que no hemos contemplado la
importancia que actualmente se le otorga a los factores ecolégicos

y situacionales, asi como también a la investigacién psicofisiolé-
gica y al papel decisivo de la exploracién y la anamnesis en la com
pleja tarea del diagnéstico psicolégico. La consideracién de todos

estos aspectos sobrepasarfa los limites de este trabajo.
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III FUNDAMENTOS IDEOLOGICOS DE LA PSICOLOGIA EXPERIMENT GRS'DADDGCOS“‘“
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La anterior discusién alrededor de la contradicciéh entre la psi

N A L

cometrfa y el psicodiagnéstico, nos-ha mostrado que es-necesario efec-
tuar una precisién més adecuadg de.los términos ychﬁbeptos'dde son uti
‘lizados cominmente en la investigacién psicolégica.” Estos conceptos a

t

pesar de la naturalidad con que son empleados, ocultan una’gran ambigle
dad con respecto a 1os crit??iQ§HQueﬁﬁpdavia‘SirVen'de”baSé*éi'édificio

<
4

te6rico de 1a psicologia.u Es . por,, elloﬁque~considerdm9s conveniente pa-

sar a 10 que constltuye la segunda parte .de nuestra’ discusi6n, o sea, la

‘expos1c16n de ciertos pensamlentos alredgdor del: papel ‘del’ SuJeto en la

ghoRaastic

investigacién psicolég1ca. Con la exposicién«anterioriy*coﬁ'lb“QUe'se—

gu1ré esperamos alcanzar aquello que inicialmente nos& - habfamos propues

to, o sea, mostrar el qarécter limitado.de ciertas-concépciones filosé
s Bl R S MTGEET o '

ficas y teérico-cientffiggs para el desarrollo de la psicologia en un

sentido p091t1vo (4).' .

L 4

Durante 1a pr1mera etapa de la psicologfa experimental¥’ “ias unida

des bésicas y los pr1nc1plos de confnrmac16n de la ¢oncieriéia, consti-

DRI S

tuian el objetivo declarado de }a,inye§¢igaci6nuvfElﬁelémentariSmolfue
desarrollade por Wundt comoc una posicidn teéripafy-“na‘briéﬁfacfsﬁ:“
¢ I mpe 09 SELG T ;

interpretativa general, cuyo ijeti??:ﬁ??vl?‘descriPCisﬂ“y-eiplicacign
tropiy Dodeow s, i U R

ot B [ 2%3

de procesos psiquicos a partir_ de elgpgn;osrfundamehtales;”pdf‘éjemplo,

las sensaciones, y las relaciones mfiltiples.entre ellos. “EY¥" método

\ 51 v r b s
i 7 P {ea s

(4) .. Para-xealizar ‘este anfAlisis nos apoyamos en HOLZKAMP Kiaus: "Kei-
tische Psychologie, Vorbereitende Arbeiten'’,: pdgs. 35 a '75." (1972)

* Tomamos 14! psicologfh experimental como paradigma de la investiga-
cibén psicolégica general, y qua.puede ser: identificadd’ con la psi
cologfe. elemental® db Mindt y el "estructuralismo” de Titchener,
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utilizado para la“iqqagacién de estas unidades bésicas era la intros-
peécién,‘ié quéﬂﬁs Se é;féndia Gnicamente como un procesc general y
no-sistemético de aﬁtodesérvaciéh, sino cémo uﬁ préééso méd;apte”el
cual se realizaba uha scéparacién analfitica de ia conciencia,léon el
propdsito de aprehender,'éﬁ 1a forma m4s radical pésibié, las rafcgs
puras .y los COmponenteé'dééisivés de una.e%pé;iénciénﬁéiquica, ya'
- fuese ésta de naturaleza afectiva o sensorial.l Lép;n;;bspéccién
--.constitufa un método que no podia ser démiﬁédo o realiéadé efect;j
vamente por cualquier personé; sino que exigI;>esta£ capécitado para
excluir del proceso introspecti§6 todos aquéllos eleméntos éue fuesen
. extrafios a la experiencia que debia sér analizéda ; coﬁunicada. Se
intentaba, por lo tanto, éliminaf de la repfédﬁccidn vérbai todos a-
- quellos elementos que no-éériespondieran ni pértegeéieran a la éxpe-»
‘riencia misma. Es de Subbner, ehtonces, que las pers;nas qﬁe ser-
vian de sujetos fuesen los 1iismos expefimentadores y péiééldgos enﬁrg
nados en la técnica aludida. La escuela de Wurzbhfg, un»movimiento
- gontrario. a la escuela de:Wuhdt, conservé; a pe;ar d; fundaméﬁ£arsev-t
en . supuestos tedricos diferentes;ala misma‘concé;égén del sujeto ex- .
perimental., Tanto Wundt como Eﬁhlef ééstenian §;; la validez}deﬂ}oé
resultados experimentales sec béSéba en ia puréZé;égh qgevloé ;optéﬁi
dos -experienciales fuesen reprbducidos y descritbs”;érbaimente y mo
en el . nGmero de sujctos que fuesen examinadds. |

-+..E1 -funcionalismo, cscuela pSicblégica“que ée.degarfollara ﬁartir
de ciertos postuladogjdarwinistas_y,*en'formé”éspeéiai;fé paf%if.dé“.
1;ffi1;$6fié_éragmétiéa”QeéJamesWygDewey;”Téﬁﬁé§€§¥éfﬁ;;@;é;béa;fa

revolucién con respectd'a la funcién del éqjeto en la investigacién
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‘psicolégica, ya que no se trafaré'hés1dé'1ﬁvé§figarilé§'fééééiones
¥ vVivencihs ‘de una serie de personas adiestradas on la técnica in-
- trospéctiva,’ sino de investigar ‘al comportamiento objetivo de los
'iﬁdib%ﬂﬁbé“édf?iéﬁfééf”“El“éhjétéiéipéfiﬁéﬁgél:EENESHGirfié as{ ' en
representante ejemplar de la especie humana, & 1a vez que obtuvo una
"‘categorda antropslégich definida: ' élemento dentro de una’ amplia
aistribucidn’ estadfstica; " Misntras em el elementarismo y ‘en’ e1 estruc
turalismo 'y aun ' en’la psicologfa Hé 1§'Eésfa1t;”é1‘Qﬁjétolcﬁﬁbiia
‘un’ papel sbiicjante al de'un co-éxperimentador, en el funcionalismo

$e encéntrard programdticamenté subordinado’d una situaciénVvertical

.yl no“reéiproca’ gstructurada’ sistemdticamente porwéljin%éétiéadof}

"Bl enclientro "psicélogo-sujeto™ se efectla gracias a una éspecie de
.acuetdo, en virtud del cual se crea  una situacién artificial que
‘pértiite, por una parte, detéPminar ¢on exhctitud 1a' édntidad y cali-
dad de los estimulos que son ofrecidos al sujeto{yiuﬁér"dfiﬁ parte,

- cont¥olar las condiciones perturbadoras queé pueden hacer frdcasar el
@xperimento o que no estén‘COhtempladéé dentro de ioé'éﬁﬁﬂééfoé feé-
#idos y base hipotética quc sirven de gufa a 1a‘iﬁ§eé%iéé&i3ufﬁ£Como
" ~‘reglageneral, se acepta que=ﬁﬂﬁé§ﬁéfiménto‘es éfééfﬁédbdékitsgéﬁeg
‘te en la’medidaen Que -ios $ujétés ‘sean ficles a 146 indicaciones
“otofgidds 4 eti68 por parte 51 1ivistigader.’ sémsjahts resultedo
e$, “${n’ciibargo, ‘on :¢icrta medida Utépico, Se intents, por lo tanto,
\Tvaislar 1as conqiciones pegturbadoxasynpara»ggifpodggjgégnttfiear:el

'Leiento.de Ias variables experimentales 1o que se 1ogra oon métodos

D JuA/ v
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psicolégica, ya qut no st tratard més de investigar lds reacciones

Uy vivenéihs ‘de una“éefié aé’£éfé6ﬁas'adieétrédéézéﬁ“lé“%@éhﬁéétih-

trospectiva,” sino de investigar ‘el comportamiento objetivo de los

' individuos corrientes.’ Bl sujéto experimental 56 convirtis asf  en
representante ejemplar de la especie ﬁﬁﬁana,*&jfabﬁéé Qhe obtuvo una

" ‘categorda antropolégich’ definida: ' élemento ‘dentro ‘de una dmplia

T distribucisn’ estadfstica, " Mientrag enm el éiéﬁéﬁtariSﬁoAfﬁén”él’estrug
turalismo y eun’ en’la psicologfa de 1a Bestalt, el ‘Shjeto cumplia
un papel sémejante al de'un co*exbériméntador;ﬁen'el'fﬁnciohaiismo
“s¢ encontrars- prograndticamenté suboirdinado’ a una situabién' vertical

‘. yi noreélproca’ Sstructurada’ sistemiticaménte por el invdétigador.

“El enclentro "psicélogo-sujeto™ se éfectda gracias & uha éspecie de
acuerdo, en virtud del cual se crea “una situdcién artificial que
‘pérmite, por una parte, detéPminar con exactitud la' cédntidad y cali-
dad de los estimulos que son ofrecidos al sujeto“y;”ﬁér"dfrh parte,

- controlar las condiciones pertuf¥badoras que pueden hacer frdcasar el
experimento o que no estén contempladas dentro de 1os éubﬁéétoé ted-

| ¥idos y base hipotética qué sirven de gufa a la'inGeétngéiSnf;;Como
‘e en ld’medidaen fue ‘168 ‘$ujétds ‘dean ficles a 1a6 indicaciones
otofgadds 4 1168 por parte Gel ‘ifivdstigador.’ Sémsjahts resultsdo
e§, “§in’’ciibargo, cn cierta medida ‘Wtépico, Se intenta, por lo tanto,
§§slgr_1%§'gonq;p;ones'ggﬁturpg?oxas;fpapauggiqudeggggenttfiear:el

)léfd:ib;ﬂe;lﬁé_YﬁriéplégLéxpgriheﬁtéléé;‘lo qﬁe‘sé"lqgga:bbﬁbmétodos

tan diversos como la rqtacién yfﬁermutaciénéée{éé%imgfés{ﬁia%pa:ale-

ey

liZééiﬁhé?%té,,fﬁy, ééfadisticaméhtéj;ﬁédidhteiid'cdrtéihgién parcial,

o dp ~dILLS 3 B o A"
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el anélisis de covariancia etc. (58). La situaciéﬁ experimental se

caracterlza entonces por una f13ac16n del sujeto a una constelacién
1) e . i & -

muy 11mitad~ de p051b1es reacc1ones. Se garantiza asi e1 surgimien

fortag

to de una cantidad minima de formas de conducta ante condlciones es-

Wil iy i3 . 2ty . Az . i

trlctamente controladas (6).

Este cambio en 1a concepc16n del sujeto experlmental ei‘cual

i oy e 2 <—| -
: ! S T ED

_ se 11ev6 a cabo grac1au a la transformecién de 1a psicologia en una

dlsc1plina que 1ntentaba satlsfacer las exigen01as de una ciencia na-

7o F AN | ABRT

tural ~no fue casua1 en forma alguna sino que respondié a la necesi-

ey

dad préctica de resolver c1ertos problemas concretos que eran expre-

s16n de una muy amplla esfera de 1ntereses. A1 partlcipar en el pro-

yecto comﬁn de superar d1f1cu1tades inmediatas en el momento en que

Fw bonk
LD 4 e ¥ i

1as economias centrales vivIan una etapa cruc1a1 de su desarrollo, ob~-

R o . - TONVEY O f

. Fuve ;a psicologia dignidad cientifica, a la”ve;TLue‘daba muestras de
h”eetéedurez seciallkf e o R o
:';h Esfe desarfeilo; el cuel encuentra eue forﬁee‘ﬁéew;ef;nadas en
iee eeeeeptoe teérieoe actuaies ‘eignlficé el eeandone;de”ia concep-

B . PE e " . e ey wr i B0 0 e oo

cién subJetivista, que constituia el punto de partlda de la investlga

cién estructurallsta y elcmentarista, en los momentos en que se ini-
..,,- 1% g% e . 3

c1aba 1a histnrla moderna de la psicologia. A pesar de que en ella

¢ :
i : Yafverl d ; ginf Wes ws

ex1stIan momentos p051t1vos (por ejemplo, en la conservacién del dis-

logo como modelo ideal de comunicacién humana, en las escuelas de Wumdt

5 T N e 8
%] i TR it s &

"3(5) 7 Pnad“sencilla introducdidn a.los métodos experimentales y estadis
ticos se encuentra en CLAUSS, G. y EBNER, H.,: "Grundlagen der

" statistik" (1972), y:en SELG, Herbert: "Einftlhrung in die experi-
mentelle Psychologie" (1971).

1 (6) T Una'idiscusién dé:las .implicaciones teérico-gigntificas que conlle

va esta visién positivista de la investigacibn y una critica del

concepto de la induccién se encuentra en HOLZKAMP, Klaus: =

"Wissenschaft als Handlung" (1968),
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Titchener y Buhler), la viveneia interior constitufa: el criterioi: .=
ﬁltimO:de'pertezamci@ntifica. ~Ello era posible en virtud de la
creencia en la.existencia de una conciencia humana absoluta, la cual
no era solo la fuente de los procesos psiquicos comunes, sino el
origen de:. toda capacidad conocedora. La-investigacién giraba en tor
no a una immanencia subjetiva que en poco se diferenciaba de los con
ceptos generales tradicionales. As{, tras la fachada positivista de
la tarea experimental, se ocultabam las rafces cpistemolégicas del
;;dealismo;:-No obstante, el sujeto conservé sus ‘determinaciones énti
cas diferenciadas;-en su.ahistoricidad fue, sin: cmbargo, la expresidn
del Espiritu Absoluto,

El funcionalismo,; a pesar de -perseguir metas muy diferentes y =
de tener una actitud cientifica orientada hacia el ‘anflisis y compren
sién de la -conduete del hombre corriente, se desarrolld, y con é1
toda la psicelogfia ocecidental, en una experiencia ‘cientifica falsa,
Preeisamente, por buscar lo concreto cn las expresidnes mds univocas
~del comportamiento .y por .la exigencia. de ralcanzar un conocimiento segu

- ro de los fendmenos conductuales, mediante la utilizacién de métodos
exactos, el funcionalismo perdié de su alcance aguello que esperaba

-expresar.: El individuo,’ concepto fundamental para toda la investign
.cién psicolégica, .se descubrié’ en todas sus significaciones ideold -
gicas, en tanto que lo que parecia ser real se mostrd en su més cla--
ra-falsedad, "E] pensado:sujeto experimental no'es un héombre en una’

.-~8ituacidén histérico-social especifica, cuya visibén de s{ mismo'y I

del.mundo esté condicionada por esta situacién, sino un-individuo: +

ahistéricce, cuyo comportamiento dcpepngﬁpiggmggggmgqulqsmmpmen;gﬁ;i

g Gt
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estlmulos N varlaﬁies 1nturmed1as ofr601das como cond101ones 1nlcia-
1es“ (7).‘ La.éxistencia humana apérece singularizada y aqﬁello que
sé:ofreée:;;ﬁo reai es 1afpré§é;eié ilusoria de 1la con@iepcia mutila-
da., | | | |

Uﬁ esfudio.éé iévhgséoéia ée‘la bsicélogia nq puede }imitarsé{

sin embargo, a los aspectos analizados. Por ello, aparece errdneo

i

insiétif”éh un juicio condenatorio a raiz de una exposicibn de cier-
tas bases antropoléglcas muy spe01a1es. En efecto, 1la psicologia no
" cree encontrar la validez de su metodologia en una dlscu816ﬁ filoséfi

ca aislada, sino en una acumulacién de datos que rinden testimonio de
su efectividad., Si b1en, la verificacién es, en la préctlca el crite
o s

rio Que fijﬁvlos 1im1tes de 1a capac1dad de una metodologla cientifi—

ca péfa’réébiver las probleméticas inmediatas y descubrir las posibi-
lidades inéditas que yacen més allé de ellas nos parece més signifi-

cative, analizar el contexto en que se hace posible la re1a016n entre

la teoria 01entifica y 1os hechos para evitar 1a tentac16n de hacer

dévlé'préiis una categoria abstracta. Semejante anélisis corresponde,

empéfé:'a ﬁna.téo;ia”de la c;encia y; en Gltima iﬁstancié, é ﬁna teoria
hisf%fiéo—estructural de la SOéiedad;"l- | .

Né‘bbsfante, eéfconveniéﬁéé descubrir ei hecho de que ia efectivi
dad de uha'estratégia'cientifiéa que tiende a la fofmuiacién de leyes
fijas ? generales con réspéc;oﬁa 1aiconducta humana; ners ;na>grécia

que se le'atribuye en virtud de una bondad inmanente, sinc un fendédmeno

que se hace posible em vista de una determinada circunstancia histérica,
s A B, REwBLYEE BT Zey koo RSk 20 Ui - -

"Los hombres se encuentra, triunfo de la integracidén, hasta en sus més

-~

(7) HOLZKAMP, Klaus., 'Kritische Psychologie. Vorbereitende Arbeiten"
pig. 54.
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" fntinas formas de “conducta, ‘identificados con‘aquello que les aconte
C 88 "sijeto v objets edthi ‘reconeiliados en-sarcdstica contradiccidn
"H“Paflaﬁééperanzatdé 1a filosoffa. "El proceso se alimenta de que los
"hombres 1le deben 1a vida'a aquello que los perjudica” (8). La exis
tencia de una correspondencia directa entre supuestos tedéricos, eje-
"-cuéi6;iEXperimentél'Y”resultadOS objetivos no eonstituye necesaria-
ménte “un’ criterio confirmaterio do- las ambiciones.de una ciencia, si-
:”hb‘éhe ﬁhe&é también “ser ‘el resultado afirmativo.del cardcter univer-
béi’& violento ‘de “1as -estructuras. sociales, - ... - op e
o ‘Las caracterfsticas que hemos’discutido. mo son exclusivas de
ig‘ihGeé%i§a¢16n7eXPéfiﬁéﬁtal;“Sino que estén.también presentes en
’ \rugffo§°éampos aéilé'ﬁSiCélog{aiTQSpecialmenteuengaquel:que se ocupa de
légmd%ferminébioneS'éénéféles‘de la personalidad humana, La teoria
""de’1a personalidad’ constituye aquella esfera dela, psicologia a la
' cual “confluyen todos 1os otros fmbitos de la investigacién. Y con-
" fluyen no solo “por ‘Is nécesidad de otorgar sentide 2 resultados y afir
maciones ‘parciales; ‘sinc también con el deseo. de realizar lo que para
" tanfos ‘es €1 objétivo “Gliic de la psicologfa:  revelar la naturaleza
461 ser humano. La psicologfa de la personalidad, sin embargo, repre

sentd ‘un campo de'‘estudio ‘extraordinariamente amplic y. sus. métodos se

" extienden desde 1d' observacién sistemdtica hasta los modelos ciberné

“ticos. Concientes de esta circunstancia, pero también. de la necesi-

-t d

' dad dé discutir ciertos aspectos de esta teorfa, cxpondremos el mode-

)'ri6°élé§iéo”dé‘IéjﬁéTSOﬁdIidAdﬁdesarrolladp;ppr;Roberﬁ,ﬂ?iSS. ya que

P el Y ) .
i s |

., ..(38) ADORNO, Theodor W. "Aufsitze zur Gesellschaftstheorie und
7 U jiethodologid", - pAg. 146 (1970).. - - - .

Wi ) e 4
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éste sirve de base a muchas importantes investigaciones dentro de la
psicologfa diagnéstica. ”ﬂé ékhésicién seré recalizada en tal forma
’queiiob aspebtoé problemétieog de esta teoria puedan ser recanocidos
sin maYor dificultéd,ma.lé vei qué esperaﬁos as{ comblé?ér‘¢1 anfli-

sis qué,'en ia primera'parte de”éste trabajo, hiciéramos del psico-

" diagnéstico.

70~ E1 modelo de la personalidad de Robert Heiss constituye una teo-

‘rfa de ‘los estratos orientada biog;éficamente, la cual unifica la doc-
trina del carécter hereditario con la caracterologfa del desarrollo,

a partir de una critica de 1la teorfa del carfcter dec L. Klages y de
la péicoiogia profﬁndé de”Freud. La personalidad es para Heiss una

;totalidad'dinémicd'cuydé.COhtenidos iatentes‘j acﬁﬁaies_se‘encuentran
sometidos a un procesoﬁdoﬁ;f;nfé detofganizécidn.y tréps£ormaci6n.

La péfsonaiidad$ré¢6£;é uﬁideéarfaliéiintéfﬁo“y egtgf;o, durante
el cual formas de compbrfémienfo‘son adqu;fidas médié;te:

acomodgcién

T 2

'hdc{a afuéia,'a la vez”que hédélos motivacionales y disposiciones con

ductuales ya presentes devienen cn estructuras internas, Heiss distin

"gue as{i déé procesos dévfofmacién de la personalidad: el primero de

ellos es condicionado desde el exterior y se muestra en la forma dec
una acomodacién con el mundo circundante, mientras que el otro es un

proceso endbgeno que Sc¢ encuentra condicionado por el desarrollo in-
_‘terior de los modelos impulsivos.' Ambos procescs son importantes para
‘1a formacidén total de la personalidad. Sin embargo, de ambos proce-

sos, Heiss le concede mayor importancia a la formacién interion, y la
‘Eomprende como un proceso de fijéeién y solidificacién de contenidos
psfquicos que caracterizawlafhistofféﬂiﬁiéfis;fﬁéﬁié:ﬁ;;56ﬁalidad. Es-

. 3 * ey

te proceso no es estético, sino, como se acenta repetidas veces,



"'(11) 'FAHRENBERG, Jochenys - "Aufpaben A Methoden-dor ichologischon
Verlaufs—analyse En’ ; J.y WEWEI . e Por-
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dinénico, Las fijacioncs y formaciones existentes deben ser transfor

madds,  €liminadas o excluidas de la conciencia mediante la adquisi-

‘¢ién de nuevas formas de condu..

.Eos "contenidos p$iquicos latentes, potenciales o abandonados son

inCorporados por la personalidad en desarrcllo., En ¢ste principio,

'8¢ basa un postuladc diagnéstico proveniente de la psicologfa profun-

'Whrﬁa, el cual afirma, cn forma general que la esfera de los conflic-

t&s periddices |y de la deformaciones conductuales flgas puede ser con

3
.

sone,” " i

<

La cstructura actual deLﬂpomportamienio tiene su origén, segln

*'Heiss, en formas tempranas de conducta. Todas las 1mpresiones (9)
“de'‘la .primera infancia cimentan la forma posterlor a5 TR persona11-

““dadi* Para.aprehender esta estructura dinémica e interna, Heiss se

sirve de un:concepto que ha de determinar en forma més precisa el mo

' deld de’ desarrollo y la transformacién dinémica de la héféoné: Se

trata ‘agui del conceptolveplaufsgestalt (10), con ¢l cuaivse hace re-
ferendéia al cursoc o desarrcllo que es llevado a cabo bor ids impulsos
que Sirvenideabase»al»¢Qmp9rtamjento. Lo constante de uhaApérsonali—

dad consiste en recorridcs periédipos y se hace evidente en rasgos y
expresiones cambiantes,... Con este concepto se intenta “determinar la

variabilidad intraindividual .y develar tanto los modelos>aé recorrido

'y péfiodicidades individuales como generales vélidas" (11).

( 9) alemén: Prﬁgung; ingiés: imprinting.’
(10)  Verlauf: curso, recorrido; Gestalt: forma

son als Prozcss', pég. 41, (1968) -
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.HMHiéaVEiiaufsgeStaii'estﬁ‘éoﬁstithida-pof agquellos fenémenos en el
bonté#fb globai'ﬁe 1a.per§6ﬁaiidad que'sé prescentan como recorridos
peribédicos y que nc pueden reducirse al denominador comin de for-

» mas de conducta ni al simble‘coﬁcepfo de raéébs del carécter, sino
‘que se manifiestan como acdontecimientos, vivencias y acciones cohe-
regtesiqué éparecen en la £6rma’de un desenvolvimiento prolongado.
EQéé‘céndepto réﬁrésenfé lina éstructura dindmica superior que determi

na ¢l comportamientd de la personalidad en situaciones'ex%ernas'e'ig

“ternas diferentes. ’ﬁaiVérléﬁfséestélf no puede ser’interpretada como

un rasgo; no es, por lo tantc, una impresién conductual fija, sino un

~

modelo d;?éésarrollb“quéféﬁ cada situacién puede méstrar un cuadro
ceractertetico cualquiera. 'Ella es, sin embargo, "mds persistente,
ti}éﬁiéa e.inaiféréblé que la ﬁayoria de los rasgos® (12):” La Ver-
léﬁfégesféii es una détéfﬁiné&fén“iﬁterna‘deI“‘moviﬂféﬁtdiqUe mues -
:tfa'ﬁﬁ;'fﬁéffé autonomfa ~frente a las condiciones externas, T
“Con el concepto ae'Verléufsgéétélthéiss intenta Superar 1la
téofiahaé”igszasgbé de 1a personalidad, medidnte’ 1os cuales, no obs-
tahié;:gué%e ella a veééshéaracféiizaréé;'pero a 1os’ cuales no" pue
éévéér'en‘ninguﬁé“fbrhé;reaucidﬁ,'asI‘comoitaﬁpoéb”a'éualdﬁﬁer otra
éxﬁré§i6n de conducta éxtefidr{u°£é'Verlaufsge§t§1tlno constituye,
iéﬁtééhtiég estricto, und instancia psfquica concretd‘y “uniformé, si-
hbfhﬁ'pfbcé§o,'qué'éi bien no determina’la forma ‘én qué Yos -fenbme-
nos viiéﬁéiaiéé'ﬁféfunddsWSé'exteriorizanyfﬁor”Iofmeﬁééiles impone el
modc en que han de desarrollarse y desplegarse. La ygf;aggsgggtglt
'z);ug§1§sliggbgr;;;;”ééééoﬁwélé_Ezgiéssg.i_ﬁ; GROE&#A&&,,K.J«:iy

| ‘WEWETZER, 'K.H., ops cit., pég. 25.

-

e L
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hace referencia 2 fenémenos dinfmicos, en los cuales modelos motiva-
cionales cambiantes aparecen relacionados en diversas fascs., Estos

modelos motivacionales se evidenciam en un determinado recorrido y fun
o i i wgrisilonedyan si o6 o T T i T
dan un acaecer psiqulco que 11eva el mismo ritmo. En verdad, no se’

trata aquI de un proceso de constante transformacién y de reorienta-’

i: st

cidn dinémlca de la per501alidad " sino més bien de un modelo de desa—'
rrollo de contenidos psiqu1cos que otorga a 1a personalldad un tipo

singular. Las formas exterlores de conducta son s1empre dlferentes

il oy Spsesst | Samia : .
La Verlaufsgestalt como modo de recorrido, permanece, empero, constan

T & O e i
te, Heiss afirma asi: "este proceso se repite siempre, transcurre re
gularmente en este ritmo. Solo raras veées hay el desviaéiéh""(IS).

T

La personalldad puede ser estable o 1nconstante y hasta poseer un gra

do alto de var1abil1dad° ella tiende, sin embargo, a ser una estructg

ra bésica uniforme y caracteriéfidé.u Esté'recorridé se fépite'use""
muestra en 10 grande y en lo pequeno y se le comprende como destino (14).
; e O N s Sl s .
En resumen, podenos carac*er1zar la Verlaufsgestalt de la siguien
PRI e IR vt Wi g (walEld o iy
te manera:
VAT i : ‘ CR T e U R e e ol IR e SR ot
1, La Verlaufsgestalt es un fendémeno psiquico constante, el cual
i _.Se compone, en cuanto,a su contenido, de diversas fenémenos
bésicos.
2, Decbemos entender la Verlaufsgestalt como un proceso. !SinAeﬁ-
bargo; este procgso.es,egtable.en.sf mismo..,. ., .. . .
rre3..- La Verlaufsgestalt se.gesta en-gel. _proceso de, aprendlzaJe y.
desarrollo., Ella, es no obstante, 1ndepend1ente del mundo
o xcdrcundante, -iLoon o cong, 8 L

L = . - ,'»VA )‘.'.1”:

idaae

4. Las Verlaufsgestalt: no:puede ser identificada con. las.formas
exteriores del comportamlento. Ella const1tuye un ritmo re-

) ;s gulativo superior, al cual la,vida ps{quica del 1ndiv1duo se
encuentra sometida,

o R G Rt s 81

€ o= Lnpr s Tt

UNI.ADD:
A3)... Ty PEGy 271 Tiumis v opon e o f.. =, .. . DOCUMENTACIONE
(14) Cf. Ibid, pég. 35 R ~ INFORM \ZIOM
{untDiI)
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Vemes as{ como la concepeidn de la.personalidad y €l concepto
de 1la Vérlaufsgestalt.que presenté Heiss no superan los supuestos fe
nomenolééicés de 1la caracterologia alemana, eSpeéialménfe cuando Heiss
quiere descubrir los fundamentés de’la perSOnalidadAen un éoﬁceptovtgn
rigido. Las fofmas pdgicgéréon consideradas 1nvariab1eé, concepcién‘

que es solo raras veces relativizada, Esté hecho se encuentranen_cog
tradiccién con tales teoriaé dinémicas-quevéf;rmag; por ejemplo, que
un rasgo dlstintlvo dé la éerson#11dad supuestamente sanaucon51ste en
la capac1dad de enfrenfarse critica y e»ponténeamente con el déstino
vital_Propio. |

En Heiss no encqntramos, por otra parte, reférencias a 1la depeé
denQia ex?erior‘dé 1alpersona° Si el ﬁundo éxterio? jﬁegg para Heiss
un papel, lo haqe como un estimpio determinante del comporfamiento,
perc nunca en la formé de las estructuras.sociaies en 1és”que se dgseﬂ
vuelve Aé hecho el hombre. Esta 1iﬁitacién es, por lo demés,>una ca-
fagterisfica manifieéfa de‘tOQas 1a$.interpretacione§ peraopalistaé
(Allﬁort, Maslow) y deAlésb;éQisione; existenciales de la psicologia
profunda (Frankl, Blnswanger), pana qu1enes el mundo tlene una existen
cia real éolo en 1la medida en que constltuye el objeto inmediato de
los actos intencionales del sujeto. .

Pﬁr 1; reduccién ‘'del mund¢ a 1o natural y a’la relacidn "yo;tﬁ"
es que precisamente la expresidn unitaria ’ser-en-el-mundof,’a partir
de la cual los ex1stenc1;1ls£aé intentan fundarmtod; una aﬁtropologia
psiqgiétrica; constituye un conocimiento inconsécuente y ‘contradicto
rioc, pues no solo impide el‘reéondcimiento del mundo real, sino que
hace del sujeto (eje central de su filosofia), una cateééria solita-

ria e ilusoria, con lo¢ cual se abandonan significativas -intenciones
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programdticas (15), EL sujeto no ‘es tanto ahistérico como pre-histé-
Rollo May: pueda afirmar 1o insensatez de gue los' sfntomas de aisla-
miento y aliehacién deuit. pe¥rsona sean el reflejo de que su eontacto
= con el mundo.se ha inteirumpido” (16), ignorando asf”la ificidencia que
posee el caricter contradictorio de las realidades sociales sobre la
" mente y el comportamiento humanes. -La aliénacién ne es” préducto de
nuestro. alejamiehto del mundo,:sine; por elicont¥ario, éxpresidén del
~grado-en que :@l-hombre s¢.cncuentra sometido a &k,  ‘La meficionada pre-
_histaricidad no radicay :sin embargo, en laﬁignoranéi&iﬁeﬁraé'diﬁénsig
nes temporales 'y espaciales et ln comprensién de ‘¥as determinaciones
6nticas-del hombre, sino ‘én el abandono'de las circunstancias reales
"como-condiciones de. posibilidad de todos los fenéfienios, ya ‘sean éstos
. .iparticulares o generales, “-La .con¢iencia es aprechendidd solo en una
-distorsibén especulativa (17),. "'La-diversidad de 14 conciendz es aquf
entonces la-vida del .individuo. :La transformacibn ‘ffg€ica y social,
que ocurre con los individuos y engendra una conciencia transformada,
no le interesa a 81 (Stirner) naturalmente nada" (18). "No podemos
considerar la concienca como un Ser recluido en si y buscar en €l re-
lacicnes independientes ,.,. Las manifestaciones de nuestra conciencia
estén siempre condicionadas por una realidad objetiva exterior que se

encuentra reflejada en ellas" (19).

(15) Cf. SARTRE, Jean-Paul. 'Bosquejo de una teorfia de las emociones"

pigs. 9 a 33 (1971).
(16) Cf. MAY, Rollo,  "Contribuciones de la psiquiatrfa existencial”,
en MAY, R. (Ed,): "Existencia", pég. 81 (1267). .
(17) Cf£. MARX, Karl y ENGELS, Friedrich., '"Die deutsche Ideologie",
pég. 111 (1973). sy
(18) 1Ibid, pag. 111
(19) LEONTJEW, Alexejew Nikolajew. "Probleme der Entwicklung des
Psychischen", pég. 17 (1973).
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Frankl, por su pagteﬁzqree fundamentar la presencia de ciertos
fepémepos_psiqu;cos, por ejemplo, el super-ego, a partir de la acep-
pacién de~9ategorias_qu élﬂcqpsidegg,primarias;3talesgcomp la de
Dios,»cop lo cual no_so}ohsuppneycomo,realwaquello que necesita ser
‘_fegplicaggg gino que a}gya.agﬁ-al hombre. al. nivel -de una persona moral
NA alggérigg,gue{,poruﬁecreto,vpe_goloca por encima de toda discusién
cientiiicgf Es_por esta insistencia, en categorfas: ontolbgicas gene
rg}gg,,qyg anFrapkl se le imposibilita la comprensién de- fendémenos
Pﬁ§99199§ d}fgrenciaQOS.,“La cgnstante reduccién y vuelta:persisten-
ufexgﬂgpiQages primarias simples neutraliza.la- complejidad del comporta
miento humano, a lavez que la atribucién de caracteristicas limita-
_Qas‘a_;o que supuestamente oconstituye el ser del hombre, priva a éste
de todovsentido hispérico verdadero. La dignidad humana y ‘el sentido
de la vida se convierten, en.esta forma, en afirmaciones filoséficas

cuya aceptabilidad solamente.puede ser garantizada por un acto de fe.
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IV REFLEXIONES FINALES

. Con las consideraciones anteriores hemos querido caracterizar

gy

aspectos importantes de la teoria psicolégica clésica; sin tener, la

intencién de abarcar todos los campos teéricos y técnico-metodolégi-

1 VT
¥

COS que, constituyen el 81stema cientifico de la p51colog1a. Es nece
S e o« LR LTE Flpe

_sarlo reconpcer que una dlscusién tal solo tiene sentido cuando su

.l“‘vA

propésito_es descubrir el carécter limitado einconsecuente de las

el ; N ot

¢ o NG EEY Ba i .
concepclones occ1denta1es acerca del comportamiento humano. Un ané-
lisis de esta naturaleza no puede reducirse, sin embargo, a la =

e ' " R ASTE 8 B RTe T 3 v i ! Mo D o
sig;@qﬂpgitipqmde singularidades inmanentes, sino que debe enfrentar

las diferentes escueclas y sistemas con una més comprehensiva teorfa

de 1a sociedad 1a cual sepa percibir y revelar lqs determinac‘ones

5 ,..-\
s X

hlstéricas de la psicologia en general y, por otra parte seﬁalar
- ; SES et i
las condiciones socio-econbémicas reales que hacen necesaria la apa-

ricién de orientaciones teéricas eSpecIficas en épocas determinadés.

Se trataJ en otras palabras de estudlar la p51cologia como un fené

.....

. meno histérico cuyas manlfestaciones més generales son producto de
A;g§g§a§ esferas de intereses,

¢

.\ Una estrategia metodolégica semejante no puede ignorar ia capaci

dad»especulativa y dlstor51onante de actitudes cientificas comprome—
= b ¢ S S
tldas con la conservacién de determinadas concepciones acerca de 1a

Al VDT v
S50 U DN -»_"';,;,,.

naturaleza de los hombres, cuya correcta indaga016n es, no obstante

-5 btcse M E iy ;‘;___ 2

condicién indispensable para un desarrollo p051t1vo de una ciencia

— o — e+ et

96718 eonducta, > ¥ Fenmariwia 1L BB @ BT Mppl L epe TN
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Es imprescindible, por otra parte, no perder de vista el pasado
de las ideas psicoldgicas, ya que su investigacién;critica no solo
es necesaria para la comprensidén de las raices epistemolégicas que
16;T;;stentﬁﬁ,'sino tém%iéniﬁara descubrir su carficter contingente.
.La bsi;oiégia no ﬁonstituyé uﬁ; constante histé;iéa.

%stas afirmaciéhes.no deﬂén(ser acéptadéé; éin eﬁbéfgo, en for
ma ﬁnilateral, asfi como‘;ﬁ; rééonstruécién hiéfg}iééAno puedé confor
marse témpoco con la idehtificaéién de fenémeﬂds'ééﬁé;éies:"Se tra-
ta,-pg;-ei confrarid; de j"ap:ropi.arse del.sidjétoE en détéile; analizar
Sus'a;Qérsas f&rmééﬁdé‘desarréiidAy seguir éﬁpiazo'iﬁtéfho" (20), con
el propésito de evitar la 1n011na016n a realizar JulCiOS totalizan-
tes que obstruyan la nece31dad programética de un anél1sis catego-

‘rial., | o N
: En las pééinas ahterlofes hemos visto como 1a 1ntenc16n diag-

néstlca fundamental la aprehensién de caracteristlcas individuales

encuentra sas limitaciones més acentuadas en una concepcién parcial

B T F
e er

del comportamientéfy”én'éﬁ hecéga}ia repéréuéiéh sobre ei éiéenal
”técnlco disponible.. El inténto béhaQiofista Eékinhef,‘ééndura y
Haltérs Mischel) por superar las concepciones 1deogréf1ca humanis-
tas (Allport) vy analftico-factoriales (Cattell Gu11ford Eysenck),
‘que sirven de base al d1agn63t1co psicoléglco tradlclonal mediante
el desarrollo de un modelo que propone 1os tactores situacionales
éégo'determiﬁénfes deihécﬁp;rtamientb.indiQi&&ai,‘ée”disﬁéiVe en una

relacién causal unilateréitekpresabie en la fﬁfmulanﬁi ffs). A pesar

(20) MARX, Karl, '"Das Kapital,' Marx-Engels-Werke Vol. 23, pdg, 27
(1972), ‘
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»de’ um 1mppesibnanteidgspiiéguevﬁgtodolégi?bj(éf); el médeld situacio
nlsta aparece problcmﬁtlcv en lo que respecta ‘a gSus bdses tedrico-

cientificas (22). " En vista de numerosas §p;jbacibﬁes&deLLanélisis

ALy

de- variancia para 12 1dentif1cac16n de los componentes debidos a la

31tuac16n y a la person1 Endler y Magnusson 11dgan ‘a- la conclusién

“de que ambos determinantes, poseen relativamente poca 1mportancia como

G

fuentes de la variancia conductual‘(ZS). Este daté experimental le

substrae, a la polémica entre el diagnéstico c1651co y el situacio-

“nal, la capacidad de. ofrecer una solucién def1n1t1vw. E1 hecho, por

okt T el N XL J':\

wotea parte, de que los resglpa@qs“devdiversas_investigaciones hablan

én faver ;de las. interacciones entre personas y situaciones como compo
s S LGB 1 T b "t ) . * M'w'f',"l" ' R ) —

. nentes-principales de la yariancia total, exige la consideracién de

~un-modelo-interaccionista como posible alternativa para el desarrollo

Booee o yerel e

deiun: supuesto.. diagnéstico 4 explicativo general. Bowers intenta

T

- asf aprehender el fgpémeno de la interacciéﬁ medlante la utllizacién

deilos conegeptos. de qs;mllaclén y acomodacién propuestos por Piaget

La eagnlcién o:el estilo cognitlvo es siempre dlfurente de acuerdo

;con.lasfpersonas, qulenes modiflcan 1as d1versas situaciones en co-

‘rrespondencia con sus ELSpectlvaS y singulares orgﬂnizaciones psiqul

cas,  Endler y, MagnuSSOn caracterlzan el interacclonlsmo segﬁn los

Xt 3 TasEe

Siqulentes;pqspglngSA i

(21) Cf GOLDFRIED A v D'ZURILLA Th; "A Behavioral-Analytic

Model for. Assessing Competence', en SPIELBERGER, Ch.: "Current
Topics in CllniC%l and Community ‘PSychologia’ Uol 1 (1969).

1(22). Cf., BOWERS; K. "Situationism in Psycholog gy: an Analysis and a

Critique" Psychological Review pégs. 307-336, 20, (1973),

(23) Cf. ENDLER, N.S. y MAGNUSSON, D. Interactionism, Trait -
Psychology, Psychodynamicsigand ‘Situationism., Rep. Psychol,
Lah,, Uhiv. Stockholm, Nr, 418 (1974).
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"1. La conducta actual es una funcidén de un proceso continuo dc
interaccién bidireccional entre el individuo y la situacién
con que &1 sc¢ enfrenta.

' 2. El individuo es un agente intencional y activo en este pro
ceso de interaccién,

3, En el lado de la interaccidén correspondiente a la persona,
los factores cognitivos constituyen los determinantes esen
ciales del comportamiento.

4. En el lado corrcspondiente a la situacibén, el significado
psicolégicc de ésta para el individuo es el factor determi
nante de importancia” (24).

<

En el interaccionisno podemos entonces descubrir un supuesto ted
rico-metodolégico de alta complejidad y con mumerosas posibilidades

experimentales, a la vez que representa un intento por superar positi

vamente el carécter,limitado de las concepciones anﬁeriores. En €1
S¢, presenta el peligro, sin embargo, de atomizar los fenlémenos globa-

les en favor de quuemas-analiticos simples o recfprOCO-causales indi

4

ferenqiados. Qngarlos_infgrgccionistas la sifuacién cﬁnétituye un fe
némeno inquiato, cuyo qaréct;r se encugntré ééte}giﬁédélpor el signi
; figado_psicolégicq_gqe posec f;énte al indiQiAﬁo;. En‘éi ceﬁ&fo del
-anflisis se coloca entonces una "unidad biﬁéla&".qée ge manifiesta en
- forma de procesos transaccionales y reciprocos, lo ;ﬁéi cégétituye

¢l aspecto més importante y racional del intérécciéhismo. Aqui se
encuentra, empero, ¢l limite infranqueble de esta tecrfa,:yalque a
partir de la necesidad de aplicar métodos experimentales énéliticos
se¢ insiste en la identificacién de elementos situacionales y perscna-

J??"lésffécilmente discernibles,; con lo cual sé abandona la posibilidad

de reconocer-1as-determinaciones que yacen més alld de los aspectos
R e B Wl o Ol S R e Lo e

. inmediatos. Creemos, sin embargo, que en el situacionismo se encuen

e <,

(24) ENDLER, N.S. y MAGNUSSON, D. Op. Cit. pég. .19 .
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tra un intento importante para la realizacidn de esta posibilidad
programitica,

Un concepto de interaccidn, para poder responder el requisito
de historicidad y percibir los aspectos sociales en toda su comple-
jidad estructural, debe partir de las circunstancias materiales que
constituyen la base verdadera de las relaciones cntre los hombres y de
éstos con la naturaleza, No se trata, por lo tanto, Gnicamente de
aislar los diversos elementos simples e indagar su valor matemético,
sino de reconocer ademéds la forma en que procesos externos se depositan
en ¢l sujeto, en forma tal que pasan a convertirse en constituyentes
iniciales de toda experiencia, Los hombres no scn producto de un en-
frentamiento caprichoso con situaciones casuales ni su comportamiento
es ¢l resultado de un proceso de desarrollo de entidades apriori. 'La
conciencia no puede ser otra cosa que el ser conciente y el ser de
los hombres es su proceso vital real" (25). "Las estructuras subje-
tivas son productoc del procesc pridctico-dialéctico de la socializa-
cién" (26). "La suma de fucrzas de produccidén, capitales y formas de
rclaciones sociales que cada individuo y cada generacién encuentra
como algo dado, es ¢l verdadero fundamento de aquello que los filbso-
fos se han imaginadc como la "substancia" y la "esencia del hombre",

lo que ellos han deificado y combatido} (27).

(25) MARX, Karl y ENGELS, Friedrich. "Die Deutsche Ideologie", MEW
Vol. 3, pég. 28 (1973).

(26) LORENZER, Alfred, "Uber den Gegenstand der Psychoanalyse oder:
Sprache und Interaktion', pdg. 104 (1973),

(27) MARX, Karl y ENGELS, Friedrich, Op. cit., pég. 38
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