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PRESENTACION

El Instituto de Investigaciones Sociales presenta 
este nuevo número de Contribuciones que ofrece, a la 
comunidad científica y a todos aquellos interesados en 
políticas orientadas a la juventud, una perspectiva 
sociodemográfi ca sobre la presencia y situación de 
adolescentes y jóvenes en Costa Rica.

Esta iniciativa surge del Programa de Población y 
Desarrollo del Instituto y ha sido llevada a cabo por dos* 
miembros de su equipo, las Licenciadas Ana Lucia Gutiérrez, 
Sociologa y Dina Krauskopf, Psicóloga.

En la preparación de este trabajo se contó con el 
apoyo del Centro Latinoamericano de Demografía (CELADE) que 
permitió la valiosa asesoría y enriquecedora participación 
del Demógrafo S r . Domingo Primantes.

Se recibió además amplia colaboración de la Licda. 
Virginia Rodríguez, Directora a.i. de la Dirección General 
de Estadísticas y Censos, así corno del Ing. Oscar Coronado, 
profesor de Estadística de la Escuela de Ingeniería 
Industrial y don Emilio González del Ministerio de 
Planificación Nacional y Política Económica. El Asistente 
de Investigación del Instituto de Investigaciones Sociales, 
Sr. Josa MI. Madrigal apoyó en la preparación de los 
cuadros.

Presentamos, por consiguiente, el resultado de un 
esfuerzo conjunto en pos del reconocimiento de un sector 
fundamental de nuestra población, cuyas características 
básicas deben emerger cada vez m á s , da modo preciso y con 
rigurosidad creciente, para contribuir al desarrollo que la 
juventud y el futuro de nuestra sociedad, requieren.

DINA KRAUSKOPF 
DIRECTORA



N O T A  p r e l i m i n a r

En Costa Rica en 1984 los adolescentes y jóvenes 
constituyen un 34% da 1.a. población, Representan, además un 
.grupo numéricamente muy significativo, el sector 'al- cual 
corresponde la reproducción biológica ty la producción 
social que constituye la 'potencialidad ’ del'! desarrollo 
futuro d e 'nuestras sociedades.

La búsqueda de una caracterización y atención de las 
necesidades y opciones de los jóvenes es una preocupación 
relati vástente reciente, es producto .de la modernización, de 
las sociedades. Previo a. ello, la pubertad, virtuarmente 
sa ■ consideraba• un conjunto de indicadores ’ que permitían 
reconocer que los niños y niñas entraban a la adult-és .;••• Con 
la revolución industrial se presenta la institución escolar 
con reglamentaciones que postergan la inserción laboral, y 
.generan las condiciones para que emerjan las- actuales 
características de la fase juvenil del ciclo vital. Por 
otro lado, los avances en el campo de la salud prolongan la 
esperanza de vida y la modernización modifica la estructura 
productiva; todo ello posterga la edad en que se demanda la 
reproducción humana.

Los datos soc i odemo'gr áf i eos contribuyen a sustentar- 
una perspectiva para el abordaje científico .y las políticas 
sociales en torno a la juventud, - Por ello "ños propusimos 
presentar' 'la información variada y -dispersa que sobre la 
juventud en Costa Rica logramos reunir considerando la 
población que se encuentra entre los 10 y los 24 años,

i, DIFICULTADES CONCEPTUALES EN LA DELIMITACION DEL 
SECTOR JUVENIL

"A partir , de las• •• tr-eansformaciones '••■biológicas, 
psicológicas y sociales que se , producen en • nuestras 
sociedades entre los 10 y ios 24 años,, los individuos toman 
una nueva dirección en su desarrollo y deben :encontrar las 
vías de resolución que pasarán a caracterizar . su - praxis 
social y personal, Este sector de la población se ha 
definido con los términos de adolescencia y juventud, Por 
ello no ha sido abordado'de:modo aistemático ni homogéneo 
por los dentistas sociales.

La imprecisión de los -lira i tes.. cronológicos y el apoyo 
de las definiciones' en parámetros .... da adquisiciones y roles 
hacen sumamente difícil" 'el'-'progreso en el estudio -.cientli i -



co de las condiciones biológicas, sociales, culturales, 
económicas y políticas.

Habítuaiisnte la adolescencia se ha conceptual izado a 
partir de dos parámetros diferentes: se considera que 
.Comienza con los' cambios - biológicos de. la pubertad y 
finaliza con ,1a asunción de los, derechos y deberes 
sexuales, económicos y legales del adulto. En estos casos 
coincide con la definición de juventud que podernos 
encontrar en documentos de CEP&L (1983) donde se plantea 
que abarca "las personas que se hallan en la etapa de la 
vida - comprendida entre la pubertad y el momento en que, 
además' de - habar alcanzado' la edad legal que les confiere la 
plenitud de derechos, han culminado las etapas meramente 
preparatorias de la vida, accedido a la. posibilidad de 
constituir su propia familia y asumido definitivamente 
roles ocúpaoionales 'de adultos" ■ Se puede apreciar corno 
estas definiciones "se superponen en diversos aspectos 
relevantes.

■ Ambas categorías, adolescencia y juventud', corno sucede 
con ■ otros grupos de edades, comparten el hecho de estar 
constituidas por conglomerados, que corresponden a amplios y 
diversos sectores sociales, pero que se han . visto 
frecuentemente reducidos en .su caracterización' a fenómenos 
de clase media y alta. De allí derivan el • concepto de 
moratoria adolescente (ERIK8QN, 1974) y los estudios-sobre 
juventud representados por los movimientos estudiantiles. 
Concomítantamente con ésto se ha podido aseverar que hay 
sectores, como el capesinado, donde no se puede hablar de 
adolescencia.

La O.M.S. propone fijar los límites de la 
adolescencia a partir de la aparición de los caracteres 
sexuales secundarios hasta la madurez sexual. De esta 
forma se enmarca entre los 10 y los 20 años. (KRAUSKOPF, 
1982). Por otro lado, las Naciones Unidas han definido la 
juventud como el conglomerado de personas,que tienen entre 
15 y 24 años (FRANCO, 1988). En consecuencia definen la 
adolescencia y la juventud, pero los enfoques rara vez se 
complementan para analizar la totalidad , del período de 
edades, i (.entre los 10 y 24 años).

PROPUESTA PARA DMA DEFINICION OPERATIVA

El estudio de las condiciones y manifestaciones que 
caracterizan la etapa juvenil se debe ordenar- con criterios 
de continuidad de los procesos y couparabi 1 idad. Para ello 
la desagregación en quinquenios de la información del 
sector de población entre los 10 y los 24 años es un

-x i i -



recurso que .facilite el análisis y contribuye al 
conocimiento de las tendencias y condiciones que presentan 
estos grupos etéreos.

Por lo tanto, como definición operativa que orienta 
este estudio de la fase juvenil proponemos, el período de 
10 a 24 años, COIBQ ÍS etapa del ciclo vital durante la cual 
sa produce el conjunto de transformaciones que completa las 
condiciones básicas para la inserción adulta en nuestra 
sociedad. _

lista definición permite reagrupar, a través de los 
quinquenios, la información recopilada, tanto de acuerdo a 
los criterios de juventud como para los criterios de 
adolescencia. Por otro lado, los parámetros cronológicos, 
permiten describir las condiciones de crecimiento e 
inserción social de este sector de la población. 
Independientemente de factores culturales que llevan a 
denominarlos como niños o adultos’, sin más referencias que 
tradiciones, estereotipos o. criterios personales de los 
grupos de investigadores.

3. FUENTES UTILIZADAS

3.1 * Las fuentes de la información reunida son de
naturaleza diferente; primarias, secundarias, 

asi como oficíales y no oficiales.

Por ejemplo, entre las fuentes primarias se utilizó .el 
Censo Nacional de Población de 1984 (fuente oficial) para 
el análisis de las variables; población de 10 a 24 años 
según zona rural y urbana, estado conyugal, nacionalidad, 
entre otras. Son fuentes secundarias las que provienen de 
'información sobre los datos de -sexualidad y fecundidad de 
la Encuesta. Nacional de Fecundidad de • 1986. de la Asociación. 
Demográfica Costarricense de 19 86, de la Asociación, 
Demográfica Costarricense (fuente no oficial). Mientras 
que, se trabajó con estadísticas del Ministerio de Salud 
para causas de muerte y con estadísticas del. Ministerio .de 
E duca e i ó n Pública.pa r a 1a inf orma ci án que s o h re e ducació n 
s e o f r e e e =

3.2 A su vez., se utilizarán diversos tipos de
fuentes; se trabajó.con el Censo Nacional de

Población de 1984, también con registros, como por ejemplo, 
boletines demográficos del CELADE, el anuario demográfico 
de las Naciones Unidad, tabulados de nacimientos según edad 
de la madre, de la Dirección General de Estadística y
Genios, etc. Además se utilizó la Encuesta Nacional de
F acunó i dad y Salud de la Aso c i a d ó n  Demográfi ca



Costarricense de 1986 y finalmente el libro de Edelberto 
Torres-Rivas y otros: "Escépticos, Narcisos, Rebeldes. 
Seis estudios sobre la Juventud".

4- P e r i o d o  q u e  a b a r c a  l o s  d a t o s

La información se presenta en torno a la década de los 
ochenta. Sin embargo se trabajó como marco de referencia

con años previos a esta década de ( 1950-1970.5 ¥ con sentido 
de proyección,, años posteriores a la misma (1995 y 2000).

5. CALIDAD DE LOS DATOS

S »i La información recopilada tiene distintas fechas 
de actualización. por ejemplo; se presenta 

i nrormaei 6n sobes las va rlabias ya citadas del Censo 
Nacional de Población de 1984, mientras sobre delincuencia 
se brindan datos de 1982 y de educación superior de 1987.

5.2 En cada institución consultada se trabajan los 
datos, con di f erante s categorías de vari ables y

atributos, por ejemplo, se encuentran datos agrupados por 
rangos de edad de 5 a 24 años, mientras que otros aparecen 
de -10 a 24 años. Son muy escasas las ocasiones e'n que se 
trabaja con datos desagregados por edades simples.

5.3 Los datos recopilados, al presentar las 
limitaciones señaladas anteriormente,' no permiten

Ínterrelaciones o comparaciones entre las variables y por 
ende al. no .asístir datos específicos sobré asta -sector de 
población, la infirmación que se pueda- aportar es' a' un 
nivel muy descriptivo, y demográfico, Por ejemplo, en el t 
Censo de Población y -en los distintos registros .utilizados, 
no se ofrecen suficientes .datos sobre el tipo de trabajo 
que tienen, los jóv.anes en este país, sobre, los jóvenes que 
no se encuentran insertos en el sistema de educación 
formal. So b re del incuencia, pr ostituc i ó n , i ngre s o s
económicos de los jóvenes, la situación económica en que 
viven, qué hacen los jovenes en su tiempo libre, sobre 
participación política, Estas son algunas de las•variables 
c o n a 1 c a n c e s m ás analíticos , q u.e p e r m i t a n.. -a p o r t a r ® ás so b r e 
las condiciones de vida y necesidades de este - sector, de la 
población.,



6. i La. información, reunida permite tener una primera 
aproximación a dimensiones relevantes de • la- 

composición y estructura de la población juvenil como son 
la distribución por sexo, edad, zona geográfica. estado 
conyugal, inserción en la seguridad social, educación y 
trabajó. Del mismo modo se presentan tendencias que
señalan .1 a di námi ca de esta población reflejada. en
indicadores de su crecimiento, del comportamiento sexual, 
su fecundidad, mortalidad, migración*

6.2 Sin embargo, es necesario estandarizar los
•• , criterios utilizados en la organización de los

datos (sobre juventud, rangos de edad,, actualización) en 
cada una de las instituciones. Es- recomendable además, una 
desagregación de los datos por edades simples para una 
mayor flexibilidad a la hora -de utilizarlos.

6.3 Con esta base, se podría realizar un trabajo, que 
refleje la "Juventud Costarricense en Cifras",

con homogeneidad en los .datos y almacenados preferiblemente 
en una basa de datos.

6.4 Asi como s e •cuenta con la valiosa información, de 
la Encuesta Nacional, de Hogares y la Encuesta

Nacional de Fecundidad y Salud, sería de importante 
proyección contar con una Encuesta Nacional sobre Juventud 
que permita de manera más confiable y realista, conocer las 
cpndi c i ones soci o-económicas y necesidades de los y las 
jóvenes de Costa Rica.

■o. ■ RECOMENDACIONES

7. COADRO RESUMEN
»• . . . . . .

Finalmente, se presenta un cuadro sinóptico con las 
fuentes, ti po de datos y calidad de 1os mi eraos, asi como 
aquellos datos de... los que no hay información, con el fin de 
que contribuya a--, los'investigadores. sobre juventud, a 
ubicar más claramente cada variable y dar una aproximación 
a las condiciones en que se encuentran,estos datos. t



ORIGEN FUENTE TIPO DE DATO HAY CALIDAD

ÜFICí AL DGEC
Censo da Po­
blación 19 84 
CELAOS

DEMOGRAFICOS SI BUENA

OFICIAL MEP
OPES

EDUCACION 2 T BUENA

OFICIAL Canso de Po­
blación 19 8 4

CONDICION DE 
ACTIVIDAD

s I BUENA

NO OFICIAL ENCUESTA 
NACIONAL DE 
FECUNDIDAD Y 
SALUD

SEXUALIDAD Y 
FECUNDIDAD

SI REGULAR*

OFICIAL MINISTERIO 
DE SALUD

MORTALIDAD SI BUENA

OFICIAL OFICINA DE 
MIGRACION

REFUGIADOS SI INSUFICIENTE

OFICIAL MINISTERIO 
DE JUSTICIA

DELINCUENCIA MU X 
POCA

INSUFICIENTE

NO OFICIAL IDESPO PROSTITUCION MUY
POCA

INSUFICIENTE

JUVENTUD NO 
INSERTA EN 
EDUCACION 
FORMAL

NO

— — RECREACION NO —

— — PARTICIPACION
POLITICA

NO —

*No es orientada específicamente a jóvenes, es decir- ia re- 
preeentatividad no es para jóvañas,
NOTA: La calidad fundamentalmente está definida por actua­

lización de los datos.
SIGLAS;
DGEC ;
CELADE; 
OPES ; 
IDESPO;

Dirección General da Estadística y Cansos.
Ca ntro Latíno americano de Demog ra f1a 
Oficina de Planificación de Educación Superior- 
Instituto de Estudios sobre Población. Universidad 
Mac iona1.

- x vi-



DATOS BASICOS
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1 COMPOSICION Y ESTRUCTURA DE LA POBLACION JUVENIL

1.1 Sasd,' edad"'y distribución .por zona 
de la población juvenil

urbana/rural

En 1 el Cuadro 1' se 
observado de la poblsricn' teta 
estudio (período 1950-I98L} y 
el año 2.000,

presenta el ' comportamiento 
1 y de lá población objeto de 
cu probable evolución hasta

Queda en evidencia el extraordinario crecimiento, 
anto de la. población total como de la subpoblación de 10 a-

24 'fe n u su f más que se cuadri Pi .. c a l 1 1 1 o s efseti vos da ambas
en los 50 a ñ os que trr.nseur­r ír án e ntre 1q r n t?y* J e 1 2000.

Según los daros del f;onso.. d e .Pool ación de 1984, la
pob lación ds i—! r’■,— i.r fe a fen t a un 3 4% d 2 la poblaeión
total de Costa Rica; o sea una de cada tres personas 
pertenece a este grupo de edades. Un 32% as población 
juvenil urbana y un 35% es rural (Cuadro 2).

Si se analizan 3 Ifi D O S sisos per zona geográfica (urbano
rural ) , se aprecia que en la zona rural la población
juvení1 alcanza por cents jas más altos para los grupos de
edad de 10 a 14 -años t.? i i;i -•-> a 19 años*.

El porcent a iP. O. 0 1 a. pob lación juve nil urbana de 20 a
24 años es mayor rúue e i Q G* 1 a ponlación rural d e .este grupo
de edad. ün-a .po 1 D 1 Os eírp1 i cación d e i o anterior, es 1 _ 1 d
búsqueda de po £ih 1fe C fu t~ ti T-es de tra.bajo, obligando e I
desplazamiento - d0 esta PQ bla c i ó n , de' 1a zona rural a la
u r b a n a .
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COSTA RICAs ESTIMACIONES Y PROYECCIONES DE LA POBLACION TOTAL 
SEGUN SEXO Y GRUPOS DE EDAD 10-14, 15-19 Y 20-24 AÑOS 

1950 - 2000

Cusdro

SEXO Y GRUPOS 1950 1955 1960 1965 1970 1975 1930 1985 1990 1995

AMBOS SEXOS

Total , 061.780 1.025.471 1,236,050 1.481,520 1.730.778 1.968.214 2,254.495 2.642,073 3.014.596 3.374.026 3,
10-14 99.172 116.802 149.360 190.569 237,550 273.S30 285.323 280.451 330.806 367,701
15-19 88.141 93,429 116.076 148.604 189,720 236,599 277.578 289,994 283.974 332,465
20-24 75.769 87.138 97.527 115.244 147.632 133,561 239.423 281.136 292.560 285,037

HOMBRES

Total 432.538 515.670 622.530 746.951 872.935 992.437 1.153.025 1.334,850 1.523,81? 1.705,436 1
10-14 50,055 59.289 75.844 96.736 120.644 139.113 145.269 143.022 168.860 187,639
15-19 44.378 49.639 58.S65 75,382 96.205 120.037 141.127 147.811 144.934 169,721
2-0-24 38.122 43,330 49,116 58.3¿3 74,754 95,441 121,467 142,949 149.083 145,387

MUJERES

Total 429.242 509.801 613,520 734,568 857,993 975,77S 111j 1.470 1.307.223 1,490.777 í. 668.5901
10-14 49.117 57.5*3 73.515 93.833 116.906 134.716 140,054 ¡37,42? ¡61.946 179.862
15-19 43.763 48.791 57.211 73.222 93.515 116,562 136.451 142.133 139.041 ¡62,744
20-24 37.647 43.307 48.411 56.902 72.877 93.119 117.955 138,188 143.477 139,670

FUENTE: Ministerio de Planificación Nacional y Política Econfiaica. Dirección General de Estadística y Censos y Centro Lat 
Picana de Demografía, Costa Rica: Estimaciones y Proyecciones de Población 1950-2025, Fascículo F./CR.i, enero da
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Cuadro 2
COSTA RICAs PORCENTAJE DE LA POBLACION DE 10-24 An OS 

SEGUN SEXO Y ZONA URBANA Y RURAL 
CENSO DE 1984

GRUPOS DE EDAD
TOTAL URBANO RURAL

Ambas sexos Hambres Mujeres Ambos sexos Hombres Mujeres Ambas sexos Hombres Mujeres

COSTA RICA 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100,0 100.0
DE 10 A 14 AÑOS 11.3 11.4 11.1 9.6 10.2 9.3 12.5 12.3 12.6
DE 15 A 19 AÑOS 11.5 11. 6 11.5 10.8 10.8 10.8 12.1 12.1 12.1
DE 20 A 24 AÑOS 10.8 10,6 10,9 11.1 10.9 11.3 10.6 10.5 10.6
DE 10 A 24 AÑOS 33.6 33.7 33.5 31.7 31.9 31.4 35.2 35.0 35.3

FUENTEs Censa de Población 19S4. Tomo I, Dirección General de Estadística y Censos. San José, Costa Rica, 1986.



Cuadro 3
COSTA RICA i POBLACION TOTAL DE COSTA RICA Y DE l QS SRUPOS 

DE EDAD DE. 10 A 24 ASOS SEGUN SEXO Y ZONAS URBANA RURAL 
CENSO DE 1984

GRUPOS DE EDAD TOTAL
..

.URBANO RURAL
Ambos sexos Hombres Mujeres Ambos sexos Hombres Mujeres Ambos sexos Hombres Mujer®

TOTAL COSTA RICA 2.416.809 1.208.216 1.208.593 1.075.254 514.426 560,823 1.341.555 693.790 647.761

DE 10 A 14 ASOS 272.006 138.131, 133,877 104.903 52.520 52.383 167.105 85.611 81.49'

DE SO A 19 AÑOS 278,850 139.708 139.142 116,144 55.580 éO.544 141.706 14,121 ?S.S?f

DE 20 A 24 ASOS 261.334 129,097 132.237 119,295 55,946 63.349 142.039 73.151 68, BBS

PUENTE! Censo se Población 19S4, Tomo I. Dirección General de Estadística y -Censos. San José, Cesta Risas Í9S4.
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1.2 Estado conyugal según zona urbana/rural de la 
población juvenil

En este apartado se analizan las siguientes 
condiciones conyugales de los jóvenes costarricenses: 
soltero, casado y unión libre. Por tener poca significancia 
para este grupo de edad, se unieron las condiciones de 
separado y divorciado y se omitió la de viudo; ésta última 
sin mayor relevancia en relación con la población total de 
jóvenes de 10 a 24 años.

1.2.1 La condición de "soltero" 
sexos en todo el país, 

esperar, disminuye en el rango de edad de 10 
pues pasa de 99,3% (10 - 14 años) a 59,3% (20 
En el grupo de las mujeres de zona rural esta 
es más importante; 98,1% (iO - 14 años) a 41 
años) (Cuadro 4).

para ambos 
como es de 
a 24 anos, 
a 24 años). 
di sminución 

,6% (20 - 24

1.2.2 La condición de casado pra el grupeo de 
edad de 20 a 24 años, representa para 

ambos sexos y el total del país un 29.8%, en la zona urbana 
un 28,3% y en la zona rural un 31,2%. Para todos los casos 
son las mujeres las que alcanzan porcentajes más altos en 
relación a los de los hombres lo que se observa con mayor 
evidencia en la zona rural en donde los hombres alcanzan un 
porcentaje de 20,8% y las mujeres un 42,2%; lo que pone en 
evidencia la diferente edad al casarse, una parte 
importante de mujeres de 20 - 24 años esté casada con 
hombres de edad superior a 25 años (Cuadro 5).

1.2.3 Como es de esperar, los jóvenes que se 
encuentran en unión libre se concentran 

en el grupo de edad de 20 a 24 años, alcanzando un 9,4% 
para ambos de sexos y el total dal país; un 6,2% para la 
zona urbana y un 12,1% para la zona rural duplicando éste 
el porcentaje anteriormente citado.

La tendencia que se presenta es la misma que la 
señalada en el punto 1.2.2 (Condición de casado); es decir 
el porcentaje de mujeres en unión líbre es para todos los 
casos mayor que el porcentaje de hombres en esta condición. 
Para zona rural, donde más claramente se observa lo 
señalado, el porcentaje de mujeres e unión libre es de 
14,7% y el de hombres de 9,6%; en la zona urbana ésta es de 
7,1% para mujeres y 5,0% para los hombres.
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La.oa Destacar, sin embargo gue en el rango de edad di
' w r~ _ i r 5 _ — _i o 3. 19 anos,
,de 1 país .es. de

este porcentaje para las mujeres de! tota'
, 6 % . :o tiene mayor importancia cuando sí

tiene que para la zona rural el 7:. 7% de las mujeres de eStí
grupo de edad se encuentran en condición de unión lib re ,
mientras que para las mujeres de la zona urbana este
p G i" C S Tí 1 8% (Cuadro

l-o má: reí
c o no i.cionss

table del cuadro 7 es gue las 
cíe separado y divorciado er

ios jovenes 
relevancia- S 
de las muiere

costarricenses de o. 24 años.
in embargo, cabe destacar que 
s de 20 a 24 años donde estas

tienen poca 
s en el caso 
condiciones

rara 
separadas 
urbana un 
la zona urb 
separadas

e,i total del país el porcentaje ai 
o divorciadas, representa un 1,7%, en 
,9% .y en la rural un subrayando <

na donde, se presentan más- cásos de 
o divorciadas -

mu j eres 
la zona 
;ue es en 
majares

Para el CSSO ds los hombres O£ÜOU e s de aspe rar,
también e s en el grupo de edad da 20 a 24 años donde se
presentan más casos en esta s condi clones; empero de muy
poca s i gni f i can c x a u

.1,2.5 Según dato s surar n istrado por la Encuesta
Nacíon al de F e c un d i dad y oalud, 19 8 o * q e

la Asocia ció n Q e m o g r á fx c a Costa rr icanse, e 1 61% de las
mujeres de 1 ti 
entrevi atadas) 
primaria compls1 
n o t.r a o H J 3.»

24 años entrevistada! 
encuent ran s oIteras,

,a u n i a
un 32% tenían su 

secundaria complata- El 87%

En al grupo de mujeres de 20 a 24 años, el 54% de las 
entrevistadas estaban en condición de casadas o en unión 
libre;-, un 35% tenían primaria completa y un 30% alcanzó a
t e r mi n a r la 
(cuadro 8).

e c uncar ■ e n c o n x. r a o a ¡¿ j_ s i i b a j a r

t e m e
En general 
en algún

.elación de
con que se mantiene ei

estas 
pro y í

el elevado número de jóvenes 
estado conyugal, muestra la 
responsabilidades y la fuerza 

cto tradicional de vida-
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COSTA RICA: CONDICION DE SOLTERO POR GRUPOS 
DE EDAD DE 10 A 24 ARIOS Y 

SEGUN SEXO Y REGION

Cuadro 4

SOLTERO TOTAL URBANO RURAL
Ambos
sexos

Hombres Mujeres Ambos Hombres Mujeres Ambos Hombres Mujeres
EDAD

DE 10 A 14 AÑOS 99,3 99.5 99.1 99.5 99,6 99.4 99,2 99,5 98,9
DE 15 A 19 ASOS 91,0 97.3 84,5 09.8 97,5 88.6 89,6 97,3 81,3
DE 20 A 24 ASOS 59.3 70.4 4S.5 63.6 72,3 56.0 55.7 69.0 41,6

FUENTE: Censo de Población 1984, Tomo I. Dirección General de Estadística y Cansos. San José,Costa Rica, 1986,

Cuadro rw
COSTA RICA: CONDICION DE CASADO POR GRUPOS 

DE EDAD DE !Ü A 24 ASOS Y 
SEGUN SEXO Y REGION

CASADO

EDAD

TOTAL URBANO RURAL
Ambos
sexos

Hombres Mujeres Ambos
sexos

Hombres Mujeres Ambos
sexos

Hombres Mujeres

DE 10 A 14 AÑOS 0,3 0,2 0,4 0,2 0.2 0.3 0,3 0.2 0,5
DE 15 A 19 ASOS 5,4 1,3 9,5 4,9 1,5 8.1 5,7 1.1 10,7
DE 20 A 24 ASOS 29.0 21.1 33,4 28,3 21.5 34,2 31.2 20,8 42,2

FUENTE: Censo de Población 1934. Tomo T« Dirección General de Estadística y Censos* Sin José,
Costa Rica, 1986,
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COSTA RICA: CONDICION DE UNION l IBR£ 
POR GRUPOS DE EDAD SE 10 A 24 AÑOS 

SE3ÜN SEXO Y REGION

íuadro 6

UNIDO
TOTAL URBANO RURAL

Ambos
S5K0I

Hombres ilujeres Albos Hombres 
sexos

Mujeres Ambos
sexos

Hombres Mujeres
«o-***-**“EDAD

S£ ¡O A i4 AÑOS 0,3 0.2 0.4 0.2 0,1 0.2 0.3 0.2 0.5
j¡£ 15 A 19 AÑOS 3.4 1.2 5,6 1.8 0.8 2,8 4.5 1,5 7,7
¡5£ 20 A ¿4 AÑOS 8.4 7.6 .11,1 6.2 5.0 7.1 12.1 8.6 14.7

PüENTE¡ Censo de Población 1984. Tomo 1. Dirección General de Estadística y Censos, San José,Costa Rica, 1886.

Cuadro 7
COSTA RICA! CONDICION DE DIVORCIADO Y SEPARADO 

POR GRUPOS DE EDAD DE 10 A 24 AÑOS 
SEGUN SEYG Y REGION

DIVORCIADO

EDAD

TOTAL URBANO RURAL
Ambos
sexos

Hombres ilujeres Ambos Hombres 
sexos Mujeres Ambos

sexos
Hombres Mujeres

DE 10 A 14 AÑOS 0.1 A i Vi i 0.1 0.1 0.1 0,0 0,0 0.0 0.0
DE 15 A 18 AÑOS 0,2 0,2 0,4 0,3 0,2 0,5 . 0,2 C'2 0,3
DE 20 A 24 AÑOS •1.2 0.7 1.7 1.4 1,0 1.9 1.0 0.6 1.5

FUENTEs Censo de Población 1984. Toso I. Dirección General de Estadística y.Censos., San José,
Costa Rica, 19S6.
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COSTA RICA; DISTRIBUCION RELATIVA SEL SRUPO SE MUJERES 
ENTREVISTADAS DE 15 A 24 AÑOS, SE8ÜN ESTADO CONYÜSAL,

EDUCACION V CONDICION LABORAL 
1986

Cuadro 8

CARACTERISTICAS
3RUP0S DE EDAD

Total 15 - 19 
(15-24 años!

20 - 24

(Ni (1.379! (702) (677!
TOTAL (15-24 AÑOS) 100,0 100.0 100.0
ESTADO CQNYUNSALi

Nunca ha estado casada 60.8 79.S 41.1
Casaca anteriormente 4.0 2.7 5.3
Unión libre 10.1 8.0 12.4
Casada 25.1 9.5 41,2

EDUCACION?
Primaria íncoapieta o asnos 13.1 14.6 11.6
Primaria completa T*. * Val V 29.7 35.1
Secundaría algún año 30.2 37,1 23.1
Secundaria completa y
Universitaria 24.3 1S.7 30.2

CONDICION LABORAL5
Está trabajando 13,0 8,8 17,3
No está trabajando S7.0 91,2 S2.7

FUENTES Encuesta Sacien»! di Fecundidad y: Salud.Asociación Demográfica Costarricense, 1987.
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1.3 Condición de nacionalidad en los jóvenes

En los Cuadros 
información respecto a pob 
por nacimiento) y no nativa

11, 12 y 13 se presenta
a c x ón nativa (costarricenses 
(naturalizados y extranjeros).

Un primer comentario es relativo al peso de la 
población no nativa con respecto a toda la población, según 
el Censo de 1981 las 86.776 personas en esta condición 
representan un 3.6%, no es una proporción excesiva, sin 
embargo los no nativos en el Censo de 1973 (46.692 
personas) eran solo el 2.5%' en ese momento. En los once 
años que separan arabos censos la población no nativa casi 
duplica sus efectivos.

Con respecto a la población en estudio p 
estructura poblacional diferente según.: .se :c 
población la población nativa y la no nativa; 
de 5-24 años nativa representa un 46% de 1 
nativa cota1  ̂ mientras qúe las personas de 5 — 
nativos representan un 35% de la población tots*

resenta una 
onsidere la 
la población 
a población 
24 años no 
I no nativa.

Queda en evidencia que la población no nativa presenta 
una estructura poblacional más envejecida que la 
correspondiente a la población nativa.
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POBLACION SE COSTA RICA VRS. POBLACION SE 
5-24 AÑOS DE EDAD SESUN NACIONALIDAD

Cuadro 9

CENSO DE 1984

NACIONALIDAD

Total Costarricense por 
nac i.sisóte

Costarricense por 
naturalización

Extranjero

Abs. Ral.!?) Ab.9 Rsi.ii) Abs. Reí.(1) Abs, Reí.(S)

5-24 ANOS i.101.860 45.6 1.071.429 97.2 5.452 0.5 24,979 2.3

TOTAL POBLACION ' 2.416.809 100,0 2,329.93a 96.4 23,213 1.0 61.663 2,6

FUENTE! Csnso ds Pobladón 1984, Tsio I. Diricciín Sansral 
Costa Rica, 1986,

ds Estadística y Cansos, San José,

Cuadro 10

COSTA RICAs POBLACION DE 3 - 24 AROS DE EDAD 
SEBON NACIONALIDAD

NACIONALIDAD

GRUPOS De EDAD Total Costarricense por 
n a d  atiento

Costarricense por 
naturalización

Extranjero

Abs. Ral.(?) Abs. Rsi.íi) Abs. Reí.(S) Abs. Reí.!?)

5-14 AROS 561.676 ¡1 543.178 . 97.6 2,034 0.4 11,414 2.0

15-24 AÑOS 540,164 49 521,201 96.9 3,368 0.6 13.565 2.5

TOTAL 
5-24 AÑOS

1.101.860 100 1.071,429 87,2 5.452 0,5 24.979 2,3

FUENTE! Canso de Población 1964, Tosía I, Dirección Benersl de Estadística y Censos. Eso Jes#,
Costa Rica, 1936.



-12-

COSTA RICA: POBLACION DE 5-24 AÑOS DE EDAD 
EXTRANJEROS VRS. TOTAL DE POBLACION 

CENSO DE 1994

Cuadro 11

POBLACION DE COSTA RICA EXTRANJEROS
Afos • Reí.(%) (1) Abs. Reí.(%) (1)

5-14 5 61.676 23.20 11.414 0.47
15-24 540.184 2 2.40 13.565 0.56
TOTAL 5-24 1.101.860 4 íd • S 0 24.979 1.03

TOTAL
COSTA

POBLACION
RICA

2.416.809 100.00 61.663 2.60

(1) Todos los valores relativos se obtuvieron respecto al 
total población de Costa Rica.

FUENTE: Censo de Población 1984. Tomo I. Dirección General 
de Estadística y Censos. San José,. Costa Rica,
19 86.

1.4 Población juvenil asegurada

Según información obtenida en la Encuesta
Nacional de Fecundidad y Salud, 1986, de la Asociación 
Demográfica Costarricense, el 74% de las mujeres
entrevistadas de 15 a 19 años estaban en condición de 
aseguradas. Las mujeres entrevistadas de 15 a 49 años., en 
esta misma condición representan un 78%, lo que muestra la 
elevada presencia de esta protección social para la 
población joven y adulta.



Cuadro 12
COSTA RICA: 

15
CONDICION DE ASEGURADAS DE LAS MUJERES DE 

A 49 AÑOS Y DE LAS DE 15 A 19 AÑOS

(Valores absolutos y relativos)

EDAD (N) (N) PORCENTAJE
ASEGURADAS

15 ~ 49 (3.514) 78.3

15 - 19 (698) 73.8

FUENTE: Encuesta Nacional de Fecundidad y Salud.
Asociación Demográfica Costarricense. 1987.

1»5 Población juvenil y educación

1.5.1 Un 32% de la población de 12 a 
tiene la primaria completa y 

porcentaje el 12% logra alcanzar la secundaria 
tomando en cuenta que h a y 'una parte importante 
población que por su edad no puede tener la 
secundaria completa.

24 años 
de este 

completa;
de esta 

educación

De 20 a 24 años, el 34% tiene primaria completa y 21% 
tiene secundaría completa; mientras que en los jóvenes de 
15 a 19 años, este porcentaje es también de 21% y el 50% 
alcanza primaria completa; finalmente para el grupo de 12 a 
14 años ésta significa un 62%. El 9% da los jóvenes de 20 a 
24 años alcanzan llegar a la Universidad (Cuadro 15).

1.5.2 Cabe indicar que un 51% de la población 
masculina se matriculó en educación 

técnica (diurna y nocturna) en 1987. Para el caso de las 
mujeres este porcentaje es de 49% (Cuadro 18).

1.5.3 La matrícula de 1987 en educación de tipo 
artística, representó un 38% hombres y un 

63% mujeres, marcando una importante diferencia, a favor de 
las mujeres (Cuadro 1S),
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Cuadro 13
COSTA RICA, : OBLACION DE 12 A 24 AS05 

SESUN NIVEL DE INSTRUCCION

NIVEL
DE

INSTRUCCION

TOTAL SRUPOS DE EDAD
Abs. Reí. 12 a 14 15 a 19 20 a 24

Ab s , Reí, Abs. Reí, Abs. Reí.

TOTAL ?94,426 100.0 19,325 100«8 102.386 100,0 142,855 100,0
NINSUN ORADO 49.329 6,3 740 3,8 2,369 2,3 2,900 0.2
PRIMARIA INCOMPLETA 193.981 24,4 5,804 30.0 18,717 18,2 17,925 12,5
PRIMARIA COMPLETA 251,374 31,6 12.034 62.3 51.063 49,6 49,190 34,4
SECUNDARIA INCOMPLETA 113,810 14,3 747 3.9 21.241 20,6 29,480 20.6
SECUNDARIA COMPLETA 95.991 12.1 8.419 8.2 30.457 21.3
UNIVERSIDAD 89,371 11.2 1,077 1,0 12,903 9.0

FUENTE! Censo as Pobiac;ión 1984, TOí&O I, Dirección General fie Estadística y Censos, Sin Jasé,Casta Rica, 1986,
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CuadfQ 14

MATRICULA INICIAL DE I Y II CICLO DIURNO EN COSTA RICA 
3ESUN SEXO Y EDAD 

AÑO 198?

TOTAL HOMBRES .MUJERES

Abs. Reí. Abe, Re!, Abs, Reí.

10 58,752 14,9 29,947 14,8 28,805 15* 1
' i 4 ■ i  i 54,217 13,8 27.773 13,7 26,444 13,9

12 33,900 8,6 18,060 8,9 15,840 3,3

13 12.038 3,3 7.730 3,8 5,303 2,3
14 4,914 1,2 3,058 1,5 1,356 1.0
i Si y 1,258 0,3 843 O í 4 416 0,2

16 274 0,1 158 0.1 lié 0.1

17 78 0,0 40 0,0 33 0,0
11 20 0.0 13 0,0 7 0,0

19 40 0,0 31 0*0 1? 0,0

TOTAL COSTA RICA 393,564 100,0 203,002' 100.0 190,562 100.0

FUENTE?' Dipírtsiin tü de Estadística, Ministerio be Educad 4n Pábl ¡Cit
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MATRICULA INICIAL DE III CICLO DIURNO EN COSTA RICA 
SESÜN SEXO V EDAD An Q 198?

Cuadro 15

TOTAL HOMBRES MUJERESEDAD . . . . . . . . . . . - _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ ....
Abe. Reí. Abs« Reí. Abs, Reí.

10 10 0.0 2 0 8 0,0
11 532 0.6 261 0.6 271 0.6
12 12,502 13.9 6,098 13.7 6.404 13.9
13 20,555 22.9 10.143 22.9 10,412 22.6
14 19.965 22.2 9,971 22.5 9,994 21,7
15 15.908 17,7 7.582 17.1 8,326 18.1
16 12.769 14.1 6.074 13.7 6.605 14,3
17 5,683 6,3 2,335 ■ 6,4 2,848 6.2
ie 1.355 2.1 966 2.2 889 1.9
19 517 0,6 272 0.6 245 0,5
20 213 0.2 112 0.3 101 0.2
25 18 0,0 6. 0,0 12 0.0

TOTAL COSTA RICA 89,900 100.0 44.322 100,0 46,115 100.0

FUENTE: Departamento de Estadística. Ministerio de Educación Ríbiica,
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Cuadro 16
MATRICULA INICIAL DE III CICLO TECNICO DIURNO Y NOCTURNO 

EN COSTA RICA, SEGUN SEXO Y EDAD DE ÍI A 25 AÑOS 
1987

TOTAL (11 A 25 AÑOS; HOMBRES MUJERES
Abs. Reí. Abs, Ral. Abs, Reí,

26,480 100,0 13.575 51,3 2.905 48.7

FUENTE! Departamento da Estadística, Ministerio os Educación
Pública,

Cuadro 17
MATRICULA INICIAL DE III CICLO ARTISTICO EN COSTA RICA 

SESUN SEXO Y ESAS DE 11 A 2: AÑOS 
1987

TOTAL HOMBRES MUJERES
Abs. Rsi, AuSt Reí, Abs, Reí.

408 ¡00,0 153 37,5 255 62,5

FUENTE! Departiente de Estadística. Hlni«tirio di Educación 
Pública,
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COSTA RICA: HATRICULA DE LAS INSTITUCIONES DE EDUCACION 
SUPERIOR UNIVERSITARIA, POR INSTITUCION I SEMESTRE 198?

(Valores absolutos y relativos!

Cuadro ÍS

INSTITUCION
NUMERO DE ESTUDIANTES
Absoluto Relativo

TOTAL 65,513 100.0
Educación Superior 
Universitaria Estatal

Sé.009 85,5

Educación Superior 
Universitaria Privada!!)

9,504 14,5

Educación Superior 
Universitaria a&tatal

56,009 100,0

Universidad de Costa Rica 29,84? 53,3
Instituto Tecnológico de Costa Ftica 3.070 § e*¡s S
Universidad Nacional 10.229 13 1i3s ¿
Universidad Estatal a Distancia 12,863 23,0

(!) Corresponde a ia satrícula Cuatrimestre.
FUENTE; Cuadro 1.1.2. Consejo Nacional je Raptores.

O n d i n a  de Planifioacian de la Educación Superior, 
Estadísticas de ia Educación superior 198?, 
Noviembre, 1983,



Cuadro 19
COSTA RICA: DIPLOMAS 

EDUCACION SUPERIOR
OTORGADOS POR 
UNIVERSITARIA

LAS I 
, POR

NSTITUCIONES 
INSTITUCION

19 i

DE

(Valorea absolutos y relativos)

INSTITUCION Y GRADO ACADEMICO
DIPLOMAS OTORGADOS

Absoluto Relativo

TOTAL EDUCACION SUPERIOR UNIVERSITARIA 5.061 100.0

EDUCACION SUPERIOR UNIVERSITARIA 
ESTATAL

4.277 84.5

. UNIVERSIDAD DE COSTA RICA 2.730 6 3.3

. INSTITUTO TECNOLOGICO DE COSTA RICA 2 06 4.8

. UNIVERSIDAD NACIONAL 1.159 27.1

. UNIVERSIDAD ESTATAL A DISTANCIA 182 4.3

EDUCACION SUPERIOR UNIVERSITARIA 784 15.5

.UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CENTRO 
AMERICA

784 100.0

FUENTE Cuadro '1.1.2. Consejo Nacional de Rectores. 
Oficina de Planificación de la Educación Superior 
Estadísticas de la Educación Superior. 1987. 
Noviembre, 1988.

1.6 Condición de actividad y participación juvenil 
en la población económicamente activa. (PEA)

En categorías 
clasificación de sexos, 
resultados:

de edad de 12 a 24 
se obtuvieron los

años, con 
siguientes



1

i 3.

ma
población juvenil

confirma que conforme 
or, lo es también el 
económicamente activa.

la edad es 
porcentaje de

1.6.2 La progresión es parecida para hombres 
y mujeres, salvo en el grupo de edad de 

12 a 14 años. En este rango los hombres casi duplican a 
las' 'mujeres económicamente activas .(2,3% hombres y 1,2% 
mu jeres).

1 . b . 3

los cuatro úl
19 8 4 ) para ambo
en la Población
12 a 14 años
cuatro momentos

En una seria histórica de casi 35 años a 
partir de la información suministrada por 

timos censos del país ( 1950, 1963, .1973 , y
s sexos, disminuye la participación relativa 
Económicamente Activa; el grupo de edad de 

presenta el mayor decrecimiento para esos 
con los siguientes porcentajes: 6,2%, 4,8%,

4,2% y 2,6%. En el segundo grupo de 
tendencia decreciente es menos marca 
y 13,3%. Lo opuesto ocurre en el 
años) pues aumenta un total de 1,4% 
comportara! ente

más recientes, 
participado n 
(relativamente) 
retenida por el

está estrechamente 1 
sistema educativo, 
en las edades 12 

en la actividad 
porque la población 

sistema educativo.

eda 
da : 
t e r 
de 

i ga 
o s 
-14 

e 
en

v.
17

cer
19

do
£ 3.

y
con 
e s

l 1 R
9 a-f  £-> O

gr 
5 0 
a 1
Q U S  

1
ó mi 
ta s

- 19 años 
, 15,9%, 
upo (20 
a 1984. 

x t e n s 
los c 

9 año 
d i s m 

edades

i e ■ 
en

:a

Este 
ón y 
ensos
S x 3
ínuye
está

Al considerar la clasificación por sexos, la"tendencia 
en el primer grupo es casi tan decreciente en hombres como 
en mujeres, pero con valores iniciales,diferentes. Estos 
datos quedan resumidos en el Cuadro 22.

Nótese .en este mismo cuadró, como en 
24 años de 195C a 19 84, la participación 
económicamente activa, aumenta un 1,5% en 
reouce un 0, b % en las mujeres«

1.6.4 Cabe destacar que en s-1 grupo de 
población de 20 a 24 anos, -■ el 5i% esta 

ocupado, el 4% desocupado y 44% inactivo, es decir- 
estudiando o en oficios domésticos. El 77% de los hombres
de este grupo de edad se encuentra ocupado, un 7% está
desocupado y un 16 % i n a ctivo .

Mientras q-ue en el caso de- las mujeres de este rango,
el 26% está ocupada, el 2% desocupada y al 72% inact iva.

e 1 grupo de 20 - 
en la población 
los hombres y se



- 2 1 -

Se puede observar que la oportunidad de empleo es 
mayor para las edades comprendidas entre 20-24 años y para 
los hombres.

Cuadro 20

COMPOSICION PORCENTUAL DE LA POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA 
(P.E.A.) POR SEXO Y EDAD DÉ 12 A 24 AÑOS 

SEGUN LOS CENSOS NACIONALES 
DE POBLACION 1950-1984

EDAD . 1950 1963 1973 1984

12 - 14 6.2 4.8 4.2 2.6

HOMBRES 5.6 5.0 4.4 O O¿ . m ¿ .

MUJERES 3.9 3.7 3.5 1.6

15 - 19 17.2 15.9 16.7 13.3

HOMBRES 16.0 15.1 15.9 13.2

MUJERES 23.6 20.2 20.2 13.4

20 - 24 16.7 15.3 16.9 18.1

HOMBRES 15.8 14.4 15.6 17.3

MUJERES 21.3 20.1 22 . i 21.0

FUENTE: Censos de pob lación da 1950-1984. Dirección Genera
de Eatadístic a y Cenaos.
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COSTA RICA; POBLACION'BE DOCE AÑOS Y flAS, POR CONDICION DE ACTIVIDAD 
SE8ÜN SEXO Y SRUPO DE EDAD

. (Absolutos!

Cusdro 21

SEXO
AiCTIVA INACTIVA

Ví
8RUP08 DE EDAD

TOTAL
Total Ocupada

Desocupada
Total Parisi r,n*rtn PshtHi * Oficios 

o elásticos
Otro

Total Cesante Buso;a lera,ves d

ATOOS SEXOS 1,696,327 804.193 “46.860 7.333 47.566 9.76? 892.134 45.924 231.867 530.568 3¿i ÍÑ
De 12 a 14 años 164,016 20.645 15.424 S.221 3,901 1,320 143.371 49 106.729 24.936 11.657
U 15 5 19 años 278.850 106.809 92.789 14,020 10.097 3.923 172.041 108 90.114 66.364 15.455
ía 20 a 24 años 261.334 145,46o 134,323 11,142 8,532 2,610 115.869 168 27.605 78.818 9.278
.úNSRES 840.524 628.633 579.940 46.693 38,926 7,76 7 213,891 30.919 116.084 1.820 65,06ñ
Da 12 a 14 años 83.048 17,572 13,362 4.210 3,037 1,173 65,476 31 55.592 549 9.304
Os 15 i 19 ifos 139.708 b3s0¿D 71.896 11,129 7.935 3,194 56.683 64 43,82? 514 12.278
Da 20 a 24 años. i 29.097 108.108 99,597 8,olí 6.661 1.050 20,989 106 13.447 221 7.215
NU»ERES 855.303 177,560 láfc.920 10,640 8,640 2,000 678.243 SS AAS 

i W*VVW 115,783 528,748 18.70?
vfi i2 i 14 SAOS 80.968 3,073 2.062 i. 011 864 147 77,895 18 51.137 24,387 2.353
De 15 a 19 años 139.142 23,784 20.893 2.891 2,162 729 115.358 44 42.287 65.850 3.17?
Da 20 a 24 años 132.237 37,357 34.726 2,631 1.871 780 94.880 62 14.158 78.597 2.063

FUENTE* Cinto de Psbiictín i<984, Tolo II. uirecci fc i Sanef»i de Estadisti es y Ciñió s, San José, Costa Rica. 1986,
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COSTA RICA* POBLACION SE DOCE AROS Y HAS, POR CONDICION SE ACTIVIDAD 
SEBON SEXO V SRUPC DE EDAD

(Valores relativas)

Cusdro 22

DTIVA INACTIVA
Y

SRUPOS DE EDAD Total Ocupada
Deeecupaea

Total Pensionado Estudia Oficios Otro
Total Cesante Busca lera,vez Domésticos

AMBOS SEXOS

3i i 2 a años 9,7 2.6 2.1 9.1 g *- 5» A 13.5 16.1 0.1 4é.O 4,7 Í3.9
De i e

i -j a S9 años 16.4 13.3 12.4 24.5 21,2 40.2 19.3 0.2 39.0 12.5 18.4
Ü0 20 a 24 años 15.4 18. í 18.0 19,4 18.0 26,7 13.0 0.4 11.9 Í4.9 11.1

De 12 a 14 alos 9.9 2. S 2,3 9,0 7,8 15.1 30,6 0,1 47,9 30.2 14.3
T»« i-* 1! a 19 inss 4 Í5 S 9 13,2 12,4 25.1 20,4 4! i i 26.5 0,2 37.9 38,1 18.9
Da 20 a 24 años ¿5*4 17.2 17,2 18.2 17,1 23.8 9.8 0.3 11.6 12.1 11.1

MUJERES

Bg 12 a 14 ales 9,5 1.7 1.2 § ? / ! W 10,0 7,4 11.5 0. i 44,2 4* é 12.6

Da 15 a 19 ilss ¿éí w 13.4 4*4 Bk L i S 27,2 «g' A¿W! V 36.5 17,0 0.3 40,0 12,3 17,0
Ds 20 a 24 años 15.4 21.0 20.8 24.7 21.7 38.0 14.0 0.4 12,2 15.0 ií.O

FU!INTE i Cense de PybiSCl ifi 1934, Toso II, Dirección General tiII Estüdíi! lea v Ceníes. San Jos!, Cesita Rice, i986,
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Cuadro 23
COSTA RICA: POBLACION ECONOHICAHENTE ACTIVA Y TASAS 
DE ACTIVIDAD POR SEÜO Y EDAD DE 10 A 24 AROS 8E8UH 

LOS CENSOS NACIONALES DE POBLACION 1950-84
Valores Absolutas

SRUPO POBLACION ACTIVA TASAS DE ACTIVIDAD(I)DE _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ -_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ — ...._ _
EDADES 1950 1963 1973 1984 1950 1963 1973 1984

AMBOS SEXOS

TOTAL 271.9S4 395,273 585.313 804,193 52.77 49,67 48,37 47,41
12-14 16.767 18.873 24,616 20,645 29,00 19,42 15.13 12,5?
15-1? 4é.74? 62,860 97.982 106,809 55,45 48,31 44.01 38 s ¿Ú:

20-24 45.375 60.577 98.873 145,465 58,84 58.47 55.16 55.66

HOMBRES

TOTAL 230.14? 330.879 472,280 626,633 90,32 83.83 78,41 74.55
I2“ í4 15,120 16,468 20,614 17,572 51,92 33,62 24.96 21.16
15-1? 36.864 49,841 75.156 83,026 91.13 77,86 67,56 59,43
?5 A «a 36,457 47,635 73,81? 108.108 96,70 94,18 89,83 83,74

MUJERES

TOTAL 41.835 64,394 í i3a 03¿ 177,560 16,06 16.05 18,60 20,75
12-14 1.647 2,405 ¿ A A *5 i vV¿ 3,073 5,74 4,9? 3 «64 ’s a a• ■ v s y v

15-19 9.883 13,01? 22,816 ' 23,784 22,54 19.69 20,4? 17.09
20-24 8,918 12,942 25,054 37,357 22,63 24,41 29,4? 28,25-

FUENTES Censo de Población 1984. Toáis II, Diriccitn Sentril di EitiSíitici y 
Censos. Sin losé, Costa Rica. 19Sá.



Cuadra 24
COSTA RÍCAí TASA DE ACTIVIDAD POR SEXO V GRUPOS DE EDAD 

PROYECTADAS PARA EL PERIODO 1985 - 2000

GRUPOS
DE

EDADES 1985 1986 1987 1983 1989 1990 1995 2000

AMBOS SEXOS

12 - 14 12,70 12,66 12,62 12,58 12,53 12,49 12.28 12,06
15 - 19 41,25 41.1S 41,10 41,02 40,94 40,86 40,44 40,02
20 - 24 19,37 59,35 59,34 59,32 59,31 59,29 59,1? 59,01

HOMBRES

12 - 14 «í 4 ? ¿i i i r 21,0? 20,98 20.89 20,80 20,70 20,24 19,78
15 - 19 63,94 63,69 63,45 63,21 62.96 62,72 61.51 60.29
20 - 24 Si, 45 83,28 18,10 87,93 87,76 37,59 86,73 85,86

MUJERES

12 - 14 3,90 3,90 3,91 3,92 3,92 3,93 3,9 7 4,00
15 - 19 17,6? 17,75 17,83 17,91 17,99 11,07 18,48 18,88
20 - 24 29,28 29,40 29,52 29,64 29.76 29,88 30,48 ■j í t OS

FUENTES Censa de P i t U d í n 1914, Tüfio II, Dirección Señera! ds Estadística y Censas, San Desé)
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2. DINAMICA DE LA POBLACION JUVENIL

2.1 Crecimiento de la población juvenil

Las tasas de crecimiento de la población de 10 a 
24 años son más altos en el periodo 1970 - 75 (alcanzan una 
tasa de 3,91 por cien). Baja notablemente para el período 
1980 - 85 (1,19). Para el último quinquenio se espera que 
estas tasas superen a las de 1980 - 85.

La población de 20 - 24 años es la que alcanza una 
tasa mayor, 4,89; 3,21 y 3,01, respectivamente, para los 
tres períodos estudiados. Las mujeres cuentan con tasas de 
crecimiento superiores a las de los hombres en 1970 - 75, 
no así para 1980 - 85; se proyecta que para 1995 - 2000, 
ias tasas de crecimiento de las mujeres sean superiores a 
las de los hombres.
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Cuadro 25
COSTA RICAe TASA CRECIMIENTO EXPONENCIALí1) 
SEBON 5 0 0  V EDAD DE 10 A 24 AÑOS SPor cían)

HOMBRES MUJERES AMBOS SEXOS
TOTAL 2.5? 2.58 2.57
r 70-75 

10-14
2.85 2.84 2,84

r 70-75 
15-19

4.43 4,41 4.42

r 70-75ftA í*. 5 4.87 4,90 4,89

r 70-75 
10-24

3,91 3.91 3.91

TOTAL 2.93 2.89 2,91
r 80-85
10-14

-0.31 -0,38 -0.34

r 80-85
15-19

0,93 0.82 0.88

r 80-85
20-24

3.26 3.17 3.21

r 60-S5
10-24

1.23 1,15 1.19

TfyFAf * U IHL 1,89 1,91 1.90
r 95-2000

10=14
1.35 1.36 1,36

r 95-2000 15-19 1.98 1.97 1,98

r 95-2000 
20-24

3,01 3.02 3.01

r 95-2000 10-24 2.05 2.06 2,06

(1) Se define coso crecimiento geométrico exponencial aquel 
en la población crece conferís* i una ley exponencial en 
f u n d ó n  del tiempo! es decir, mientras el tiempo crecí 
en forma aritmética, la población crece geométri­
camente.
Las tasas fueron calculadas bajo la fórmula! r = J _ l n  N(t)

t N (0)
FÜENTEi Cuadro i.



-29-

2=2 Sexualidad juvenil

2.2.1 Es importante resaltar, que la edad de 
las mujeres entrevistadas ds 15 - 24

años en la Encuesta Nacional de Fecundidad y Salud de la 
Asociación Demográfica Costarricense, respecto a la primera 
relación sexual, está entre 15 - 1? años (un 48%), según el 
Cuadro 26.

La edad medía a 
anos* i* a edad mecía

la primera relación sexual es de 16,6 
de su primer pareja es de 22.6 años.

2.2,2 De manera significativa, independien­
temente de la edad en que estas mujeres 

de 15 - 2.4 años tuvieran su primer relación prematrimonial, 
ésta se efectúo con el novio.

Cabe destacar, sin embargo, que 
menores de 15 años, que realizaran
Ir*'*- ¿3 •— L. J. íilt_j i ¿ í a  J_ cf j. ■ i, Cs L. í_? LJ C_ LÜ ce :_¿¿i ÍZ?
4,4%. 
que tu 
incesto

s decir un 1 0% cis Xas mujeres 
i-ron su primera relación peer 
violación (Cuadro 27).

su
sa-

re las mu je res
prime ra re 1ac ión
y 1o viol 3c ión un
orsS de i5 anos
imoni al fue Püí

2.2.3 Se observa un leve incremento del 
uso de anticonceptivo en las mujeres en 

unión' (casadas y unión libre). Entre las edades de 15 a 19 
años que usan anticonceptivos sube del 47% al 51% de la 
Encuesta de Prev-a 1 ene i a Anticonceptiva realizada por la 
Asociación Demográfica Costarricense en 1981-a la Encuesta
Nacional de Fecuna i dad y Salud í a 1 ida po i . a misma

19 8 6 ,

En carab i o en el grupo de 20-24 años, e 1 porcentaje
sube del 5 8% al o 0 % e n esas dos encuestas,(Cuadro 30),

2.2.4 En ambos grupos, 15 - 19 y 20 - 24 años,
los métodos modernos artificiales

(pildora , DIU e ínyecci ón) son los da mayor uso seguidos de
ios traa
último
folclóric

tonales artificiales (condón y vaginales) y por
i U :
n pí

naturales {ritmo, retiro, bilíings

<r* _ i_ _L a u e de siscsr que e 1 17% del L, O4- "! Lfil de la muestra de 15
a 49 años f acudí A ~ 1 _O ¿a j. a esterili sac ¿ A —S. W ¿ i X(Cuadre- 23), Cabe
aclarar a e st.0 L" S Spacto que según e i. Cód igo Penal de C o s t a
Rica en su s art ículos 123, 26 V 2 7 la estériliz aeiú n
voluntar i a es i lie -i. ü C¿ tii1 el tanto 'c¿ ti con sidsra como 1esión
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gravísiraa al producir la pérdida de la capacidad de 
engendrar o concebir.

Un i caraentte es lícita si se encuentra en los siguientes
c a s o s

ÍJ #

Que exista un peligro actual o inminente para el 
titular (pareja).

Que el peligro no se haya provocado voluntariamente. 

Que no sea evitable de otra forma.

En el rango de edad en estudio el porcentaje de 
mujeres que acude a esterilización es poco significativo, 
sin embargo, este dato no se puede saber si es 
completamente confiable por lo señalado en en Código Penal, 
podrían existir más casos que no se registran por ser- 
ilícito.

2.2.5 Durante la primera relación sexual, del 
total de mujeres de' 15- a 24 años, el 

82,7% no utilizó anticonceptivos y tampoco los utilizaron 
las mujeres menores de 14 años (en un 84%). Esto refuerza 
la importancia de este grupo de edad como meta de programas 
educativos y preventivos.(Cuadro 31).

2.2.6 Entre las razones para no utilizar
anticonceptivos se argumenta que no se 

spera tener relaciones sexuales. En igual porcentaje (un 
6%) , las mujeres menores de 14 años dicen no conocer- 

método alguno.{Cuadro 32 S.



Cuadro 24

COSTA RICA; DISTRIBUCION DE LAS MUJERES ENTREVISTADAS DE 
15 A 24 AÑOS CON RELACIONES PREMATRIMONIALES SEGUN 

LA EDAD A LA PRIMERA RELACION SEXUAL 
PREMATRIMONIAL

EDAD A LA PRIMERA RELACION SEXUAL PORCENTAJE

¡Ni 399) a/

13-24 100,0

MENOS DE 13 3,3

13 6,0

14 8,0

15 17.0,
16 14,0

17 17,0

18 13,3

i? 10,5

20 5.8

21 2,5

22 í fi. ¿ * V

23 0.5

24 A V fi

EDAD MEDIA A LA PRIMERA 
RELACION SEXUAL

16.6

13 - 1? 15,5

20 - 24 17.1

EDAD MEDIA DE LA PAREJA 22,6

i i Excluya tras lujirsi di edad dnconecidi an ti asunte de li prliari 
ral ación sexual preeatriaonial.

FUENTE i Encuesta Nadsnal flg Fecundidad y Salad, Asociación Susgráfici 
Costarricense, 198?,
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Cuadro 27
COSTA SICAs DISTRIBUCION RELATIVA DE LAS MIJERES ENTREVISTABAS 

DE 13 A 24 AÑOS SEGUN EDAD DE LA PRIMERA RELACION SEXUAL 
PREMATRIMONIAL V RELACION CON LA PAREJA

RELACION CON LA PAREJA
EDAD INI T O T A L - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Prometido Navio Amigo Incesto Violación/otro No sabe

15 - 24 (399) ÍOO.O 12.3 79.2 4.8 1,8 1.3 O.S
MENOS DE 15 (69) 100.0 8.7 73.9 7.3 5.8 4.4 0.0

15 - 17 i 192) 100.0 12.0 78.1 6.3 1.6 1.0 i * i 1 V
18 - 19 (95) 100.0 15. S Si.l 2,1 0.0 0.0 1.1
20 -24 (431 100.0 11.6 se.4 0.0 0,0 0.0 0.0

FUENTE! Encuesta Nacianal de Fecundidad y salas, Asociación Deatogr&flea Costarricense. 
1987,
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Cuadro 28
COSTA RICA? PORCENTAJE DE LAS MUJERES DE 15 A 24 AÑOS Y LAS 

NUNCA CASADAS QUE HAN TENIDO EXPERIENCIAS SEXUALES 
PREMATRIMONIALES SESUN EDAD

MUJERES 15-24 AÑOS NUNCA CASADAS 
EDAD _ - - — - - -  -----— - - - —

!N¡ Porcentaje (Ni Porcentaje

15 - 24 (1379) .29,2 , (838) 13,7
15 - 19 (702) 18,1 (560) 6.8
20 - 24 (677) 40,6 (278) 27,7

15 (130) 3.8 (128) 2,3
16 (128) 8,6 (114) 3,5
17 (147) 14,3 (123) 5,7
11 (134) 26,9 ¡99) 12.1
19 (i 63) 33.1 (96! 12.5
20 (141) 40,4 (75) 29,3
21 (13SI 38,4 (74) 27,0
22 (148) 37,2 (56) 23,2 ,
23 (128) 41,4 (39) 28,2
24 (122) 46.7 (34) 32,4

FUENTEi Encusiti Nacional de Asociad ínrtyynSiyey V eÉjySi
Dsssgrifica Costarricense. 1987
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Cuadro 29
COSTA RICA! PORCENTAJE DE MUJERES EN ÜNIQN(Í) POR EDAD 

SE8ÜN DIFERENTES TIPOS DE METODOS ANTICONCEPTIVOS

EDAD !N¡ TOTAL
TIPO DE METODO

Esterilización Artificial!2) 
Moderno

Artificial(3) 
Tradicional

Natural(4)

15 - 49 <20975 ¿9 1? 28 13 11
15 - 19 (123) 51 0 32 9 10
20 - 24 <363! 60 r¡& 36 13 §

f

ííí Muj eres en unión m c i ü y g  Csiiy&i v en unión iibre,
¡2í Artificial moderno = píldora, DIU e inyección,
Í3) Artificial tradicional ■ condón y vaginales, '
(4! Natural s ritmo, retiro, biblings y folclóricos,
FUENTEí Encuesta Nacional de Fecundidad y Salud, Asociación Demográfica 

Coitarricin.ss, 1987,
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Cuadro 30
COSTA RICA! PORCENTAJE DE HUJERES EN UNION SUE USAN 
ANTICONCEPTIVOS SEGUN GRUPO DE EDAD COMPARACION 
SE LA ENCUESTA NACIONAL DE FECUNDIDAD V SALUD 

1986 ÍEFES-86) CON LA ENCUESTA NACIONAL DE 
FECUNDIDAD 1976 (ENF-76Í Y LA ENCUESTA DE 
PREVALENCIA ANTICONCEPTIVA 1981 CEPA-SÍ)

EDAD N 86 EPES-86
%

EPA-81
1

ENF-76Í1)
%

15 - 49 2097 69 65 N.D,
20 - 49 1974 70 66 68
15 - 19 Í23 51 47 N.D,
20 - 24 363 60 58 64

il) Ss investigó ai las mujeres de 20 a.49 añSii
FUENTEi Encuesta Nacional de Fecundidad y Salud, Asociación

Deffisgrifíci Costarri cense. 198? ,

Cuadro 31
COSTA RICA! DISTRIBUCION RELATIVA SE LAS MUJERES 

ENTREVISTADAS DE 15 A 24 ASOS SEGUN EDAD Y 
USO DEL METODO ANTICONCEPTIVO EN LA 

PRIMERA RELACION SEÜUAl

EDAD A 
PRIMERA 
RELACION

(N)
USO DE ANTICONCEPTIVOS

Total Si Ns Desconocido

TOTAL 
MENOS 
DE 15

Í399)
(69)

100.0
100.0

14,S 82,7 
10,1 84.í

2.5
5,8

15 - 17 (1925 100,0 9,9 87,0 3,1
11 - 19 (95) 100.0 24*3 (¿Si 0,0
20 - 24 S43Í 100,0 18,6 81.4 0.0

FUENTEi E n c m a t a  N a d a n a !  ai Fecundidad y Salad. Atsciicidn
ieiográfica Costarricense, I9S7,
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Custíro 32
COSTA RICA? DISTRIBUCION RELATIVA DE LAS MUJERES 

ENTREVISTADAS DE 15 A 24 ASOS POR EDAD EN LA PRIMERA
RELACION SEXUAL SE8ÜN SU RAZON PARA NÚ. USAR 

ANTICONCEPTIVOS DURANTE SU PRIMERA 
RELACION SEXUAL PREMATRIMONIAL

RAZON PARA NO USAR EDAD A LA PRIMERA RELACION SEXUAL
TOTAL MENOS DE 15 13 - 17 18 - 19 20 - 24

INI (330) (58) (167) (70) (35)
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100.0 100.0
No esperaba relaciones 46,5 36.2 51.5 50,0 51,4
No conocía métodos alguno 17,3 36,2 16,8 11.4 0,0
Deseaoa auedar esbarazada 13.8 3,1 17,4 11,6 20,0
No Sabía dono# conseguirlos 3,3 6,9 1.8 4,3 2,9
La pareja no estaba da acuerdo 2,7 ■? sVia - 3.6 0,0 2.9
Le daba vergüenza conseguirlos 1,8 0,0 1.8 1.4 5,7
Otros 8,5 10.3 3,4 11.4 14,3
Desconocidos 2, i 1,7 1.8 2.9 2,9

FUENTE* Encuesta Nscionil di Fieundidad y Silga, fttsdadán D*®cgráfle» 
Costarricense, 1987,
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Cuadro 33
COSTA RICA* HETODQ ANTICONCEPTIVO USADO POR LAS 
MUJERES DE 15 A 24 AÑOS EN LA PRIMERA RELACION 

SEXUAL PREMATRIMONIAL SEGUN EDAD 
EN SUE SE EFECTUO

(Relativos!

EDAD A PRIMERA METODO
RELACION ÍN) T O T A L - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - -

Pastilla Diu Preservativo Inyección Ritió Retira

15 - 24 (39) 100,0 39.0 1,7 39,0 1.7 11.9 6,3
MENOS DE 18 (26) 10010 30,3 3,3 46,2 0,0 11,5 7,7

18 - 24 wwí i 00.0 e ñ A V* V 33.3 3.0 12,1 ¿, í

cijeuTc.í t íic í’i • £ í Encuesta Nacional di FieundldaU y salud-. 
Costarricense, 1987

:ión



Cuadro 34
COSTA RICA» DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS USUARIOS DE 

ANTICONCEPTIVOS DE I! A 24 AÑOS DURANTE SU 
PRIMERA RELACION SEXUAL PREMATRIMONIAL 

SESL'N QUIEN ATRIBUYEN TONO LA 
DECISION DE USAR EL METODO

PERSONA QUE DECIDIO USAR PORCENTAJE
ANTICONCEPTIVOS

(N) "(591

TOTAL 100.0

ENTREVISTADA 23.7

PAREJA 33.9

JUNTOS 40,7

NO RECUERDA i.7

FUENTEs Encuesta Nacían»! di Fecundidad Salud, Aaociaeiín 
DeaognáFica Costarricense. 1967

Cuadro 35
COSTA RICAs DISTRIBUCION PORCENTUAL DE MUJERES UNIDAS Y NO 

UNIDAS QUE USAN METODOS ANTICONCEPTIVOS SEIUN EDADES

EDAD NO UNIDAS UNIDAS

(Ni 117 ¡1445!

13 - 49 100 100

15 - 24 20 i?

FUENTES Encuasti Nacional ds Fecundidad y Salid. Aicciacién
Dsaagra-Ha Costarricense. 1987.



Cuadre 36
COSTA RICAS PROPORCION CE MUJERES SOLTERAS DE 15 A 24 AÑOS 

CON RELACIONES SEXUALES DURANTE E L  MES PASADO V 
PORCENTAJE SE ESTAS SUE USO ANTICONCEPTIVOS

SRUPO DE TODAS 
EDAD

EXPERIMENTADAS
3EXUALMENTE

PORCENTAJE'QUE USO 
ANTICONCEPTIVO

TOTAL (893) 4,9 (169!, 2.6,0. (44) 54,6

15 - i 9 (579! 2.6 (57) 26.3 a/

20-24 (314) 9,2 (112! 25,9 (29! 55,2

a/ = N < 25 CASOS,
FUENTE; Encuesta Nacional de fecundidad y Salud, Asociación

DamoQrafica Costarricense, 1987,

CUADRO 37
COSTA RICA! PORCENTAJE BE MUJERES EN UNION ENTRE 15 - 24 AÑOS 
8ÜE USAN METODOS ARTIFICIALES PROVENIENTES DELSECTOR PUBLICO 

COMPARACION DE LA ENCUESTA NACIONAL DE.. FECUNDIDAD Y 
SALUD Í9S6 (EFES-Sé! CON LA ENCUESTA D£

PREVALENCIA' ANTICONCEPTIVA 
ifSl CÉPA-Sl)

EDAD : (N-Sé! EPA-S1 EFES-Sé

TOTAL (1229) 75 76

15 - 24 (234) 74 79 :.

FUENTE' Encuesta Nacional di Fecundlaas y Salud, Atsciacién
Damográfica Costarricense, 1987»
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COSTA RICA: PORCENTAJE SE ENTREVISTADAS Y BE LOS 
COMPAÑEROS aii£ SESUS ELLAS ACEPTAN LA

p l a n i f i c a c i ó n  f a m i l i a r  e n t r e
1! Y 24 AÑOS

Cusdro 3S

iKujsres sn anión!'

CARACTERISTICAS (K! ENTREVISTABA COMPAÑERO DIFERENCIA

15 - 24 !42¿; 94.2 53.6 10,6

FUENTE: Encuesta Nacisnsl ¿s Fgcundiüac y Salud. Asociación 
Detográíica Costarricense. 1987.

Cuadro 39
COSTA RICA: PORCENTAJE BE MUJERES ENTRE i5 Y 24 AROS 

SUE HAN EFECTUADO PAPANICOLAü, CLASIFICABAS 
POS Al S'JSA v e z y e n e l u l t i m o  a s o

VARIABLE {Ni PORCENTAJE CON PAPANICOLAÜ ¡U
Alguna vsc ültiso a«o

15 - 4? í352’ i 69.9 41.7
15 - 19 i 702) 18.8 13.5
25 - 24 (677 í 60:. i 39.3

íli Si incluye también un sais por ciento se «ajeres r u s fie- 
cltraron islatente algún exaten ginecológico.

PUENTE: Encussia Naciena¡ ce Fecunflitlag y Salud. Asociación 
Detográfica Costarrjcenss. 1987,
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Cuadro 40
PORCENTAJE-

TENIDO
CO

DE MUJERES DE 15 A 24 AÑOS QUE REPORTAN HABER 
RELACIONES SEXUALES SEGUN GRUPO DE EDAD EN 
>TA RICA, BRASIL, PANAMA Y DOS DELEGACIONES 

DE LA CIUDAD DE MEXICO

GRUPO DE EDAD 
(1986)

COSTA RICA 
( 1986 )

BRASIL 
(1986 )

PANAMA 
( 1984 )

CIUDAD DE MEXICO 
(1985)

NUMERO DE CASOS

(15 - 19) ( 7 0 ) ( 12 83 ) ( 1648 ) í 376 )

(20 - 24) (67? ) (1139) (1604 ) ( 705 i

15 - 19 1 8 - 1 12.9 14.2 13.4

2 0 - 2 4 4 0.6 34.6 37.4 39.1

EDAD MEDIA EN LA 
PRIMERA RELACION 

SEXUAL

16.6 N.D. 16.7 17.0

FUENTE Encuesta Nacional de Fecundidad y Salud» 
Demográfica Costarricense. 198?.

Asociac i ón

2.3 Fecundidad juvenil

pe r1odo 
valor

máximo de la tasa de fecundidad está en las mujeres de 20 -. 
24 años, la fecundidad: se denomina cúspide temprana.

En- la información presentada, Costa Rica muestra a 
partir de 1970 una fecundidad de cúspide temprana, lo •que 
también se proyecta para el año 2000.

w L. Cl I i i.
reproductivo (1!

sera 
■ 4 9

4-
U  l_? Ü . l_:

años)

2

aumentado p 
casa 10.000

3.2 Es importante destacar que la fecundidad 
de las mujeres, de 10 - 14 años ha

ulatinamente. En 1987 hubo 24 nacimientos- por 
mujeres menores de 14 años, lo que significa un



aumento de 13 
de 14 años, en

nacimientos por cada 10.000 mujeres menores 
relación a 1970.(Cuadro 43).

La tendencia Gpuests presenta en las mujeres de 15 
19 años, pues en 1987 su fecundidad disminuye en 77 

nacimientos por cada 10.000 mujeres de este grupo, en 
relación a 1.970. (Cuadro 45 ).

Aún más evidente es la bala de la fecundidad en . las 
mujeres da • 2 0 • ' 24 añoá. Si se analiza 1987 con respecto a 
1970, ocurren 564 nacimientos menos por cada 10.000 mujeres 
de 20 - 24 años,(Cuadro 46).

E 1 comportamiento señalado anteriormente, permite 
sugerir la necesidad de una mayor atención a las mujeres 
menores de 14 años.

.3.3 Con respecto a la fecundidad de las 
mujeres menores de 15 años, en el

e muestra que el número de nacimientos de estas* - u a d r o 4 ¿ se
niñas no es si gni fi cativo si los comparamos con el total de 
nacimientos; sin 
porcentaje y las 1

embargo un hecho preocupante es que el 
»sas están aumentando lentamente (la tasa

aumentó más 
dado que 
nacímientos

doble entre 1970 y 1987) Para profundizar,
gran parte de esta población 
se obtuvo información de la Diré

de Estad!stic 
1986 y 1987.

v Censos (Cuadro 44) para . O 3

no 
: i én 
año

aporta 
General 
i 1985,

Allí se' 
provienen de n:
caicuJ
0 d. 0 U •

ar ia s

ven que un 75-80% de los nací©lentos, 
ñas de 14 años, por lo que aparece adecuado 
tasas de fecundidad correspondiente a esta

El Cuadro 43 muestr; 
consideraban todas las edades

QÜS iSS U éi £¿ ¿á.
tomaban valores

25 por cada 1d.ü *000 mujeres de 1
el C u adro 4 A•w p i 8 3  I a  S S S C O
f ame nina de i 4 años alcanzando
19 8 7 por r* tída 10,0 00: mug ére s
refuerza lo S eñ alado, en cuanto
como T f-, ~ ^ i ¡di !_ oí Cü. cís de fecundidad en

W 1 A
L L' fe S p U i
v a 1 g r e s
rio 1 A

tasas cuando se 
ntrs 11 y 

mientras que en 
en a la y obisción 
cercanos a 100 para 
años. Lo anterior

anos
r? ¿3 y.

;an i porcentaje

están 
edad :

mujeres menores de 15 
aumentante paulatinamente y dentro de este rango

on las ip . U j ¡ 14 años que tienen el mayor paso.

a n u s 
4.34 
diez 
e 1

2.3.4

de

bx analizamos 
(TGF )

que van 
hilos _ 
años casi "s 

í0 por ciento

Fecuna i dad 
1970 - 75 a 1980 - 85 
mujer a 3.50 hijos 
se reduce en 1

la Tasa Global de 
e observa que en los 10

de i¡ ’ 0 0 U ¿ 1 Ü.

; f
hijo
r?

1s l ü s s desciende de 
i aé.cir que sn s s g s

d)
(una reducción 

Se prsv00
da casi- 

que para

o. 
o
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2 000 
o irs

!u í sea de 
mínución de

,81 
:r oy e c t a

undiaad . 5 i si embargo la f ecundidac
peso como consecuencia de

, A
:0 anos aumenta ligeramente 
el descenso

hijos 
poí 
en

2 0 por
por mujer, se 
ciento de la 

mujeres menores

prana,(Cuadro 4 2)
ecundídad imp) una fecundidad más

En ; Iación al porcentaje de los primeros
partos que fueron caneenidos

maírimonisímente, al 27,75% de las mujeres entrevistadas 
15 a 24 años que alguna vez estuvieron unidas, había 

ido una concepción prematrimonial. Durante los primeros
¡ses la unión, ¡reentra J1 aumenta co

.on, menos ae primaria completa 6.6% :on secua
plata o más 18,9%.(Cuadro 4/)

c T



FUENTE: Estimaciones y proyecciones de población 1950-2025, 
Costa Rica. MIDEPLAN, CELADE, DGEC, enero 1988.

50
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Cuadro 4!
COSTA RICSs TASAS Y ESTRUCTURAS SE FECUNDIDAD 

SESUN ESAS SE LAS MUJERES PERIODO 1970-75,
' 19S0-S5 Y 1995-2000

(Por isill

EDADES
PERIODOS

1970 - 1975 1980 - 1985 1995 - 2000

TASAS

15 - 19 106 98 S2
20 - 24 223 194 164
25 - 29 200 175 Í42

ESTRUCTURAS

15 - 19 122 140 U é
20 - 24 257 '277 292
2! - 29 230 250 253

PUENTE? Costé Rica! Estuaciones y Preyeceísnts sePoblación 1950 - 2025, Hinistirifl da Planificación 
Cintro Latinoamerícanc de Deíógrafía* Dirección 
Seneral da Estadística, y Cansos. triara, 1988,



Cuadro 42
COSTA RICA TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD i.T.GFi a/ Y FECUNDIDAD 

ACUMULADA HASTA LOS 20 AÑOS (TGF ) b / PERIODO
20

1970 - 75, 1980 - 85 Y 1995 - 2000

TSF TGF
(201

TGFÍ20Í (1) c/ 
TGF

1970 - 75 4.34 0.53 12.2

1980 - 85 3.50 0.49 14.0

1995 - 2000 2.81 0.41 14.4

a/ TGF Representa el número medio de hijos por
mujer al cabo ds su v H ?  fértil (50 años) de 
acuerdo a las tasas de fecundidad vigente,

b / TGF Representa el número medio de hijos por mujer
(201 al cumplir 20 años de edad.

c/ TSF(201 Nos dice cuanto significa TSFÍ20Í del totai de- - -  TGF
TGF

FUENTE: Costa Rica: Estimaciones y Proyecciones de Pobla­
ción 1950 - 20',5, Ministerio de Planificación. 
Centro Latinoamericano de Demografía, Direc­
ción General de Estadística y Censos. Enero, 
1988.



Cuadra 43
COSTA RICAs FECUNDIDAD EN LAS MUJERES SE 

10 - 14 ASOS PARA LOS AÑOS 1970, 1975, 
1980, 1984, 1985, 1984, 1987

AÑO
TOTAL NACIMIENTOS DE 

NACIMIENTOS MUJERES MENORES 
15 AÑOS

TOTAL DE MUJERES i NACIMIENTOS 
10 - 14 AÑOS DE MUJERES MENO­

RES DE 15 AÑOS 
CON RESPECTO AL 

TOTAL NACIMIENTO

TASA FECUNDIDAD 
MUJERES ¡0-14 
AÑCS i 10,000 

MUJERES

1970 57,75? 133 114.904 0,23 11.4
1975 58,140 192 134.714 0,33 14,3
1980 49,982 280 140.054 0,40 20.0
1984 75,993 279 137,954 {#} 0,37 20.2
1985 04.252 293 137,42? 0.31 18,8
1934 83,194 319 140,701 (*) 0,38 22,7
198* 80,324 357 145.598 (*)' 0.44 24,5

(*) Estos datos se obtuvieron por interpolación entre los valores correspondiente* i los altos 
1930 - 1985 y 1985 - 1980.

FUENTE: Anuario Sesográfico Naciones Unidas 1985 Y 1934 para el alío 1985 se utilizó los tabulados 
se naciiientos sigfln edad de ú  madre. Dirección General de Estadística y Censes.Costa 
Rica: Estilaciones y Proyecciones de Población 1950 - 2025. Ministerio di Planifi­
cación. Centre Latinoanricano de Demografía, Dirección general de Estadística y Cenaos. Enero, 1988,
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Cuatíro 44
NACIMIENTO SE MADRES MENORES DE Í5 AÑOS POR EDADES SIMPLES 

1985 - 1987

AÑOS
TOTAL DE 

NACIMIENTOS 
DE - 15 AÑOS

12 AÑOS
POBLACION TASA DE FECUNDIDAD 

13 AÑOS 14 AÑOS FEMENINA POR 1000 MUJERES 
DE 14 AÑOS DE 14 AÑOS

1985 293 -- 53 238 27.393 86.9
1986 319 10 49 260 27.720 93.8
1987 35? 13 69 275 28.228 97.4

FUENTE! Tabulados Especiales de ¡a Dirección Señera! de Estadística y Cenaos.

Cuadra 45
COSTA RICA! FECUNDIDAD EN LAS MUJERES SE 15 - 19 AÑOS PARA 

LOS AÑOS 1970, 1975, Í930, 1984, 1985, 1986, 1987

AÑO
TOTAL

NACIMIENTOS
NACIMIENTOS TOTAL DE MUJERES 
DE MUJERES 15 - 19 AÑOS 
15 - 19 AÑOS

% NACIMIENTOS 
MUJERES 15 - 19 

AÑOS CON RESPECTO
TOTAL NACIMIENTO

TASA FECUNDIDAD 
MUJERES 15 - 19 
AÑOS X 10.000 

MUJERES

1970 57.757 9.409 93.515 16.3 1.006
1975 58.140 12.020 116.562 20.7 1.031
1980 69.992 13.947 i36.451 19.9 1.022
1984 75.252 12.969 141.037!*! 17.2 919
1985 84.252 • ' M *5'. ¿ ¡ i .wu 142.183 16.7 990
1986 83.194 13.553 141,694!*! 16.3 956
1987 80.326 13.028 140.276!*) 16.2 929

(*) Este dato se obtuvo por interpolación entro ios valores correspondientes 1980 y 
1985.

FUENTES Anuario Demográfico Naciones Unidad 1985 V 1986. Para el año 1985 ss utilizó 
Tabulados de Naciaientos según edad de la sabré se la Dirección General de 
Estadística y Ceñios.



Guaira 46
COSTA RICAi FECUNDIDAD EN LAS MUJERES DE 20 - 24 AÑOS PARA

LOS AÑOS 1970, 1975, 1980. 1984. 1983, 1986, 1987

. a ñ o TOTAL NACIMIENTOS 
NACIMIENTOS DE MUJERES 

20*24 AÑOS
TOTAL DE 
MUJERES 

20-24 AÑOS
1 NACIMIENTOS 
MUJERES 20-24 

AROS CON 
RESPECTO TOTAL 

NACIMIENTO

TASA FECUNDI­
DAD MUJERES 
20-24 AÑOS 
i 10.000 
MUJERES

1970 57.757 17.12? 72..877 29.6 2.350
1975 58.140 19.169 93.119 32.9 2.058
1980 69.992 23.128 117.955 32,9 1.960
1984 75.252 25.210 134.141(1) 33,5 1.379
1985 84.252 27.046 138.188 32,1 1.957
1986 83.194 26.233 140.3461*1 31,5 1.869
198? 80.326 25.325 141.815(*i 31.3 1.786

S*i Idee Cuadre 45,
FUENTEi Anuir i o Dfiagrátlco Nieisnii l i m a n  195; y 1986. Para il i ! m  

1985 ss utilizó los Tabulados -da Nacimientos según edad da ¡a 
Haofs de la Dirección Seneral ds Estadística y Censos.
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Cuadro 47
. s lCA, PORCENTAJE SE PRIMEROS NACIMIENTOS CONCEBIDOS 

ALEENTE POR MUJERES DE 15 A 24 AÑOS 
"sESUN GRUPOS DE EDAD, ESTADO MATRIMONIAL Y EDUCACION

CARACTERISTICAS !N) ANTES DE LA UNION DURANTE LOS PRIMEROS CONCEPCIONES PREMA- 
7 MESES DE LA UNION TRIMONIALES TOTALES

EDAD
15 - 24 años (419) 14,3 13,4 27.7
Menos ds 20 añns (95) 11,6 19.0 30.6
20 años y más (324) 15,1 11.7 26.8

ESTADO MATRIMONIAL
Casada actualmente (305) 14,0 14.0 28.0
Casada ac -,er i ármente (33) l e . 2 6.1 24.3

EDUCACION
Menos ds primaria completa (76! 14.5 6.6 21.1
Primaria completa (174) 18,0 9,3 27.3
Algo de secundaria (117) 11.1 21.4 32.5
Secundaria c o b i s t a  o m i l í * i \UVf 9,4 13.9 26.3

FUENTE! Encuesta Nacional ds Fecundidad y Salud, Asociación Demográfica Costarricense, 1987.



COSTA RICAs PORCENTAJE DE MUJERES DE 15 A 24 ASOS EMBARAZADAS 
ALSUNA VEZ SE8UN 8RUPD DE EDAD Y O T A D O  MATRIMONIAL

Cuadro 48

3RUP0 DE EDAD TODAS LAS MUJERES CASADAS ACTUALMENTE NO CASADAS ACTUALMENTE
(Ni (1379) Í4B6) (893)

15 - 24 39,7 S9.5 12,6
¿3 i f 10.1 84.9 3.5
1S - 19 32,3 86,7 8,7
20 - 24 60a 7 90,é 26.1

FUENTE: Encuesta Nacional da retundidas y Salud, Asociación Demográfica 
Costarricense. 1988,

Cuadro 49
COSTA SICA: PORCENTAJE DE ULTIMOS EMBARAZOS REPORTADOS POR LAS 

MUJERES DE ¡5 - 24 AÑOS COMO NO PLANEADO SE3UN EL NUMERO 
DE EMBARAZOS PREVIOS Y EL ESTADO MATRIMONIAL

NUMERO DE 
EMBARAZOS 

ANTERIORES
TOTAL ESTADO MATRIMONIAL ACTUAL

Casada 
Actuallente

Casada Nunca casada 
Anteriormente

(Ni (476) a / (381) (36 i (59)
15 - 24 43.7 39.4 63,9 59,3

1
i 33.1 24,4 b / 52,9
H/ 54,6 50,4 b/ b /

3 - 6 55,7 54.1 b / b /

a/ ¡ Ex luyendo oohe casos oíen un estado de planificación desconocido.
b/ : ü < 25 casos.
FUENTE: Encuesta Nacional as Fecundidad y Salud, Asociación Demográfica 

Costarricense. 198?,



CUADRO 50
COSTA RISA* DISTRIBUCION DE LAS EMBARAZADAS Y PORCENTAJE DE EMBARAZOS 

PERDIDOS POR EDAD ACTUAL DE LA ENTREVISTADA COMPARACION DE LA 
ENCUESTA NACIONAL FECUNDIDAD Y SALUD ÍEFES-Sé), LA ENCUESTA 

NACIONAL DE FECUNDIDAD (ENF-76) Y LA ENCUESTA DE 
PREVAlENCIA ANTICONCEPTIVA CEFA-SiI

RESULTADO DEL 
EMBARAZO Y PORCENTAJE SE EMBARAZOS PERDIDAS

EDAD ENF-76 EPA-81 EFES-36
M  MUJERES! m i 4380 3517

(N EMBARAZOS) 10073 11714 873!
TOTAL í! - 49 N.D. 11 13
TOTAL 20 - 49 12 11 12

13 - If N.D. 11 12
20 - 24 11 10 12

FUENTE* En c m i t t  Ntciontl di Fscundldaa y Salud. AiocUcién Dsssgráíici 
CcstirricMii. iW ,



Cuadro 51
COSTA RICA: EVOLUCION DE LAS TASAS DE FECUNDIDAD POR EDADES DE 

15 A 24 AÑOS EN EL PERIODO 1981 - 1985 COMPARACION DE LA 
ENCUESTA NACIONAL DE FECUNDIDAD Y SALUD 1980 IEFES-B6S 

CON ESTADISTICAS VITALES

1981 - 1982 Í982 - 1983 1983 - 1984 1984 - 1985
EDADES EFES-Bé Estad,

vitales
EFES-S6 Estad.

vítalas
EFES-S6 Estad,

vitales
EFES-Bé Estad,

vitales

15 - ¡9 9? 103 88 99 S? 97 99 99
20 - 24 i 85 203 179 198 187 192 198 105

FUENTE: Enauesti Nacional da Ftcumildid y Salud. AssciaciSn D e l f i n e s  Costarricense.
1067
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Cuadro 52
COSTA RICAi PROMEDIO DE HIJOS NACIDOS VIVOS SEGUN AÑOS 

SE EDUCACION PARA TODAS l A8 MUJERES Y PARA 
LOS 3RÜP0S ENTRE 15 Y 24 AÑOS DE EDAD'

AÑOS DE EDUCACION:
EDADES TOTAL Anisaría

ihconpleta o senos
Primaria
completa

Secundaria 
o más

ÍNS ¡3527! 1832! (1039) (1623)
15 - 49 2,18 4,09 2.06 1.32
Í5 - i? 0,1? A  9 *  

V * 0,24 0,12
20 - 24 0.94 i .64 1.19 0,63

FUENTE i Encuesta Nacional de fecundidad y Salud, Asociación Demográfica
Sostanricense 19*7

s *  “ Q i i



COSTA RICA; T O S I O  DE HIJOS NACIDOS VIVOS SESUN ESTADO 
CONTUSAS. PARA TOSAS LAS MUJERES Y PASA LOS 8RUP08 

ENTRE 15 Y 24 AÑOS

Cuadra 33

EDADES
CASADA

TOTAL Y UNIDA1 NO UNIDA

(Ní 352? (209?) (1430)
1 5 - 4 9 2,18 3.06 0.S9
15 - 19 0.19 0.89 0.04
20 - 24 0.94 í151 0.29

FiiENTE: Encuesta Nacional os Fecundidad y Salud. AsociaciónDeicprln ca Costarricense. 19S7.

Cuadro 54
COSTA RICA! PROMEDIO DE HIJOS NACIDOS VIVOS POR 

RESIDENCIA PARA TODAS LAS MUJERES Y PARA LOS 
ENTRE 15 Y 24 AÑOS DE EDAD

LUSAR DE 
GRUPOS

EDADES TOTAL
RESIDENCIA

AHSJ Resto Urbano Rural

INS (3527 S (1109) (881) Si 5o i')
TOTAL 2.10 i. Sé 2.01 2=51
1 5 - 1 9  0.19 0.15 0.13 0.25

■ 20 - 24 0.94 0.87 0.78 1.07

FUENTEi Encuesta Nacional se Fecundidad y Salud.
Asociación Semogrática Costarricense. Í9S7



2.4 Mortalidad juvenil

2.4.1” En relación a la esperanza de vida a 
diferentes edades y probabilidad de 

morir, desde el quinquenio 1970 - 1975 al quinquenio 1995 - 
2000, se aprecia un aumento de las esperanzas de vida y una 
disminución de la probabilidad de morir, poniendo de 
manifiesto el descenso de la mortalidad y, cómo se beneficia 
el sexo femenino en este descenso.

En los veinticinco años que trascurrirán entre 1970 
75 y 1995 - 2000 (Cuadro 55) se estima que las mujeres 
aumentarán su promedio de vida en casi ocho años (en los
años 1970 - 75 la esperanza de vida al nacimiento era de
70.2 años, para 1995 - 2000 se llegaría a 78.1 años).

Con respecto a los grupos de interés las gananc i as son 
menores, tanto para las mujeres de 10 - 14, 15 - 19 y 20 -
24 años se tendrá una ganancia en las esperanzas de vida 
respectivas (entrp 1970 - 75 y 1995 - 2000) de 4.5 años.

En la comparación con las medidas similares de los 
hombres, queda de manifiesto las mayores esperanzas de vida 
(y menores probabilidades de muerte) que ostentan las 
mujeres; con la particularidad observada, en la mayoría de 
ios países, que con el decenso de la mortalidad las 
diferencias se amplían. Por ejemplo en 1970 - 75 las
mujeres vivían en promedio 4.2 años más que ios hombres y
1995 - 2000 vivirán 4,8 años más.

2.4.2 Con respecto a las defunciones de 10 a 24
años en 1987 la mayoría (70%)

corresponden a hombres.
La principal causa de muerte en esta población es 

exógena: son los accidentes, envenenamientos y violencias.
Más del 50% de las defunciones tienen esta causa; su 
presencia es de mayor relevancia en los hombres, 82% 
mientras que en las mujeres es de 18%. (Cuadro 57).

2.4.3 La segunda causa de muerte (con un peso
de 16% de , las defunciones) de

importancia, son los tumores, que afectan a los hombres en
un 62% y a las mujeres en un 38%.

En la población de 10 a 14 años, cabe destacar que 
esta causa tiene mayuí importancia en las mujeres (52%) que 
en los hombres (48%), patrón que no se presenta para los 
grupos de edad de 15 - 19 años y 20 - 24 años, en donde el
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3. ÍTl D 3. s causas e s
hombres (Cuadro 57

significativamente raás
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Cuadro 55
COSTA RICA! ESPERANZA DE VIDA Y PROBABILIDAD DE MORIR ü) 

DE LA POBLACION FEMENINA DE O - 24 ASOS 
I970 - 2000

1970-75 1975-80 1980-85 1985-90 1990-95 1995-2000
EDAD nqx o nqx o n„x a nqx 0 nqx 0 nax 0

8 X 8 X a x e x e t e x

0 46,3 70.2 32,0 73,1 20,2 75,3 16.7 77.0 14,2 77.6 12.5 78.1
i - 4 13,0 72.6 8,6 74,5 4,4 76.4 3.0 77.3 2.8 77,7 2.7 78,1
5 - 9 3,6 69.5 2,5 71.1 1.5 72,7 í.í 73.6 1.1 73,9 1.0 74,3

SO - 14 2.2 64.8 1,8 66,3 1,4 67,8 1.3 68.7 1,2 69,0 1,1 69.3
15 - 19 3.7 59,9 2,8 61,4 2> 1 62,9 1,8 63,7 1.7 64,1 1,6 64,4
20 - 24 4.8 55,1 3.7 56,6 2,6 58,1 2,2 58.3 2.1 59.2 2,0 59.5

íi) ProbibüidaS di morir Í M ¡  por sil,
FUENTE: Costa Rica; Tablas Abreviadas de Mortalidad por Sexo 1950 . 1963,, 1973 Y 1984, Tablas Quinquenales 1950 -2025, Ministerio de Planificación. Cintro iLatinoamericano be Demografía, Dirección Señera! de

ti£¿ y CinlSit
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S¡ladro 56

COSIA RICA i ESPERANZA DE VIDA Y PROBABILIDAD DE HORIRU) 
DE LA POBLACION MASCULINA DE O - 24 AÑOS 

1970 •• 2000

1970-75 1975-80 1980 “85 JC185-90 1990-95 1995-2000
EDAD V 0 M o nq x 0 M 0 nqx o i l q  X 0

S  K g. X S  X e x 1 8 s X

0 58,¿ 66,0 40,9 ; 68,6 26,2 71.3 22,0 72,4 19.0 72,9 17,0 73,3
í - 4 11.9 69.1 9,0 70.6 4,8 72,2 3,3 73,0 3.2 73,3 . 3,0 73,5
5 - 9 4 6 ¿ ■ 66,0 ■ 3,3 67.2 ' 2,1-' '68,6 1.7 69,3 1.6 69,5 í *6 69,7

10 - 14 3,6 61.2 3,0 62,4 2» 2 63,7 1.9 64,4 1,8 64,6 Ir? 64.8
15 - 19 6,5 56,4 3,4 57,6 4,1 ■ 58,9 3,6 59,5 3,4 59.8 3,3 59.9
20 - 24 9,4 51.S 8,3 52,9 7,0 54,1 6,2 54,7 5,9 54,9 5,7 55,1

( U  Probabilidad d e  s a r i * i n q ü i por lii,
FUENTE: Costa Ri ca: lab las Abreviadas ds Mortalidad por s sk o 1950, 1963, 1973 Y 1984, Tablas

Quinquenales 1950 - 2025 Ministerio de P1 anificsción. Centro Latinoafiericano ds : Dsiografia,
Dirección Seneral di Estadística y Cansos 988,
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Cuadro 58
COSTA RICA! TASAS DE MORTALIDAD EN LOS JOVENES DE 10 - 24 AROS 

POR LOS SRANDES 6RUP0S DE CAÜSAS SE8UN SEXO, 1987 
(TASAS POR ÍOOOO HAS.i

EDAD - SEXO TOTAL
(10-24 AÑOS)

10 - :14 15 - 19 20 - 24

Causas de muerte SS H Pí AS H N AS H H AS H H

Accidentes, envenenamientos y violencias (causa externa). 3.0 5,0 l «0 2.0 2,0 1.0 3,0 5.0 0.6 5.0 9.0 1.0
Tumores (Neoplasmas!. 0.9 1,0 0.7 0,7 0.7 0.8 0.9 1.0 0.7 1.0 2 0. 7,0
Enfermedades del Sistema Nervioso y ds árganos de los sentidos. 0,5 0,5 0,4 0,5 0,5 0,5 0,6 0,6 0,5 0.5 0.5 0,4
Enfermedades Aparato Circulatorio. 0.4 0.6 0,2 0,1 0,2 . . . 0.5 0.6 0.3 0.6 0.9 0,4
Enfermedades infecciosas y parasitarias. 0.2 0.2 0.1 0,2 0,3 . . . 0,1 0,1 0.1 0.2 0,2 0,2
Enfermedades de la sangre y de los árganos hematopcyéticos, Os 1 0,2 0,1 0,1 0.1 O.i 0,3 0,3 0.3 . . . 0,1 —

PUENTE! Tabulados ds Mortalidad por las Brandas Drupas de Causas según Ssxs y Srupos de Edad, 1987, Departamento de
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2.5 Migración interna de los jóvenes

La información que se analiza a continuación se 
basa en la regí onalí zación de Costa Rica según Decreto
1729S MIDEPLAN del 02-12-05, la que se muestra en el Anexo1

2.5.1 Es posible observar que en cuanto al 
sexo, ' la distribución porcentual por 

grupo de edad, (10 - 14 años, 15 - 19 años y 20 - 24 años) 
es muy homogénea la emigración interna en los hombres (32% 

35%) y un poco más heterogénea en las mujeres (oscila 
entre 27% y 37%) (Cuadro 59).

Se aprecia .un porcentaje mayor de emigración para 
ambos sexos en el grupo de edad de 20 - 24 años, ésto
debido posi- ,clemente a la búsqueda de fuentes de empleo 
por parte de este grupo de población (Cuadro 59).

2.5.2 El porcentaje más alto de emigrantes de 
10 - 14 años, tanto hombres como mujeres 

se encuentra en la Región Huetar Norte.
En el grupo de 15 - 19 años, el porcentaje más alto de 

emigrantes hombres se ubica -en la;; Reglón Chorotega y las 
mujeres de este grupo de edad emigran fundamentalmente de 
la Región Huetar Atlántica y Huetar Norte.

Los hombres de 20 - 24 años emigran especialmente de 
la Región Chorotega y las mujeres de este grupo de edad de 
la Región;Central (Cuadro 60).

2.5.3. La Región de más inmigración para el caso 
... de los-¡ hombres del grupo de edad de 10 

i4 años es la Bruñes y para"las mujeres de este mismo grupo 
es la Huetar Atlántica.

En el rango de hombres 15 - 19 años la región de mayor 
inmigración es la Central, quizás en busca de fuentes de 
empleo, al igual que para las mujeres, cuyo porcentaje cabe 
resaltar, el 21%(Cuadro 61).

La tendencia anteriormente señalada se repite para el 
caso de ambos sexos del grupo de edad de 20 - 24 años.
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2.5.4 En general, como es da esperar, la 
migración interna en los jóvenes, cobra 

mayor relevancia en los rangos de edad de 15 a 19 y 20 a 24 
años.

Si se analiza el Cuadro 63 se pueda decir que la 
Región Central atrae más cantidad de personas de 15 a 19 y 
20 a 24 años y dentro de estas edades a las mujeres. 
Posiblemente éstas se desplacen en busca de fuentes de 
empleo como es el servicio doméstico u oficinistas.

La . Región . Hüetar Atlántica es También' atractiva pero 
mas. para los hombres que para las mujeres; aquí 
problemamente el elemento que está interviniendo es el 
empleo agrícola, concretamente las Compañías Bananeras, 
JAPDEVA, RECOPE, etc. La Región Huetar Norte menos 
significativa que la anterior sin embargo atrae también 
más a hombres que a mujeres.

Tanto la Reglón Chor otega como la Pácifíco Central son 
regiones expulsivas para ambos sexos; sin embargo la 
primera es más expulsivas para las mujeres. Es de suponer 
que éstas son fundamentalmente las mujeres atraídas por la 
Región Central.

Finalmente la Región 8ruñea rechaza pero 
medida que las anteriores.

en menor
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Cuadro 59
COSTA RICAS ESTRUCTURA POR EDAD DE LOS EMIGRANTES A 

OTRAS RESIGNES POR SEXO Y EDAD DE 10 - 24 AÑOS 
1979-84

SRüPQS DE 
EDAD

TOTAL CENTRAL HUETAR
NORTE

CHQRQTEGA PACIFICO
CENTRAL

BRUNCA HUETAR
ATLANTICA

H M H H H H H H H H H H H
Abs. Abs. Abs, Abs. Abs. Abs, Abs. Abs. Abs. Abs, Abs. Abs, Abs, Abs.Reí. Reí, Reí. Reí. Reí, Reí. Reí, Reí. Ral. Reí, Reí. Reí, Reí. Reí,

10 - 14 5,360 5,985 1,917 1.777 662 749 1.079 1.144 766 758 793 853 643 704
32 27 34 30 35 32 27 21 32 26 32 26 34 30

15 - 19 5,866 7.910 1.685 1,748 619 825 1.351 2.149 782 1,084 846 1.246 583 858
32 36 30 29 36 34 40 33 37 34 38 31 36

20 - 24 6,608 8,344 2,071 2.485 596 749 1,563 2,064 844 1.079 873 1,168 661 799
36 37 36 41 32 32 39 39 35 37 35 36 35 34

TOTAL 18,334 22,239 5.673 6.010 1.877 2,323 3.993 5,357 2.392 2.921 2.512 3.267 1.887 2.361
100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

FUENTES Censo de Población 1984, Toas I. Dirección General de Estadística 
Costa Rica, 1986,

Censos, San José,
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Cuadro 60
COSTA RICA*. PORCENTAJE DE LOS EHISRANTES A OTRAS 

RESIGNES CON RESPECTO AL TOTAL DEL PAIS 
POR SEXO Y EDAD DE 10 - 24 AROS 

COSTA RICA 1979 - 1984
es= s=: as asáosme: saces®

SRUPOS 
DE EDAD

ss  asan ammutemaaxsmasaumxx asm as

CENTRAL
Bammmmaimmmmimmm as «asas

HUETAR
NORTE

f » ü n
u n u RQTEGA PACIFICO

CENTRAL
BRUNCA HUETAR

ATLANTICA
H H H H H N H H H H H H

10 - 14 11.9 11.8 14.2 15.3 12.5 11.7 13.5 12.6 13,0 12.6 13.1 13.9

15 - 19 10.4 11.6 13.3 16,9 15,6 13,8 13.8 13.0 13,8 12,5 11.9 17.0

20 - 24 12.8 16,5 12.8 15.3 18,0 16.0 14.8 14.1 14.3 12.9 -13,5 15.8

FUENTES Censo dé Poblaciün se 1934. Tomo I. Direcciin general se Estadística y Censos. San José, Costa 
Rica. 1986.
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Cuadfs 61

COSTA RICA: ESTRUCTURA POR EDAD DE LOS INORANTES A 
OTRAS RESIONES POR SEXO V EDAD DE 10 - 24 AROS 

1979-84

?<*:? a:!U CE HUETAR CnO 70TEGA PACIFICO BR INCA HUE TAS
nUrt 1 & CaliTRAL ATLANTICA

SRUPOS DE H 
?!iAií

M H H H H H H H M H K H. H
Abs Ab s ■ Abs« Abs. Abs. Abs. Abs. Abs. Abs. Aba. Abs. Abs. Abs. Abs»
Reí Ral. Reí, Rrl. Sal. Reí. R@!. Sel. Ral. Reí, Reí. Reí. Reí,. Reí,

4 A _ 4iv ¿ 5.860 5.985 2.063 2.291 710 662 477 453 500 532 832 779 1,278 1.261
32 ' 11 79 21 35 33 34 30 *?"3 32 37 33 32 34

15 - 1' 5.866 7.910 2,409 ñ & £ *?* *U - éc?4 624 405 438 456 534 697 709 1.265 1.190
32 36 33 40 =?< ‘■[AV é vv 29 30 32 31 30 32 32

20 - 2- 6,608 8.344 2.737 4,255 691 764 509 658 543 591 725 845 1,403 1,261
36 37 t9wu 39 34 37 37 41 36 36 32 36 36 34

TOTAL 18,334 22.239 7.209 10.961 2.035 2.050 1.391 1.519 1.499 1.657 2.254 2.333 3,946 3.717
i 00 100 100 100 1.00 100 lOO. 100 100 100 100 100 100 100

FUENTES denso se Población 1984 Dirección Señar®! di Estadística y sos-, San José,
Costa Rica, 1986,
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Cuadfo 62

COSTA RICAS. PORCENTAJE DE LOS INMIGRANTES DE OTRAS 
REGIONES CON RESPECTO AL TOTAL DEL PAIS 

POR SEXO Y EDAD DE ÍO - 24 ANOS 
COSTA RICA 1979 * 1984

8RÜP0S 
DE EDAD-

CENTRAL HÜETAR- 
NORTE

CHQROTESA
CENTRAL

PACIFICO
ATLANTICA

BRONCA HUETAR

H M H li H H H H H H H H

ÍO - 14 . ¿2.5 11.1 13,3 13,9 11,4 11.6 11.8 13,0 13.7 14,1 13.1 14,e

15 - 19 14.6 21.3 11.9 13,1 9,7 11.2 10.7 13.0 11.5 13,0 12,9 13,9

20 - 24 14.6 20.5 13,0 . 16.1 12,2 16.1 » « nu.s 14,4 11.9 15.3 14.4 14,8

FUENTE i üinie tis Pebiedsn di 1954, Teas I, Diricciín General as Estssistic* y Censos. Sen Jesi, Costs 
Rías. 19S6.
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Cuadro 63
SALDO ilISRATQRIC DE LA POBLACION 

BE 10 A 24 AÑOS POR SEXO COSTA RICA 
1979 - 1984

GRUPOS 
BE EDAD

CENTRAL HUETAR
NORTE

CHÜROTEBA PACIFICO 
CENTRAL

BRUNCA HUETAR
ATLANTICA

H 11 H n H H H íl H R H R

10 - 14 146 521 48 -i? -602 -691 -266 -226 39 -74 635 557

15 - 19 724 2.667 15 -201 -946 -1,711 -326 -550 -149 -537 682 332

20 - 24 666 1.770 95 15 -1.054 -1.436 -301 -488 -148 -123 742 462

FUENTE! Batos Summistr saos por si Canso d» Población de 1914. TsfüO 1. 01 reccián General da
Estadística y Cansas. San José, Costa Rica. 1936,
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2.6 Jóvenes refugiados en Costa Rica

Ei 36,6% de los refugiados en Costa Rica están 
entre las edades de 0 — 20 anos de ios cusios s! 22/0% son
hombres y  ̂] IR 2% son mujeres. Le siguen en orden de
irapartañe i 3. los jóvenas de 21 a 30 años; éstos representan
un 3 3,4%' de 1 ■total de refugiados en el país; un 23,4% son
nomores y un x u p 0% son mujeres.

Es decir que la población de 0 - 3 
el 70,0% del total de refugiados en Cos 
son hombres y el -25,2% son mujeres.

Para todos los casos es superior 
jóvenes refugiados para los hombres en 
mujeres.

0 años, constituye 
ta Rica; el 4 5,4%

el porcentaje de 
relación con la
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Cuadro 64
DISTRIBUCION DE LA POBLACION REFUBÍADA 

EN COSTA RICA POR SEXO Y EDADES
íAdialuioi/Relativci!

EDAD ABSOLUTOS RELATIVOS
AS H M AS H M

0 - 1? AÑOS 4. SOS 2.314 2.194 12,2 6,3 6,0
il A 20 AhQS 9.103 5.733 3.370 24.7 15.6 9.2
21 A 30 AROS 12.292 i.594 3.698 33,4 23.4 10,0
3! A 40 AROS 5.301 3.111 2.190 14.4 8,5 6.0
41 A 50 AROS 2.853 1,561 1,292 7.S 4,2 t S

V i  V

5! A 60 AÑOS 1.462 736 726 4.0 4.0 2.0
MAS DE 60 AROS 1.2S6 595 éfl ? 3

V i  V
■5 ñ
■ ■ sí *7 3 §

s i - :

TOTAL
N CON DATOS 
IQNORADOS

36.805

7.250

22.644 14,161 100,0 61,5 38,5

FUENTE! DspirUsintG 3s Rif ugíissi ds I'ilinación, Siltlll di Iníoraición y!
Migración. Octubre, 198?.

%



3 DELINCUENCIA ¥ PROSTITUCION JUVENIL

La información sobre delincuencia se recolectó a 
partir de datos estadísticos del Ministerio de Justicia del 
año 1982, correspondientes a la Población Penal y a la 
frecuencia de ingresos a prisión. De hecho no basta con 
estadísticas de casos penales, ni de ingresos», a prisiones y 
centros correccionales para poder caracterizar ni siquiera 
a escala descriptiva la delincuencia, en general, y en 
particular, como es el interés de este estudio, la 
delincuencia juvenil.

De la misma forma, el problema de la prostitución se 
observó de manera por un lado fragmentaria, ya que solo se 
obtuvieron datos de mujeres y por otro, a partir de una 
muestra presumiblemente, no muy representativa, dado que la 
fuente, un estudio realizado por el Instituto de Estudios' 
en Población (IDESPO) - parte de 348 mujeres practicantes 
dei comercio sexual en el Area Metropolitana de la ciudad 
de San José, quienes fueran entrevistadas.

Habida cuenta, de estas restricciones, se describen los 
principales resultados:

3 1 El 41,8% de la Población Penal de Costa Rica, 
tiene edades comprendidas entre 7 - 2 4  años.

A medida que los grupos avanzan en edad su presencia 
es mayor. Sólo se obtiene 0.4% entre 7 y 12 arios, 6.6% 
para la población da 13 a 17 años y el 34.8% para la de 18 
— 24 anos.

Un 91,4%, ésto es la mayor parte de los internos en al 
rango de edad (7 - 24 años) son hombres (Cuadro 65).

3.2 En relación a la prostitución, es notable que 
apenas el 2,9% de las entrevistadas (prostitutas 

activas) dijeron tener (en la encuesta que generó la fuente 
utilizada) menos de 18 años (Cuadro 67).

Se puede suponer que esa pregunta tiene un gran sesgo, 
motivado por el temor de confesar ser una menor de edad que 
ejerce el oficio de meretriz.

Esta suposición se puede reforzar por los resultados 
de la categoría (de la misma fuente) denominada "Edad de 
inicio en la prostitución", en la cual el 30,8% da las 
entrevistadas admitieron haberse iniciado en esa práctica 
antes de los 18 años.
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El 66,4% de las entrevistadas admitieron haberse 
iniciado antes de los 22 años.

Estos datos sugieren la extensión de este grave 
roblería humano, social y de salud, en la población juvenil 
emenina del Area Metropolitana da San’José.



Cuadro 65

COSTA RICA? POBLACION.PENAL DE INTERNOS POR 8RÜF08 
DÉ EDAD (7-24 An OS; Y SEXO

SRÜPOS DE EDAD ,
TOTAL ' . - — HOMBREE M U E R E S

Absoluto Reí,ÍÍS Absoluto Reí.(15 Absoluto Sei.il;

POBLACION PENAL TOTAL 3,068 100.00 2,889 94,16 179 5,84
7 - 1 2  años ; - IL 0,40 10 0,3 ¿ 1.10

13 - 17 años 202 . 6,60 147 .5.1 55 30,70
18 - 24 años í ,068 34,80 1.015 35,1 53 29,60

TOTAL 7 -24 años 1,202 41,7? 1,172 91.42 110 : 8.58

FUENTE: Ki ni aterís de Justicia 1982, Cuadro 16= Torres Edéiberto y Otros. 
Escépticos, Narcisos, Rebeldes, Seis Estudios sobre la Juventud,



COSTA RICAí FRECUENCIA DE INSRESOS A PRESION 
SEBUN SRUPOS DE EDAD S? - 24 AÑOS)

Cuadro 66

FRECUENCIA DE ÍNSRESCS A PRISION REINCIDENCIAS

EDAD Total Frisarla Total Una vez Das veces

Absolut o Reí, i!) Absoluta Reí,(!) Adsoluta Reí,(!) Absoluto Reí,(Sí Absoluto Rel.fSS

TOTAL 3,068 100,00 1.141 37,19 i. 927 62,81 39S 12,97 610 19,88

7 - 12 AÑOS 11 0.36 9 0.79 2 0,10 1 0,25 0

13 - 17 AÑOS 202 6,56 83 7,71 114 5,92 14 3,52 27 4.4

18 - 24 AÑOS 1,060 34,55 418 36.63 642 T*3
■J’Jt-JÁ 146 29,65 213 53,5

FUENTES Ministerio de justicia 1982, Cuadro 17, Torres Edelberto y otros, Escépt:I C O S  $ Narcisos,
Rebelde*, i¡sil Eitua 181 sobre íl Jü¥i : i s  Sc-y S



Cuadro 67
COSTA SICA! PROSTITUCION FEMENINA EN COSTA RICA 

SEBUN EDAD SE INICIO V ESAS CUMPLIDA 
DE LAS ENTREVISTAS

EDAD
ENTREVISTAS

FRECUENCIA EDAD SE INICIO 
EN LA PROSTITUCION

FRECUENCIA

Absoluto Rslaíivo 1 Absoll¡to Relativo 1

TOTAL 348 100,0 TOTAL 34S 100.0
HENOS DE IB AÑOS SO 2.9 HENOS DE 18 AÑOS 107 30,8

IB - 23 AÑOS ?6 21.8 18 - 22 AÑOS 124 33,6
TOTAL HENOS SE 

23 AÑOS
86 24.7 TOTAL HENOS DE 

22 AÑOS
231 66,4

FUENTE! Instituto¡ de Estudios da Radiación ÍIBESRD 1537J. Cuadro 1?,
T o r n a  E 
Estudios

Adalberto y Otros, Escépticos, Nircito 
s o b n  la Juventud,

s, Rebeldes, Seis
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ANEXO

Regionalización de Costa Rica según el 
17299-MIDEPLAN del 2 de diciembre de 1986:

decreto

PROVINCIA CANTON DISTRITO

1. Región Central

San José Todos (excepto Pérez Zeledón)

Alajuela Alajuela Todos (excepto 
Sarapiquí)

San Ramón Todos (excepto 
Peñas Blancas)

Grec i a Todos (excepto 
Río Claro)

Atenas Todos
Naranjo Todos
Poás Todos
Palmares Todos
Al faro Ruiz Todos
Valverde Vega Todos

Cartago Todos Todos

Heredia Todos (ecepto Sarapiquí }

2. Región Chorotega

Guanacaste odos Todos

Al ajue1 a Opa la Todos



Reglón Pacifico Central

Puntarenas Puntarenas Todos
Esparza Todos
Montes de Oro Todos
Aguírre Todos
Parrita Todos
Garabito Todos

Ala j ue1a San Mateo Todos
Orotina Todos

Región Bruñea

Limón Todos Todos

Región Huetar Atlántica

Limón Todos Todos

Región Huetar Norte

M a j u e l a Al 3. j ue 1 a 
San Ramón 
Grecia 
San Carlos 
Los Chiles 
Guatuso

Sarapiguí 
Peñas Blanc 
Río Cuarto 
Todos 
Todos 
Todos

He red i 3 Sarapiguí m  _1 O üüb


