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45 prostitutas y ‘prostitutos’ del drea metropolitana”. Este pro-
yecto tuvo su origen en el afio 1990, cuando fue propuesto por el
Instituto de Investigaciones Sociales de la Universidad de Costa
Rica (UCR) y aprobada su ejecucién con el respaldo de la Vice-
rrectoria de Investigacion de la UCR, la Comisién Nacional del
Sida (CONASIDA) y la Organizacién Panamericana de la Salud
(OPS).

El interés interinstitucional sobre el tema de la prostitucién
y su relacién con el VIH y el sida surgié a partir de las miiltiples
especulaciones que emergieron en momentos en que se hablaba
de los “grupos de alto riesgo”, entre los cuales, ademas de los ho-
mosexuales, bisexuales y hemofilicos se incluia, indiscutible-
mente, a mujeres y hombres en el ejercicio de la prostitucidn.

A partir de las “suposiciones” que hacian prever niveles
considerables de vulnerabilidad hacia la adquisicién del VIH por
parte de estos grupos en prostitucién, era importante conocer
cuan expuestos se encontraban a este, pero, sobre todo, cuan
amenazante se concebia su “existencia social” para la salud pu-
blica; es decir, la salud de la mayoritaria poblacién heterosexual
y “monogdmica”.

Indudablemente la aparicién del VIH y el sida marcaba la
necesidad de revisar y discutir sobre los estereotipos y prejuicios
morales instaurados en la “ciencia” y la opinién piiblica, que con-
dicionaban los conocimientos y respuestas en relacién con esta
problemadtica, impidiendo que se actuara con mayor objetividad.

De esta forma, iniciar el trabajo de investigacién no impli-
c6 solamente un reto en el campo metodolégico, lo era a otros ni-
veles —personales y éticos—, asi como en la constitucién y dina-
mica del grupo de trabajo de quienes compartiriamos las distin-
tas fases del proyecto.

El proceso de trabajo se fue materializando mediante las
etapas del proceso del disefio de la investigacidn, trabajo de cam-
po y procesamiento técnico de la informacién, durante las cuales
en diferentes momentos se contd con la importante participacién
de Dina Krauskopf, Laura Chacén, Maritza Ortiz, Alicia Zamo-
ra, Ana Lucia Guti€rrez, Rigoberto Astorga, Alberto Quifiones y
Ana Rodriguez. El andlisis final del material recolectado estuvo
a cargo de Laura Chacén, Maritza Ortiz, Alicia Zamora, Ana Ro-
driguez y Ana Lucia Gutiérrez.

Otros aportes valiosos, por su cuota de colaboracién y apoyo
los recibimos de Gisela Herrera, Alfredo Sanabria, Ana Mercedes



Rojas, Manuel Solis, Ursula Hauser, Yadira Calvo, propietarios y
propietarias de locales de prostitucién, personal administrativo del
Instituto de Investigaciones Sociales de la UCR, personal del Cen-
tro de Informatica de la UCR y del grupo de transcriptoras. A es-
te grupo de personas, y muy especialmente a las 32 mujeres en
prostitucion, que accedieron a ser entrevistadas para este estudio,
brinddndonos su tiempo y confianza, las autoras de este libro les
estaremos en permanente agradecimiento.

Desarrollar un trabajo de investigacién en el drea de la pros-
titucién femenina, es escarbar en la tierra mas cultivada de mitos,
como lo es la historia de la sexualidad femenina. Es revelar dén-
de termina lo permitido y se inicia lo prohibido para la mujer, a qué
fronteras debe suscribir su vida para tener una identidad reconoci-
da positivamente, qué profecias debe cumplir para arraigarse o de-
sarraigarse del “deber ser”, sabiendo que en cualquier caso “pierde
algo”. Es aludir a un contexto social que le exige sobrevivir, pro-
ducir, reproducirse, y a la vez la conduce simbdlica y concretamen-
te a la muerte.

La prostitucién femenina como institucién histérico-social
y como modo de vida para muchas mujeres, tiene connotaciones
muy diversas segiin sea el lugar desde donde se le mire. Inicial-
mente, para el equipo de investigadoras la prostitucion no era me-
nos compleja de lo que es para quien intenta y se permite mirar-
la por primera vez. Hicimos un esfuerzo por develarla de sus ma-
tices prohibidos y estereotipados, pasando de entenderla desde
una realidad protagonizada por las mujeres que la ejercen, a com-
prender su dimensi6n estructural y la participacién de otros acto-
res sociales que se benefician de esta: clientes (figuras que de-
mandan, sostienen y reproducen la prostitucién), proxenetas (los
que inducen y promocionan la prostitucién de otras u otros), le-
nones (quienes financian o administran los lugares para la pros-
titucion: burdeles, clubes nocturnos, salas de masaje, bares, etc.)
y la institucionalidad civil y estatal que la sustenta.

Entrevistar a las 32 mujeres que constituirian el grupo de re-
ferencia, desde el cual conocerfamos e interpretarfamos diversos as-
pectos de sus vidas y de la prostitucion, implicaba varios cuestiona-
mientos y sentimientos; tendriamos sus interpretaciones de la reali-
dad y testimonios, pero antes enfrentariamos limitaciones claras co-
mo: revisar y elaborar nuestros miedos, acercarnos a su confianza,
entender un lenguaje desconocido, saber cémo las llamariamos, c6-
mo harfamos alusién a su existencia en la prostitucion... y mds.









den procesos de organizacioén y politizacién de estas mujeres, y
se obtengan reivindicaciones concretas en el plano de los dere-
chos humanos y laborales; en otros, como es el caso de Costa Ri-
ca, ni siquiera se vislumbra la posibilidad de revisar las condicio-
nes desprovistas de derechos civiles, sociales y de salud en que
ejerce la prostitucién una gran cantidad de mujeres que sobrevi-
ven a la crisis de esta forma.

Por esta razén, a partir de la realidad en que practican la pros-
titucién las mujeres estudiadas, y de la forma en que ellas se repre-
sentan a si mismas, consideramos inapropiado utilizar el término
“trabajadoras del sex0”, en tanto que desde la prostitucion, estas
mujeres no tienen ninglin reconocimiento social como trabajado-
ras y cindadanas. Llamarlas “prostitutas” es reducir una vez mas
su identidad a lo que hacen, sin mirar lo que son como personas:
mujeres particularizadas y con historia. En sustitucién a estos tér-
minos utilizaremos mujeres en prostitucion o mujeres en relacion
con la prostitucion, con el propésito de adscribir fundamentalmen-
te su presencia en esta, partiendo de la prostitucién como una prac-
tica institucionalizada socialmente, en la que ellas cumplen un pa-
pel como lo hacen los clientes, proxenetas y lenones.

Al basarse esta publicacién en un estudio psicosocial, cuyo
sentido fundamental descansa en el discurso de las mujeres entre-
vistadas, quisimos incluir en esta edicién un Glosario de términos
que facilite la lectura y comprensién de lo expresado por estas. Las
definiciones de este glosario no son abstracciones intelectuales o
académicas; se desprenden de la dindmica del “ambiente”, de la vi-
da diaria, de lo doméstico y lo que se experimenta en “la calle”.

Los nombres con los que aparecen las citas textuales del
discurso de estas mujeres, no corresponden al nombre verdadero
de las entrevistadas por razones de confidencialidad.

La responsabilidad de revisar, ampliar y modificar algunos
conceptos y contenidos, asi como darle cuerpo a “Soy una mu-
jer de ambiente...” en forma de libro, estuvo a cargo de Maritza
Ortiz, Alicia Zamora y Ana Rodriguez.

Para las autoras, la posibilidad de convertir un informe de in-
vestigaci6n en un libro, es como ponerles alas a muchos sentimien-
tos, sensaciones, conocimientos, ideas y experiencias que nos ge-
ner6 “el ambiente”, y que corrian el riesgo de quedar alli “archiva-
dos”, prisioneros. Es liberar y poner al desnudo un trabajo de afios,
para que este pase a pertenecer a quie:nes lo lean y quieran ha-
cer un uso préctico, personal o profesional de sus contenidos.
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El descubrimiento del VIH y el sida actualiza péginas vie-
jas en la historia de la representacién de las enfermedades y de su
vinculacién con el interactuar humano.

Las estructuras de control social reaccionan ante este descu-
brimiento, entrelazando una vez mas el discurso cientifico al dis-
curso moral-religioso, tal y como se ha presenciado en otros mo-
mentos de la historia, interpretando la realidad con un estilo alta-
mente estigmatizante para quienes son sefialados(as) como prota-
gonistas responsables de esta.

Introducirse en el andlisis de los significados que producen
en la representacién cotidiana la asociacién de los constructos:
prostitucion femenina y sida, no solamente requiere una revisién
de las implicaciones cientificas y psicosociales que ha tenido el
surgimiento del VIH, sino, ante todo, apela a la necesidad de reali-
zar con prioridad una ubicacién histérica sobre la construccién de
lo que se vive, se juzga y sanciona socialmente como prostitucién
femenina.

Una historia de fragmentaciones

Las representaciones de pecado, corrupcién moral, vergiien-
za social, o “mal necesario”, que hoy en dia existen acerca de la
prostitucién femenina, tienen sentido a partir de la comprension
de las diferentes formas de control que histéricamente se han im-
puesto sobre la sexualidad, que establecen diferencias profundas
en el ejercicio y apropiacion de esta entre hombres y mujeres.

Ademds, en su estructuracién han contribuido a las for-
mas de ejercicio de poder que fundamentan la explotacién, la
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estratificacién social por razones econémicas, y la discrimina-
cién de todas aquellas personas a las que se les juzga apartadas
de la norma. Segun sefiala Arroba: “La prostitucién, entendi-
da como el intercambio de servicios sexuales por dinero, co-
menzo a existir cuando los varones se apropiaron de la capaci-
dad sexual y reproductiva de las mujeres. Esta apropiacion
ocurri6é antes de la formacién de la propiedad privada y de la
sociedad de clases y data de hace 4.000 a 6.000 afios. El uso
de las mujeres por los varones como mercancia estd, de hecho,
en la base de la propiedad privada.”!

Con la divisién de género que se configura en la evolucién
del patriarcado, y la consecuente denigracién de lo adjudicado co-
mo femenino, fueron desapareciendo otras significaciones con res-
pecto a la mujer, presentes en diversas culturas de la humanidad.

Antes de la consolidacién del patriarcado existia una pro-
funda valoracién de lo femenino, que se encontraba asociado con
la naturaleza, la Madre Tierra y sus misterios; la sexualidad era
identificada con la generacién de la vida en todas sus formas Yy,
por ende, en el culto a las deidades aparecfan con predominancia
las diosas, hacia las cuales se rendia tributos sagrados relaciona-
dos con el ejercicio de la sexualidad.2 Las précticas sexuales
realizadas en los templos tenian entonces una representacién sa-
grada vinculada con la fecundidad.3

Estas significaciones son sustituidas paulatinamente, y las
deidades femeninas adquieren un papel secundario, adorandose
divinidades masculinas, hacia las cuales se proyecta el reflejo de
la impuesta subordinacién femenina. Se construye asi una ideo-
logia que mantiene a 1a mujer del lado de la naturaleza, como par-
te de lo que el hombre debia poseer, dominar y utilizar.

1. Anna Arroba. “La profesién més antigua: Todas somos Evas™. (Conferencia pre-
sentada en: Foro de las Mujeres, ILPES, 13 de febrero, 1995).

2. Juan G. Atienza. Nuestra seiiora de Lucifer. Los misterios del culto a la Madre de
Dios. (Ediciones Martinez-Roca: Barcelona, 1991).

3. Puede prestarse a confusi6n llamarle prostitucién sagrada a estas practicas cultu-
rales, y que se les adjudique una connotacién similar a la que tiene la prostitucién
actualmente. Hablar especificamente de prostitucién implica que en las culturas
referidas existiera ya una especializaci6én sexual donde se dedicara a unas mujeres
al eros y otras a la maternidad, en directa relacién con el sometimiento erético de
las mujeres por grupos de poder. Tal y como sefiala Lagarde: “La prostitucion tie-
ne mis deuda con la situacién opresiva de las mujeres en su conjunto, que con
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causan los males del mundo, no tienen alma, son inferiores por
naturaleza y por su asociacién “diabélica” también llegan a ser
“purificadas” en las hogueras de la Santa Inquisicién.> Entre tan-
to, la mujer en prostitucién pasa a ser sometida por la clase sacer-
dotal o el estado, ya fuera como la esclava proveniente del botin
de guerra o 1a mujer marcada e inferior al de por si ya inferior sta-
tus de las otras mujeres.

En los discursos de la moral sexual cristiana occidental se
propaga una doctrina que predica la negacién de la carne e inclu-
ye la negacién de la mujer. “El odio a la carne se constituyé en
la proyeccion del odio a la mujer (...) percibida como la corrup-
tora del hombre (mito de Adén y Eva), culpable de la pérdida del
paraiso por su vulnerabilidad frente a la tentacién, se le da asi el
lugar de seres sexualmente peligrosos que amenazan desviar al
ser humano de su perfeccion espiritual. El hombre aparece como
sujeto pasivo tentado por la mujer, como justificante para que so-
bre ella pese la culpa y la expiacidn...”6

Jemenina y Derechos Humanos en Costa Rica. (Tesis para optar por el grado de
Licenciada en Derecho, Universidad de Costa Rica, 1994), p. 45.

En Roma también existié una forma de clasificaci6n de las prostitutas e incluso se
establecieron registros e impuestos para ellas, y mientras el discurso oficial las ca-
lificaba de vergilenza piblica, en la practica las costumbres romanas le daban una
gran importancia a su existencia, pues incluso lograba un mayor status social una
prostituta de alto nivel que las mismas esposas, quienes no tenfan acceso alguno a
aspectos de la cultura y de la vida piiblica al no ser consideradas ciudadanas. Au-
gust Bebel. La mujer. En el pasado, en el presente, en el porvenir. (Distribucio-
nes Fontarama, S.A.: México, 1989).

5. Miles de mujeres fueron quemadas durante la Edad Media, atribuyéndoles pode-
res demonfacos. Riquer afirma que en su mayoria estas mujeres eran conocedo-
ras de la medicina popular, por lo cual considera que la Iglesia y el Estado al sen-
tir amenazado su poder, exterminaron a las mujeres con conocimientos, en espe-
cial aquellos relacionados con métodos anticonceptivos y précticas sexuales. Ci-
tada en: Reinaldo Carballo. “Brujerfa e identidad femenina.” En: Contrapunto
(#282, San José, 1991). Dentro de este grupo de “herejes” aunque también llegd
a perseguirse a las prostitutas y en algunos contextos se les traté como “hijas del
diablo”, hacia estas se mostr6 mayor tolerancia, al ser considerada la prostitucién
como un mal necesario. Chacén, Laura, 1992; Bebel, August, 1989.

6.  Maritza Ortiz Cortés. Masculinidad y prostitucién femenina. Andlisis psicosocial rea-

lizado con 7 clientes y 32 prostitutas del sector cen{ral de San José. (Tesis para optar
por el grado de Licenciatura en Psicologfa, Universidad de Costa Rica, 1994), p. 15.
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Este control de la sexualidad femenina se inscribe bésica-
mente alrededor de la dicotomia entre: Eva (quien condujo al pe-
cado original y cuya imagen est4 presente en toda mujer) y Maria’
(modelo que de seguirse “reivindica” al género femenino). La
instauracion del culto a Maria muestra a una mujer sin sensuali-
dad ni erotismo; presenta la virginidad como elemento funda-
mental de la feminidad, que atribuyen como ideales el sacrificio,
la maternidad y la entrega a los otros. Si las mujeres no se acer-
can a la imagen de Marfa (madre-mujer buena) son similares a
Eva (mujer pecadora-mala, que conduce al hombre a la corrup-
cién). Entre tanto, contradictoriamente la cultura también impone
un ideal de feminidad que, muy lejos de desterrar a Eva, plantea
el erotismo, la coqueterfa, la seduccién y la concentracion en la -
imagen del cuerpo hacia el afuera, como criterios de “éxito” pa-
ra una mujer.

Esta divisién se convierte en la paradoja de socializacién
con la que se configura la identidad de la mujer hasta la actuali-
dad. Atrapada por ese poder que la construye subjetivamente, el
desarrollo de su vida se ve invadido continuamente por la contra-
diccién de esos elementos simb6licos que se mantienen actuali-
zados en su vida cotidiana: ;buena o mala?, ;virgen o puta? Di-
ferencialmente, para ella el honor est4 en el control de su sexua-
lidad, mientras que para el hombre su honor consiste en contro-
lar la sexualidad de su mujer, no la propia.

“Con el cristianismo, el discurso de la sexualidad se frag-
menta en dos: un vocabulario y una seméntica para las précticas
sexuales eréticas y por tanto transgresoras, y todo un conjunto de
significados que defienden las practicas sexuales reproductivas y
por tanto, las no eréticas.”8

La evolucién de los discursos de control y prohibicién so-
bre la sexualidad y la prostitucién, que modificaron las costum-
bres y la conciencia, tard6 muchos siglos. Por ello la vivencia
de la sexualidad muestra caracteristicas disimiles en distintos

7. Atienza, 1991, plantea que muchos templos, apariciones o cultos a la Virgen Ma-
ria, surgieron precisamente en sitios que antes habifan sido sagrados en veneracién
de fuertes deidades femeninas que evocaban a la Diosa Madre, lo cual facilité la
difusién de su adoracién.

8. Laura Chacén. “Programa: Estructura del Control Social en Costa Rica”. En:

Avances de Investigacién. (Instituto de Investigaciones Sociales, Universidad de
Costa Rica. N° 79, 1991), p. 31.
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“Escandalizados” al observar las costumbres de los habitan-
tes del “Nuevo Mundo” (que se apartan de sus modelos de ver-
dad: cristianos, espafioles y blancos), se consideran con derecho
al uso de las mujeres nativas a quienes identifican directamente
con las prostitutas, y asi imponen sus creencias y moralizan en
nombre de Dios, a costa de sangre y destruccion.

Américo Vespuccio!6 llama a estos nativos seres sin Dios y
sin ley, por tanto llevan el diablo en el cuerpo, cuerpo que hay
que domar. Michele de Cuneo, como muchos otros colonizado-
res, se refiere a que “todas las indias son putas”!?, al calificar asi
sus actitudes con respecto a la sexualidad.

Esta herencia ideoldgica se impuso profundamente en nues-
tras tierras, a través de valores que instituyen como producto de
un orden divino el matrimonio monogémico, la virginidad (feme-
nina), la sexualidad dnicamente para la reproduccién, y regulan
la institucionalizacién de la familia, la moral piblica, con el so-
metimiento a miltiples rituales y pricticas sociales, amparadas
en las normas de dos discursos de poder: el eclesidstico y el ju-
ridico, que més adelante introducen también el discurso del po-
der médico.

Con base en ellos se posibilité el destierro, 1a exclusién so-
cial, el encierro de las mujeres en prostitucién, construyéndose
representaciones de estas que asocian su imagen con locura, per-
versién, maldad, patologia, corrupcién moral, delincuencia y
enfermedad. Entre tanto, su clientes continuaron amparados a
la sombra de lo clandestino, la doble moral y la justificacién de
hacer uso legitimo de estas mujeres, sin que sobre ellos cayera es-
tigma alguno.!8

16.  Anna Foa. “The New and the Old: the Spread of Syphilis (1494-1530).”" En: Muir,
Edward y Ruggiero, Guido. Sex and Gender in Historical Perspective. (John Hop-
kins University Press: Londres, 1990), p. 42.

17.  “Estas indias son todas putas...” dice Michele de Cuneo en la isla de Santa Cruz, a fi-
nales del Siglo XV, y relata lo siguiente: “Mientras estaba en la barca hice cautiva una
hermosisima mujer cariba que el susodicho Almirante me regalé y después que la hu-
be llevado al camarote y estando ella desnuda segiin es su costumbre, senti deseos de
holgar con ella. Quise cumplir esto pero ella no lo consintié y me dio un trato con las
ufias que hubiera preferido no haber empezado nunca, tomé una cuerda y le di azotes,
después de los cuales eché grandes gritos tales que no hubieran podido creer tus oi-
dos. Finalmente llegamos a estar de acuerdo que parecia haber sido criada en una
escuela de putas.” Citado en: Eduardo Galeano. Memorias del Fuego (1. Los Naci-
mientos. Editorial Siglo XXI: Espafia, 1982), p. 189. (El destacado es nuestro).

18.  La doble moral con que se enfrent6 la prostitucién como mal necesario, sefialan-
do a la “mujer caida” mientras se fomentaba su existencia, es clara en el siguiente
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Asi, a pesar de que en épocas posteriores y hasta el presen-
te, surgen nuevos discursos que promueven rupturas de estas
construcciones centenarias, se sostienen aquellas transformacio-
nes que afianzan una cultura mogigata y patriarcal. Desde enton-
ces se mantiene en el destierro de la vida ptblica el lenguaje re-
lativo a lo sexual, précticas y expresiones corporales y afectivas;
mientras se han construido formas de autocontrol, coaccién y
reaccién social, incorporadas en costumbres asumidas como par-
te de una cultura que estableci6 grandes diferencias entre los 4m-
bitos publico y privado.

La ideologia logra consolidar un discurso moral oficial, pe-
ro al mismo tiempo su rigidez, descontextualizacion y encubri-
miento de las relaciones de poder en la estructura social, favore-
ce la existencia de morales paralelas. Ello permite que, pese a las
persecuciones, criticas y sefialamientos, la prostitucién se man-
tenga, al ser una “...pieza fundamental en el orden patriarcal po-
ligamo de los hombres.”19

Se estructura asf la base de una socializacién que contiene
contradicciones y dualidades, exige castidad a las mujeres y viri-
lidad genital a los hombres; culpa, avergiienza y sanciona social-
mente a las mujeres que no actian acordes con lo establecido e
instaura el horror femenino de ser visualizadas como putas.

La mujer que ejerce la prostitucién comparte la misma es-
tructura de socializacién que divide a cualquier mujer en “bue-
na”y “mala”, y que ha construido como sentido de su vida el vi-
vir para y por los otros “...en actitud de entrega y postergacién o
anulacién de si mismas.”20 Sin embargo, la mujer en prostitucién

texto citado por Ramirez: “En el Nuevo Mundo la primera casa de mujeres fue
abierta en 1526, en Puerto Rico. “El Rey, Concejo, Justicia, Regidores de esa ciu-
dad de Puerto Rico, de la isla de San Juan: Bartolomé Conejo me hizo reclama-
ci6én que por la honestidad de la ciudad y mujeres casadas de ella, y por excusar
otros daiios ¢ inconvenientes, hay necesidad que se haga en ella casa de mujeres
piblicas... (O’Sullivan, N.: Las Mujeres de los conquistadores)” En: Zoraida Ra-
mirez. Prostitucién y Subdesarrollo (Una aproximacién tedrico-feminista). ( CE-
FLEIN: Caracas, 1994), p. 156.

19.  Lagarde, Marcela, 1990, p. 565.

20.  Alicia Zamora; Edda Quir6s y Miriam Ferndndez. Negociacidn sexual, empodera-
miento de las mujeres y el condén femenino. Andlisis descriptivo de la informa-
cién del Cuestionario B (Mujeres en prostitucion) y Discusién general de los re-
sultados. (Avance de Investigacién. O.M.S., Ministerio de Salud, INCIENSA,
1995), p. 69. Ver también al respecto Rojas y Scott, 1994,
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se enfrentan con la encrucijada de vivir en medio de condiciones
socioecondmicas paupérrimas que les compelen a realizar algin
tipo de aporte para sus familias. Esto parece ser captado clara-
mente por diversos empresarios, consorcios nacionales e interna-
cionales, que operan legal o ilegalmente y ofrecen fantasias de
superacién econémica mediante la prostitucion. En igual sentido
prolifera alrededor de organizaciones militares que buscan el en-
tretenimiento de sus miembros.

En la trampa del “turismo sexual” y del tréfico internacio-
nal continian cayendo muchas mujeres “exportadas™ a paises
desarrollados, con visas temporales (que a los pocos meses impli-
can que se conviertan en ilegales), esperanzadas en contratos de
trabajo escritos en idiomas que no comprenden, y que luego de su
ubicacidn en sitios completamente ajenos a su realidad son trata-
das como esclavas, extranjeras inferiores, abusadas sexualmente
en forma continua, sin que muchas de ellas logren otra cosa més
que traumas insuperables.25

24. Al respecto, Imbert hace un anélisis impactante sobre la situacién de la gran can-

tidad de mujeres de Repiiblica Dominicana que emigran del pais para el ejercicio
de la prostitucién. Su denuncia plantea que las redes de este tipo de tréfico invo-
lucran a multiples componentes econémicos y autoridades nacionales e internacio-
nales que encubren la verdadera condicién en la que dichas mujeres viajan. Mu-
chas de las mujeres que salen del pais deben pagar altas sumas a las organizacio-
nes que les servirdn de contacto; este dinero en su mayoria lo obtienen de la ven-
ta o hipoteca de bienes que generalmente se pierden. Ademds sefiala, que la acti-
vidad de estas mujeres en el exterior es percibida en forma muy distinta que la rea-
lizada a nivel local; la familia la enmascara al recibir el dinero que contribuye a la
subsistencia, asumiendo con cierto orgullo que la compatiera, la hermana, o la hi-
ja se encuentra “bailando” en Europa o en algtin otro lugar del mundo. Desde su
perspectiva en esta forma de emigracién se ve reflejada la explotacién y domina-
cién que ejercen grandes potencias mundiales sobre los paises del Tercer Mundo,
que les siguen proveyendo esclavos como en las épocas de conquista. Carmen Im-
bert Brugal. Trdfico de Mujeres: visién de una nacién exportadora. (Repiiblica
Dominicana, CE-MUJER, 1991).
En igual sentido la periodista uruguaya Maria Urruzola, narra del proxenetismo,
del trifico internacional de mujeres uruguayas que fueron llevadas a Milén, Italia
con la esperanza de salir de la pobreza y las convirtieron en esclavas, en un con-
texto de corrupcién generalizada a nivel de los gobiernos y de la sociedad civil.
Maria Urruzola. El Huevo de la Serpiente. Trdfico de Mujeres Montevideo-Mildn:
¢El Nacimiento de una Mafia? (Ediciones de la Pluma, Productora Editoria: Pa-
raguay, 1992).

25. A escala internacional han existido y persisten diversos enfoques con respecto a la

legitimidad o ilegitimidad de la prostitucién. Por ejemplo, en 1864 en Inglaterra
se decret6 una Ley sobre Enfermedades Contagiosas, que segiin afirma Ramirez,
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paiias oficiales estdn alejadas de la realidad econémica y social
de esta. Ejemplo de ello se observa en la informacién dirigida a
una poblacién que excluye a la mujer en prostitucién, cuando en
los mensajes se hace alusién a la importacia de tener solo un
compaiiero sexual para evitar contraer el virus.

Sin embargo, como se muestra en los siguientes discursos,
algunas de las entrevistadas consideran importante que se dé ma-
yor informacién sobre el virus (VIH), dirigida especificamente a
ellas, en el “ambiente”.

Lo que las mueve a interesarse por una mayor informacién
al respecto, es el hecho de ser madres, y creen que apelando a la
maternidad de las mujeres en prostitucién habrd una mayor acep-
tacion de la informacién y posibilidad de poner en préctica acti-
vidades preventivas.

Chris:

“...que en nombre de sus hijos o de su madre se cuiden, que en-
tiendan, que para nosotras no vale por un poco de dinero, no va-
le sacrificar nuestras vidas... que no dejen de usar el preservativo,
que no permitan jamds que el cliente les dé un beso en la boca,
que se laven después de practicar una relacién sexual, y que tra-
ten de evitar el sexo oral.”

Xiomara:

“...las chicas que trabajan en un ambiente como yo, que se cuiden,
que si tienen a sus hijos, lo hagan por sus hijos, que no lo hagan
ni por ellas mismas, ni por un hombre, que lo hagan por sus hijos,
por su madre...”

Hubo algunas entrevistadas que mencionaron no interesar-
se por mayor informacién, pues sienten que ya conocen lo sufi-
ciente sobre el VIH y el sida; otras dicen que realizar campaiias
de prevencién para las mujeres en prostitucién implicaria dificul-
tades, pues algunas son poco interesadas, y otras enfrentan una
vida llena de desmotivacién, por lo que seria necesario campatfias
“mds agresivas” que las logren impactar.

Tere:
“...mird mi hija pequeria, tiene ocho afios, mi hija habla de sida

como una enfermedad tan normal, que yo creo que no es necesa-
rio... (tener més informaci6n). ”
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sentido de que ellas son un grupo de riesgo de transmisién del
VIH y sida, y consideran que tienen mayor cuidado de prevenir,
pues realizan mdés préacticas sexuales seguras y se someten a con-
troles médicos con mayor frecuencia, que las mujeres que no es-
tdn en prostitucion.

Xiomara:

“...No hace falta trabajar en un lugar de estos para que le dé si-
da, mucha gente sali6 con sida del Hospital, de una transfusion,
de una inyeccion la gente drogadicta.”

Estefany:

“...tiene mds cuidado uno que toda una mujer de una casa, vos sa-
bés, ellas como tienen su esposo no hacen lavados, no se van a ver,
a revisar nunca, como tienen un esposo y uno se cuida mds que to-
davia ellas, el mejor consejo que yo daria: que no fuera con cual-
quier persona, o sea que medio conozca y sepa, yo voy a salir con
clientes que yo misma le pregunto a los chavalos de aqui si es clien-
te de aqui, que si saben del sida, pero aunque sea el principe usen
preservativo.” '

Gacela:

“...Primero que todo hablarles con toda sinceridad y llegar mds
que exactamente a la persona y explicarles, si es que no saben,
porque hay muchas personas que no saben los riesgos que estdn
tomando. Que no digan nada malo contra las prostitutas.”

Con respecto a la forma en que debe llegar la informacién
sobre el VIH y sida a las mujeres en prostitucion, las entrevista-
das expresan que para que esta sea més eficaz, debe darse en los
propios locales donde se realiza.

Isela:

“...porque yo soy una que yo soy muy franca, yo no sirvo como pa-
ra vivir metida mucho en centros, menos del Ministerio de Salud,
este, pero si yo pienso que llegaran al local, porque ya uno estan-
do aqui, pues para dénde agarra, tiene que oir la charla. No es
lo mismo que le digan que tal dia hay una charla y que uno vaya,
porque lo mds seguro es que uno no va.”

Karol:

“... diay, ddndonos peliculas en las salas de masajes...”
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Otras expresan que lo importante es hacer reflexionar al
cliente sobre la problemdtica que rodea al VIH y al sida, y hacen
énfasis en la necesidad de que tanto clientes como mujeres en
prostitucién realicen las practicas que tradicionalmente se consi-
deran como preventivas en el ambiente (ya mencionadas), lo que
se lee en el relato de Chris.

Chris:

“..les diria (a los clientes) que se acuerden que el sida no tiene cu-
ra, que por un rato de placer, van a sufrir toda la vida, hasta que
no haya una cura y todavia no hay nada concreto de que se va cu-
rar; pero si les diria que por un rato de placer, van a sufrir toda la
vida (...) que usen el preservativo, y que se laven, que se aseen (...)
bueno yo les diria a todas, digamos, las compaiieras, que tomaran
medidas de precaucion, primero que todo con los clientes que tie-
nen, el cliente se puede ver, (...) si es un aseado o no, la mayoria
se ve a simple vista, que usen sus preservativos, que se laven inme-
diatamente después de tener una relacion sexual, y que traten de
no practicar con la boca (...) que traten de no hacerlo o practicar-
lo, porque solo asi necesariamente no se hace sentir al hombre, si
usted es astuta, lo hace sentir de cualquier manera (...)"

;QUIEN DEBE DESARROLLAR EL PROGRAMA?

A pesar de que dos de las entrevistadas recomendaron que
no fueran mujeres en prostitucién (“mujeres de ambiente”), las
que estuvieran a cargo de estas actividades, sino médicos(as) o
enfermeras, consideramos que ellas mismas podrian tener un pa-
pel protagénico en los programas de prevencién a edificarse a
corto plazo en la transformaci6n de los esquemas representacio-
nales. La investigacién misma ha mostrado cémo muchas de
ellas, desde hace tiempo, a partir del ejercicio de la prostitucién,
ofrecen un aporte altamente positivo al desarrollo de las acciones
potencializadoras de la salud, que se establecen a escala nacional.

La mujer en prostitucién como agente de prevencién

Abordar la problemdtica de la prevencidn, tal y como lo he-
mos puntualizado en paginas anteriores, interesa con la finalidad
de desarrollar capacidades y actitudes en el seno de la poblacién
en funcién de la promocién de salud. En el discurso de las entre-
vistadas, observamos diversas reflexiones que permiten tomar en
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mds seguro con el preservativo, que es cierto que se siente mds feo,
pero que es mds mejor un rato feo, que toda la vida con algo feo...”

Norma:

“...hay muchos clientes que ya lo aceptan, porque uno los ha aga-
rrado con el cuento de que: —Venga mi amor, que vea que usted
tiene que cuidarse mucho, que vea que usted es casado, imagine-
se que si yo estoy enferma y lo enfermo a usted, usted enferma a
su sefiora, vea entonces mejor hagdmoslo con esto. Y asi enton-
ces con un cuento la mayoria lo acepta...”

Karol:

“No, siempre yo les digo, yo a mi manera les digo: —Vea mi amor-
cito, que vea que es un bien para usted y un bien para mi' y mejor
pongase el condon. (...) =Si estd bien, yo creo que yo puedo con
eso, porque yo nunca lo he hecho. Qué sé yo, le dicen a uno. —Vas
a ver que si puede, vas a ver que si. Entonces yo le pongo, y... y
ya: —Ay si puedo. Y no sé qué, se van contentos.”

De acuerdo con los textos anteriores, las entrevistadas que
deciden prevenir, son quienes tienen la iniciativa de usar €l con-
dén cuando van a efectuar el acto sexual. Al enfrentarse con re-
sistencias o falta de informacién en los clientes, estas suplen esa
ausencia explicdndoles las razones de su uso y algunos aspectos
de enfermedades y problemas que pueden evitarse con este 0 con
la implementaci6n de otras précticas que ellas consideran preven-
tivas. En otras palabras, ejecutan una labor de concienciacién.

Hay mujeres que estdn interesadas en que se desarrollen
campaiias de prevencién dirigidas a sus compaiieras en el mismo
“ambiente” de la prostitucién, y algunas como Marisela y Marta
consideran que ellas mismas pueden desempefiar un papel educa-
tivo con sus compaiieras.?

2. A partir de los resultados de esta investigacion, y siguiendo las recomendaciones
de las mismas mujeres que participaron en ella, desde el afio 1992 se inicié una
serie de actividades de prevencién, dirigidas especificamente a este sector de
mujeres, con el auspicio del Departamento de Control de Sida del Ministerio de
Salud. En estas experiencias se ha evidenciado la alta potencialidad de muchas de
las mujeres en prostitucién, como protagonistas en la promocién de la salud y de
una mejor calidad de vida para este sector de mujeres.
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Marisela:

“...vo deseara hablarles a todas, decirles a todas... (...) —Vea us-
ted, no usan preservativo, les pegan esa enfermedad y no tienen
(dinero) guardado, con qué van a comer sus hijos, porque si tiene
una platica guardada por lo menos se mantienen unos dias.”

Marta:

“Hay otros que no les gusta usar el preservativo, dicen que es muy
feo, porque no se siente el sexo como normal, pues se siente muy
feo, y entonces le digo yo: —Ah es que usted no se quiere, porque
si usted se quiere entonces se pone el preservativo, —entonces me
dice-, no usted tiene razon. Usted sabe que la gente de campo es
muy sencilla, ellos le dicen a uno: —Ay mamita, no sé, no sé cémo
hacerlo, entonces yo le digo: —Vea mi amor, para que usted no ten-
ga miedo y se vaya tranquilo, porque como el sexo es tentador, en-
tonces usted pueda llegar a su casa, y uno estd enfermo, y usted
enferma a su sefiora, entonces mejor pongase el preservativo. Y
de veras: —;Y con eso se sentird igual o feo? —Pues no se va a
sentir igual, pero usted se va a sentir tranquilo.”

Lo expuesto anteriormente nos indica que las mujeres en
prostitucién deben tener un papel fundamental como agentes de
prevencion, y nos lleva a reflexionar de nuevo acerca de la forma
en que deben organizarse las campatias en el 4drea de la salud pa-
ra estas.

Todo programa de prevencién de enfermedades de transmi-
sién sexual, VIH y sida, dirigido a este sector de la poblacién de-
be tomar en cuenta las pricticas y creencias que estas mujeres
han construido a través de generaciones. Ademds, no se deben
dejar de lado los diversos obsticulos que dificultan el acceso a la
prevencién dentro del ambiente de trabajo, ni tampoco las cir-
cunstancias que han rodeado la historia vital de estas mujeres.
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Toda investigacién, conjunto de preguntas transformadas en
acciones delimitadas, busca la produccién de conocimiento. El
conocimiento generado tanto por parte de las ciencias naturales
como de las ciencias sociales, est4 permeado por los dominios de
saber predominantes, que, a su vez, se encuentran entrelazados a
dominios de poder especificos.

Investigar acerca de la prostitucién implica insertarse en
una problemdtica compleja, su andlisis exige la desmitificacién
de muchos valores, y una lectura profunda acerca de los discur-
sos sobre la sexualidad, tanto la clasificada como transgresora co-
mo la permitida, con la conciencia de que estos responden a una
historia social donde se inscriben diversas formas de control y de
poder, estos a su vez se instalaron desde etapas muy tempranas en
nuestro proceso de socializacién.

Los mitos acerca de las mujeres en prostitucién como seres
sucios que enferman y corrompen a la sociedad, se insertan des-
de los procesos iniciales de construccion de la masculinidad y de
la feminidad, gestados en la cultura patriarcal occidental.

Sin la desmitificacién y el andlisis del contexto en el que las
mujeres en prostitucién han sido designadas de esta forma, la in-
vestigacién no hubiese podido avanzar, ya que los prejuicios y es-
tereotipos impedirian la reflexién. Aunque algunos estereotipos
permanecen con nosotras, en diversos momentos del trabajo la
reflexion abierta posibilité quebrantar o debilitar otros. Este pro-
ceso permitid el intercambio sincero en la escucha y lectura del
discurso (sentimientos, valoraciones, representaciones) de las en-
trevistadas; es decir, apropiarnos de su historia, desde su palabra.

Somos mujeres e investigadoras socializadas con las nor-
mas morales imperantes de la sociedad patriarcal occidental,
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cultura que denigra el ejercicio de la prostitucion y le asigna un
lugar aberrante.

Durante la investigacién, tomamos conciencia y vivencia-
mos la premisa de que esta cultura edifica su mayor poder en la
diferenciacién de lo femenino y lo masculino. La construccién
de la identidad femenina y masculina desde muy temprano obli-
ga a la particién: se “internaliza” la existencia de la mujer que es
madre y la mujer que es puta, la mujer buena y la mala, la mujer
que representa el erotismo y la que se aleja de este, del hombre
genitalizado frente a dos mujeres: la sucia con la cual muchos
inician su sexualidad; y la limpia, la que ha de seleccionarse co-
mo esposa fiel, madre de sus hijos, la mujer buena para el matri-
monio. Todas estas dicotomias resumen una particién que se

" mantiene durante toda la vida.

Las mujeres somos compelidas a construir una identidad
aproximada a la idea social de feminidad (pasiva) que la cultura
establece, para ser elegidas como objetos de amor, y para esto se
nos ensefia que mucho depende de cudnto se distancie nuestro
comportamiento de las actuaciones de la mujer catalogada como
puta, término con el que no necesariamente se califica a aquella
que ejerce la prostitucién.

Las mujeres en prostitucién (igual que las demds mujeres)
han incorporado —desde la ideologia patriarcal- una identidad en
funcién de otros y desde la mirada de otros; su llegada, permanen-
cia o salida de la prostitucién, no es un problema moral que se re-
suelve en una discusién sobre las conveniencias o inconveniencias
de su presencia en la misma (“hay que sacarlas de alli), es un pro-
blema social, econémico y politico que incumbe a todas las muje-
res potenciadas desde este sistema como “putas”, independiente-
mente de si estamos o no involucradas en la prostitucién.

Cuando las mujeres adquirimos la sensibilidad y conciencia
de esto que nos une a todas —ser potencialmente “malas” al trans-
gredir especialmente las normas sociales que marcaron el tipo de
sexualidad que debemos vivir—, el “fantasma de la prostitucién”
deja de ser un espejismo que se traduce en la mayoria de las re-
laciones que establecemos (econ6micas, laborales, sentimentales,
etc.), para incorporarlo como un alo impuesto que debemos eli-
minar de nuestra cabeza, de nuestro cuerpo, de nuestra identidad
inventada, trabajando sobre la construccién de una identidad in-
tegrada que valide nuestros derechos como personas.
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carencias; y también afecto, ante el reconocimiento de nosotras en
ellas: al mirar nuestras vivencias, que las creimos en un primer
momento tan distantes a las de las mujeres en prostitucion, y des-
cubrir dolores y esperanzas que se asemejan tanto a los nuestros.

La persona que desee abordar investigaciones (e interven-
ciones) vinculadas con esta poblacién, debe contar con un alto
grado de escucha critica, por un lado, hacia los sentimientos que
la misma investigacion le va generando, y por otro, para acrecen-
tar su capacidad de comprender y atender la historia de las perso-
nas con quienes se realiza la investigacién. Escuchar hacia afue-
ra, mientras simultdneamente se escucha hacia adentro.

Quien trabaje sobre estos interrogantes, debe comprender
su propia afectividad, \inico proceso posible para que la escucha y
la intervencion de su palabra no se transformen en un acto de vio-
lencia, y para evitar que estas se articulen a la cadena de agresio-
nes a la que la mujer en prostitucién es objeto cotidianamente.

Las conclusiones aqui presentadas deben ser leidas como un
campo abierto de polémica tedrica e investigativa. De la misma
manera, los resultados no son contemplados como problemas re-
sueltos, sino como puertas que se abren a nuevos interrogantes.

Prevenir: estar seducida por la vida

La prevenci6én como una actitud hacia el autocuidado se en-
cuentra estrechamente vinculada con los valores y representacio-
nes en torno a lo que una sociedad, un grupo social, contempla
como procesos causales de enfermedad y procesos que la evitan.

La salud como posibilidad de ser construida, no es un cam-
po dominado por la esfera cognitiva, o sea, no depende tanto de
cudnta informacién se maneje, sino principalmente depende del
monto de energia y de deseo dirigidos hacia el cuidado de si mis-
ma(0), su propio cuerpo y cuidado del cuerpo del otro. El cuidar-
se a si misma(o) y del otro es una prictica que se construye du-
rante el proceso de socializacién, ocupando aqui un lugar prepon-
derante c6mo la mirada hacia si misma(o) ha logrado situarse
(proceso de autopercepcion), a partir de cémo otros(as) la han
mirado desde su nacimiento.

El odio, rechazo y violencia sufridos a lo largo de la histo-
ria, se cristalizan como factores importantes que dificultan el di-
rigirse, en forma sistemética, a una politica de autocuidado para
con su propio cuerpo y el cuerpo del otro.
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Por ello, al definir pricticas que promuevan la salud, se de-
be conocer las determinaciones histdrico-sociales y las represen-
taciones de mundo de los sujetos por intervenir.

Estar en la prostitucion define una forma de sentir, ver y ca-
minar la propia vida, forma que no es distante a la de otras mujeres
que habitan distintos sectores poblacionales de nuestra sociedad.

Desde la méds temprana infancia, muchas de las entrevista-
das fueron miradas como cuerpo-objeto, ddndole derecho a otros
a invadir, utilizar y violentar su integridad fisica, sexual y emo-
cional, predetermindndolas en tanto cuerpo para explotar, para
ser uso de goce por otros.

Esta construccién yo-cuerpo, con marcas de sufrimiento y
muerte, lleva serias dificultades para el alcance de la prevencién,
pues esta implica un deseo por la vida en permanente construccién.

La historia de las entrevistadas, habla de vivencias (acoso,
incesto, violaciones, etc.) donde su sexualidad como mujeres
quedd daflada. Esta inauguracién de su encuentro sexual que-
branta, en gran medida, su posibilidad de situarse (como mujeres)
en el lugar que la cultura occidental les ha asignado como “deber
ser” de la feminidad. Queda roto el alcance del ideal femenino
dictado por las normas morales imperantes y se rompe simultd-
neamente la esperanza de ser objeto de amor para otro, abriéndo-
se una extrafia certeza: solo pueden ser cuerpo instrumento de go-
ce para otros.

La historia de las entrevistadas edifica la puerta de ingreso
en la prostitucién. Como “mujeres de ambiente” ellas repiten, re-
escenifican su historia como seres objetivadas; sin embargo, la
repeticion llega con matices diferenciadores: el dinero y el “con-
sentimiento” marcan esta diferencia.

En su encuentro sexual comercializado con clientes, ellas
suspenden toda corriente erética, su erotismo no lo entregan, es-
te estd reservado para nadie o para la persona a quien aman. No
es frecuente, como lo vimos desde sus relatos, la posibilidad de
que expresen sentir placer, esto se da en unos pocos casos como
los de Ana y Marta; Ana manifiesta con claridad su enojo porque
un cliente “le rob6é un orgasmo”, Marta relata que de tiempo en
tiempo llega algiin cliente que sabe hacerla sentir y justifica que
ella “es de carne y hueso”.

Durante el contacto con el cliente ellas participan con un
cuerpo desexualizado; el cliente cree poseer su cuerpo, pero ellas
no dan ni un rinc6n de su entrega, es un encuentro comercializado
donde el amor no emerge.
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La mujer en prostitucién es simultineamente mujer trans-
gresién y mujer sometimiento, como transgresora quiebra las
normas morales que avalan la sexualidad reproductiva y rechazan
la sexualidad erética. Sin embargo, se somete a la presencia y la
fantasfa de otro que goza de su transgresion.

En todas las entrevistadas encontramos procesos de auto-
destruccién que se manifiestan y actian en ellas desde distintas
intensidades, que se observan en:

- Laviolencia cotidiana sufrida e interiorizada en ellas como
normal.

- El desprecio sentido hacia su cuerpo, al mirarse a si misma
desde la vergiienza profunda, al sentirse que portan un cuer-
po sin valor, fracturas que determinan una relacién de muil-
tiples insignias de odio entre el yo y su propio cuerpo.

- En su exposicién permanente y reiterada hacia vinculos de

destruccién. El hombre en la vida de las entrevistadas es vi-
sualizado muchas veces como el agresor, generalmente tie-
ne el poder: da el dinero, pero a su vez destruye, no impor-
ta en qué posicién se coloque este, como padre o padrastro,
como compaiiero afectivo o como cliente.
Desde sus relaciones afectivas, muchos hombres con pro-
mesas entran en sus vidas, muchos de estos con la clara in-
tencion de explotarlas; ellas tratan de retenerlos con el de-
seo de mantener un hombre al lado, no importa cudl sea el
costo. Sin embargo, los hombres que entran no permane-
cen, se van, y dejan atrds nuevos hijos(as) (a cargo de ellas)
y viejas escenas de violencia y frustracion.

- Laautodestruccién también se encuentra presente en el vin-
culo que la mujer de ambiente establece con el dinero. El
dinero es percibido como un “vicio”, se le representa como
una adiccién. Se establece un vinculo perseguidor-perse-
guido, donde los papeles de uno y otro se transforman inter-
mitentemente: ellas persiguen el dinero y este las atrapa, las
corroe y las encarcela de por vida; sin embargo, el dinero
nunca puede ser acumulado. Apenas roza sus manos debe
ser desechado, pues este representa otro de sus mitos que
delatan su pasi6n transgresora y su caida.

En la poblacién estudiada, encontramos algunas diferencias
en la intensidad con que marchan los procesos autodestructivos.
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Dos terceras partes de las entrevistadas luchan para que en
sus encuentros sexuales con clientes desconocidos estos usen el
condédn, lo cual muchas veces implica la presencia de amenazas
y humillaciones.

Estas dos terceras partes afirman, en su mayoria, que la pre-
vencién la pueden establecer desde su condicion de madres, y no
desde su condicién de personas. Sienten que como mujeres care-
cen de valor, pero como madres si quieren 0 “merecen” vivir, no
para ellas, sino para sus hijos(as). El futuro a sembrarse y a es-
culpirse, la esperanza, solo puede ser propiedad de sus hijos(as).

A través de la prostitucidn, y por tanto de su sacrificio, quie-
ren abrir a sus hijos(as) la puerta que estuvo cerrada para ellas,
detener la rueda de la repeticion, no para su vida, sino por la po-
sibilidad de una vida distinta para estos(as).

A través de diversas expresiones de las mujeres entrevista-
das, comprendimos que visualizan su ocupacién como deterio-
rante, enfermante y, por tanto, destructiva; sin embargo, es por
los hijos(as) que deciden prevenir, luchar hacia la vida. Un por-
centaje alto, dentro del grupo de mujeres que previene en forma
mads regular con clientes desconocidos, dice dedicar esta accién a
sus hijos(as).

En este caso, los hijos(as) son los responsables tanto de la
vida como de la muerte de la madre, paradoja indisoluble, que sin
duda alguna formar4 parte importante en la estructuracién psiqui-
ca de ellos(as).

Una tercera parte de las entrevistadas no previene con clien-

tes desconocidos. Este grupo tiene, entre otras, las siguientes
condiciones:

- Mayor miseria econémica, tanto en el presente como en el
pasado.

- Algunas en su infancia fueron “regaladas” a terceras perso-
nas, y han “rodado” en condiciones de desamor, de una ca-
sa a la otra.

- La mayoria cuenta con un menor nivel educativo que el res-
to de las entrevistadas.

- Las tres entrevistadas que se encuentran actualmente en un
estado de adiccién severa a las drogas se ubican dentro de
este grupo de no prevencion.

- Algunas de estas mujeres no se ubican en un local fijo, o bien
estdn en locales con una organizacién poco formal; incluso
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varias contactan a sus clientes en la calle. Esto contrasta
con lo observado en las entrevistas de otras mujeres que se
sitdan en locales formalmente organizados como “empre-
sas”, donde los(as) duefios(as) o administradores(as), si le
dan importancia a la prevencion, al considerar que estd en
juego el prestigio de su respectivo local. De este modo,
aunque no necesariamente implica una apropiacion de las
circunstancias que definen la prevencién, al menos puede
constituir un limite y un respaldo el hecho de que se exija el
uso del condén en ciertos locales.

- Lamayoria de estas mujeres no llevan una doble vida, no se
encuentran forzosamente sobre el eje de la disociacién, la
vida en la prostitucién conforma la totalidad de su tiempo,
y su espacio es siempre el de la prostitucién, no tienen que
engaiiar a nadie del mundo externo, siempre reciben el re-
conocimiento de ser “prostitutas”. Para las que previenen
en forma més sistemadtica con los clientes desconocidos, la
disociacién se conforma en el eje medular de su cotidiani-
dad, en algunos lugares (como en su barrio, en la iglesia, o
en la escuela de sus hijos) son vistas e identificadas como
cualquier otra mujer, sin la menor sospecha de que en otro
momento del dia se dedican a la prostitucion.

- De igual manera, en este grupo se encuentran aquellas con
mayores fracturas en su maternidad, es decir las que no se
han mantenido al lado de sus hijos(as), dados al cuido per-
manente a otros, casos donde el Patronato Nacional de la In-
fancia ha intervenido; o se refieren a la experiencia de la
maternidad como una vivencia de gran displacer.

(C6émo reflexionar sobre este ultimo punto?

Prevenir, para la mujer en prostitucién, es tarea compleja;
para vivir dan su cuerpo y para recibir afecto se exponen a dife-
rentes riesgos que ponen en amenaza su vida. El recibir afecto y
manifestaciones de algin signo de fidelidad por parte de clientes
o parejas, se configuran como antitesis de lograr la prevencion.

El no prevenir es una forma de no trabajar por la vida, es
una forma de no “libidinizar” el propio cuerpo (dejarlo ausente
de amor, por lo tanto, de cuidado). El ser mama es emprender un
vinculo con otro, es una tarea que obliga la “libidinizacién” de
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La imposicién de un saber sobre otro, de un lenguaje sobre
otro, sin la previa bisqueda de un encuentro, corre el riesgo de
transformarse en una practica de dominacién que, en iltima ins-
tancia, esteriliza todo objetivo de cambio.

Consideramos que todas las politicas de salud, tanto las vin-
culadas con las estrategias de prevencién como con las de inter-
vencién, no pueden encontrarse desligadas de los procesos de
construccién simbdlico-miticos de la realidad, que han incorpo-
rado las poblaciones hacia las cuales se dirige la prevencién. La
informacién mitica y la informacién médica se conjugan en el
dmbito de la prostitucién femenina, y desde esta conjugacién se
deben cristalizar el tipo y la modalidad en que se lleva a cabo la
préctica preventiva.

(Cudles son estos saberes alcanzados por la mujer en pros-
titucién, desde los cuales ella siente algin grado de seguridad,
control y certeza, a pesar de que su préctica se enmarca sobre
densos sentimientos de vergiienza y humillacién?

El estar en la prostitucién define en estas mujeres una iden-
tidad distinta. Desde la esfera er6tica muchas de ellas se recono-
cen a si mismas como “maestras de la sexualidad” o mujeres su-
periores a las otras mujeres que “estdn en la casa”. Dicen hacer
sentir a los hombres, y consideran que muchas veces las buscan
porque est4n aburridos de la propia mujer (perciben que si las bus-
can es porque ellas superan a la esposa en el arte de dar placer).

Otras, que en sus propias palabras dicen “psicoanalizar” a
sus clientes, se reconocen desde un saber que se coloca en un lu-
gar de escucha, lugar que contribuye en forma minima, mediana
o profunda a resolver la ansiedad de los clientes ante los conflic-
tos afectivos y laborales de su vida diaria.

También, la mujer en prostitucién tiene a su cargo la “ini-
ciacién” del encuentro sexual de muchos j6venes, lo cual ella vi-
sualiza como experiencia importante en el desarrollo de la sexua-
lidad futura de estos, y reflexiona sobre ello de la siguiente ma-
nera: sila vivencia es negativa, la posibilidad de que el joven se
haga homosexual aumenta. Equivocadas o no, estas reflexiones
nos indican que en este sentido desde su ocupacion estas mujeres
se reconocen en una funcién social importante dentro de algunos
sectores de la poblacién nacional.

Tomando en consideracion lo anterior, debemos reiterar que
no se trata de implementar politicas dirigidas a la prevencién que
tengan como objetivo romper todas las concepciones miticas
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que la persona no tenia enfermedades de transmisién sexual.
En el ambiente, el portar este carné, es tomado como una es-
pecie de mégica certeza de no contar con dichas enfermeda-
des. Parte del control policial a las mujeres en prostitucién,
consiste en solicitarles dicho carné.

Cinquitos (“ganarme mis cinquitos’): Se refiere a ganar dine-
ro suficiente para sobrevivir. La expresion parte de la exis-
tencia de una moneda costarricense con el valor de cinco
céntimos, que dejé de circular hace algunos afios.

Colorazo: Sentirse avergonzado por haber sido expuesto a algu-

na experiencia no esperada, o porque se hizo evidente algo
que se trataba de mantener oculto.

Con costos (“con costos puedo”): Dificultades existentes para
realizar una tarea o accién.

“Con el dolor del alma™: Indica un profundo sentimiento de

tristeza, dolor, afliccién, que también se acompafia de cierta
resignacion.

Corrida (“mujeres corridas”): Mujer que tiene mucha expe-

riencia, que transgrede valores sociales, legales o morales
oficiales.

Corrompida: Corrupta. Mujer que corrompe a otros. En gene-
ral es utilizado para referirse a mujeres con experiencias que
transgreden los valores sociales, legales o morales oficiales.

“Cosas de la calle” (aprender): Involucrarse en algiin tipo de ac-
tividades ilicitas, drogadiccion, prostitucién u otras afines.

Cosilla (“me daba cosilla”): Sensacién que se refiere a una
mezcla de temor, asco, incomodidad, vergiienza.

Cuarto redondo: Califica al lugar de habitacién, denominéndo-
sele redondo, independientemente de la forma en que esté
construido. Esta referencia indica la sencillez del sitio, en el
cual (cuarto de hotel, de una casa, o0 una pequeiia vivienda)
no hay divisiones espaciales internas.
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Chavalo(a): Usado para referirse a sujeto, persona, a la que se le
percibe con cierta informalidad.

Chineada: Persona que recibe toda clase de mimos, caricias y
afecto.

Chinga (“me tuvo chinga y me agarré todo el cuerpo con
chingas prendidas’): En primer término la palabra es uti-
lizada como sinénimo de desnuda, y en segundo lugar se re-
fiere a la parte final de un cigarrillo encendido.

Chingos: Pieza de ropa intima femenina utilizada con enaguas o
vestidos, cubriendo la parte inferior del cuerpo. La palabra
también es utilizada para referirse a andar desnudos.

Chivo: Sujeto (esposo, compafiero, amante) que vive de las ga-
nancias que obtiene la mujer en prostitucién, sin que él pro-
vea econdmicamente dentro de la relacion.

Chuicas: Forma peyorativa para denominar a la ropa sencilla,
vieja o de poco valor.

Chuzo: Arma punzocortante confeccionada en forma casera.
También se le llama asf a cualquier arma blanca.

“Dar chance”: Dar oportunidad u ocasién de hacer algo.

“Darse color’”: Hacer evidente algo que se trataba de ocultar;
por ejemplo: estar en el ambiente de la prostitucion, utilizar
drogas.

“De por derecho”: De verdad, en efecto, se refiere a algo que
de hecho se realiza.

Dejar a medio palo: No terminar algo. Las mujeres lo utiliza-
ron para indicar diferentes situaciones de contacto sexual in-
concluso con los clientes, donde estos no pudieron lograr la
eyaculacién.

Desgraciar (“me ha desgraciado la vida”): Destruccion, daiio,

marca de por vida; referida con frecuencia al abuso sexual o
a otros sucesos traumaticos.
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Deshonrar (“me deshonr$”): Pérdida de la virginidad a la que
se refieren como “la honra”. La referencia ubica al honor
femenino en el himen.

Destaparse (“se destap6”): Darse cuenta, enterarse de algo que
estaba oculto.

Destartalado (un sujeto): De presentacién personal desagrada-
ble, sucia o poco cuidadosa.

Dolida (‘“estoy muy dolida”): Lastimada emocionalmente por
hechos que generaron mucho sufrimiento o impacto trauma-
tico en su vida.

“Echarle la ley”: Ser acusada o denunciada legalmente.

Epoca baja (“estoy en época baja”): Periodos en que baja el
nimero de clientes y la frecuencia de contactos de estos en
los lugares de ejercicio de la prostitucién, lo cual implica un
menor ingreso para las mujeres.

Estar buenisima: Referencia a un estado fisico y emocional de
excitacion, desinhibicién, euforia, causado por la ingestién
de algun tipo de droga.

“Estar pegado”: Haber sido infectado con una enfermedad de
transmision sexual.

“Estar puteando”: Mantenerse en el ejercicio de la prostitucién.

Fuercearla o juercearla: En el caso de las mujeres, vivir de la
prostitucion, trabajar en la prostitucién, conseguir clientes.

“Fulana de tal”’: Referencia impersonal que puede indicar cual-
quier persona.

Golpeada (‘“‘soy una mujer muy golpeada’): Persona que ha te-
nido dificultades, conflictos en su vida, lo que le dejé muchas
huellas negativas y frustraciones en el campo afectivo.

Giiilas: Nifios, nifias. Hijos o hijas pequeiios/as.
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Jugarsela (“me la voy a jugar’): Arriesgarse a realizar un ac-
to a pesar de conocer posibles consecuencias negativas,
por ejemplo: jugérsela a atender un cliente sin utilizar
preservativo.

Juntarse (“me junté con...””): Unirse libremente en pareja.

“La misma hablada”: Expresiones, frases, que estereotipada-
mente expresan los clientes para acercarse a la prostituta y
lograr su atencién, generalmente estdn relacionadas con la
expectativa de la mujer de salir del “ambiente”, y con la po-
sicién del cliente como victima en su vida familiar.

Lefiatiada: Golpiza fuerte, que puede ser proferida con cual-
quier tipo de objeto o sin él. La referencia al lefio puede es-
tar relacionada con la forma en que los padres castigaban a
los hijos en el pasado, utilizando para golpearlos los haces
que iban a ser utilizados en la cocina de lefia.

Ley (“me tenian una ley””): Utilizado con referencia a una per-

sona que sufre porque alguien la envidia, es perseguida y
maltratada.

Loca: Término utilizado con referencia a mujer “alborotada”, li-
bidinosa, de poca moralidad, desordenada, o con tendencias
a contactos sexuales miltiples./ También se le denomina lo-
ca al homosexual que muestra evidentes actuaciones este-
reotipadas como femeninas (movimientos, tono de voz,
etc.), se utiliza como sin6nimo de “playo”.

“Los de arriba” (“gente de arriba”): Gente de clase media y
alta. También la expresion califica en general a personas
que cuentan con mejores recursos econdmicos que las muje-
res en prostitucion, o bien que tienen mayor acceso a servi-
cios sociales.

Mamar (“hacer una mamada”): Fellatio. Prictica sexual so-
licitada con mucha frecuencia por los clientes a las mujeres
en prostitucién.

Manazo: Golpe fuerte que se da con la mano.
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Oler perico: Inhalacién de cocaina.
Panza: Estémago.
Pararse (‘“no se le para’): Ereccion del pene.

“Pasé lo que pasé”: Referencia indirecta que indica que se com-
pleté un acto sexual.

Pellejiar (‘“andar pellejiandola”): Esfuerzo continuo por lograr
cualquier tipo de trabajo con tal de obtener aunque sea un
monto minimo de dinero. También indica el esfuerzo que
realizan las mujeres en prostitucion por encontrar clientes.

Perra (‘“‘era una gran perra’): Término utilizado con referen-
cia a mujer “alborotada”, libidinosa, de poca moralidad, de-
sordenada, o con tendencias a contactos sexuales muiltiples.

Pesca (“un pesca”): Oficial de policia o detective, que realiza
detenciones de personas.

Pichazos (“me tenia a punta de pichazos): Fuertes golpes que
se dan en forma continua.

Piedra: Forma popular en que se denomina al crack, el cual con-
siste en una droga compuesta por clorhidrato de cocaina de
alta pureza, presentada en forma sélida (similar a una pie-
dra) que es ingerida mediante la inhalacién del humo que
produce su combustién.

Pijiarse: Drogarse. Con frecuencia utilizado para referirse al
uso de marihuana.

Pinta (un cliente pinta): Sujeto de presentacién personal poco
agradable, descuidado, o bien del que se conozca que reali-
za actividades ilicitas (delincuente).

Playe: Homosexual.

Polvo (“un polvo pagade”): Eyaculacién masculina. Con fre-

cuencia se refiere al contacto sexual rdpido de los clientes,
que se resume en penetrar, eyacular y pagar.
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Psicoanalizar (a los clientes): Observacion y andlisis detallado
de aspectos verbales y no verbales que hacen las mujeres a sus
clientes durante su primer contacto, con la finalidad de deter-
minar qué busca este y qué tipo de persona es.

Pucha (“;a la pucha!”): Derivado de puta, aunque se utiliza sin
referencia a este significado, en un sentido que puede impli-
car asombro, sorpresa, molestia.

Pulsear (“yo la pulseo asi): Ejercer la prostitucion. El uso de es-
ta palabra parece mostrar a la prostitucién como una especie
de pulso dominado por el azar, donde no necesariamente se
gana.

Pura-mierda: Persona calificada como de poco valor, poco im-
portante o bien dafiina para otras.

Puras (‘“‘eran puras mujeres”): Término utilizado como sinéni-
mo de solamente y en relacién con gran cantidad, se refiere
a un grupo grande y homogéneo.

Puro: Utilizado como sinénimo de cigarrillo de marihuana (“un
puro de mota”).

Puta fina: Alude a la representacion de una mujer que no se per-
cibe degradada por ejercer la prostitucién, dado que mantie-
ne contacto con clientes de alto nivel socioeconémico y ob-
tiene importantes ganancias.

Puta: Mujer que dentro de la prostitucién es mirada en una ca-
tegoria inferior en relacién con otras mujeres, ya sea por sus
actuaciones con los clientes, las practicas sexuales que rea-
lice con ellos, o porque se perciba que estd en el ambiente
sin tener mayor necesidad de hacerlo (por diversién).

Redada: Operativos policiales en los cuales la policia ingresa en
un local y detiene temporalmente a gran cantidad de personas
con la finalidad de investigarlas si las considera sospechosas.

“Regar la bola”: Difundir una informacién verdadera o falsa a
varias personas.
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“Regarse la bilis”: Estado de extrema célera y enojo que puede
provocar malestares estomacales o digestivos.

Rejuntar (“estoy rejuntando’): Ahorrar poco a poco.
Resaltarse: Enojarse, actuar de una forma grotesca y agresiva.

Rodar (“andar rodando”): Andar de un lugar a otro sin rumbo
fijo, y sin arraigo.

Sacar la leche: Provocar la eyaculacion del cliente, ya sea en for-
ma manual, oral o también mediante la penetracién vaginal.

“S4ico”, sadico: Hombre que solicita pricticas sexuales muy di-
versas y poco convencionales.

Salado: Con poca suerte. La palabra se usa con frecuencia para
expresarle a alguien que no lograra lo que se propone.

Santulona: Aparentar ser una persona muy religiosa, sin que ne-
cesariamente lo sea, utilizado como sin6nimo de persona
mojigata.

“‘Se le mete el agua”: Alguien que repentinamente actia en for-
ma extrafia poco comprensible o impulsiva.

“Si me ronca el culo”: Expresion que se refiere a hacer algo
cuando a uno se le ocurra, sin que exista un motivo especi-
fico y sin imposicién alguna.

“Si te vi no me acuerdo”: Mostrar indiferencia, dar poca impor-
tancia a alguien con quien antes se tuvo algiin tipo de cercania.

Sinvergiienzada: Hecho que es censurable pero que se realiza
sin sentir ninguna culpa.

“Somos otra nota” (las mujeres de ambiente): Indica la dife-
rencia profunda que se representan entre la poblacién ge-
neral y las mujeres de ambiente, ellas se califican a si mis-
mas como gente dificil.

Sopapear (la sopapeo): Golpear continuamente.
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Vieja: Término peyorativo que califica a mujer, independiente-
mente de la edad que esta tenga.

Zafar: Escapar, huir.

Zorra (andar zorreando): Las mujeres de ambiente califican a
la zorra como una mujer de menor moralidad que ellas, y en
general el calificativo es sinénimo de mujer “jugada”. Ella
no necesariamente solicita pago en dinero para ofrecer el
servicio sexual, y por no estar ubicada en locales ni ejercer
en forma sistemdtica, no es identificada socialmente como
alguien que ejerce la prostitucién, tampoco asiste a control
periédico de enfermedades de transmisién sexual. El térmi-
no se ha popularizado y con frecuencia se utiliza como una
ofensa para denigrar a cualquier mujer.
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